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. शिक्षक अग्निकल्वस्ळ कॉळेज, कानपूर, 


: प्रकाशक . 
दामोदर सावळाराम आणि मंडळी 
अमिर, पन्लिदस व एजंटस-ठाकुरद्वार, मुंबई, * 


कक... ह 


सन १९१३ इ. 


-%' 


.. हि .. “किंमत ४ आणे, 


य यी 0० ० ७४ लत” १ "रव्या 


| व्र (> ह 
 बलह्यागवासटतार, 
< ७. $0 0... वळ । 
(३२ हंज(र "छोकांचे सरळ गाष्टीच्या रूपानं मराठी भाषांतर.) 
र” 4 % १ 
चार नागात संपण ग्रथ, 

। चासलिष्ठ महारामायण ? या नांवाचा वाल्मीकिमुनिपरणीत, बत्तीस 
सहस्र श्लोकांचा एक. सर्वेत्तिम संस्कृत ग्रंथ आहे. त्यांत श्रीवसिष्ठांनी 
रामास केलेला विरतृत अव्यात्म_उपदेश ग्रथित केळा आहे. वसिष्ठमुनि वक्ते 
ब दाशराथिराम श्रोता, असा देवीयोग यांत आलेला आहे इतर्के सांगित- 

ज्यावर त्याविषयी अधिक लिहिण्याची गरजच राहत नाठीं. या. ग्रंथाची 
सदा प्रकरणे अमून, तो वृहद्योगवार्‍सिष्ट अथवा योगवाालेष्ठ र्‍या नांवाने 


प्रासिद्द आहे. त्या अद्वेतवेदान्त-सिद्धान्त प्रतिपादक म्रंथारचे मराठी भाषांतर : 


आचायभक्त विष्णु वामन बापट शास्त्री यांजकडून, सोप्या मराठी भार्षेत 
कुरविळें आहे. या प्रश्नाच्या प्रथम भागांत वेराग्य, मुमलु. व्यवहार व उत्पत्ति 


य़ा तान प्रकरणांचे ( म्हणजे बत्तीस सहस्र लोकांतील नऊ सहस्र *लोकांचे ) . " 


भाषांतर ञाळें असून, दुसऱ्या भागांत स्थिति व उपशम या चवथ्या च 
प्रांचन्या भकरणार्चे ( म्हणजे आठ हजार लोकांचे ) भाषांतर आलें आहे आणि 
तिसऱ्या व चवथ्या भागांत १५००० श्लोकांचें भाषांतर घेऊन निर्वाणप्रकरण 
पुरे केळे आहे. ग्रंथाचे शेवटी-या विस्तृत ग्रंथाचा मथितार्थ वाचकांस थोडक्यांत 
समजवा म्हणून त्याचें एक स्वतंत्र परिशीए, आणि कठाण पारिम्गाविक शब्दाचा 
अक्षरानुक्रम्पनें स्पष्ार्थ, याचें एक परिशिष्ट, याप्रमाणे-दोन परिशिष्ट जोडळी 
आहेत. एकंदरीत मराठी वाचकांस हा ग्रंथ सुलभ होईल, अशी व्यवस्था केली 
आहे. चारी भाग मिळून एकंद्र पृष्ठसंख्या सुमारें १८०० च्या वर झाळीं असून 
टाईप व कागद चांगळां वापरला आहे. दोन दोन भाग कापडी जांड पुठ्टयांत 
बाधले आहेत चारी भाग मिळूस एकंदर [$. १ ० रुपये आहे, परंतु वर्गणीदारांस 
हे चारी भाग एकत्र करून दोन व्हांलुममध्यें सोनेरी नांव एम्बांस केलेल्या 
संपूर्ण ग्रंथाची ]क० ६ रु. पडेल. टपाल व्ही. पी. सर्च १1 रुपया होईल. 


।। 


घंहतमाला- ज्योतीषासंबंधानें जे अनेक संस्छत ग्रंथ आहेत, त्या. 


॑। ग्रंथाधारे हा ग्रंथ झायारूपार्ने मराठीत रा. बाळकृष्ण 
'दुत्ताञय जोशी यांनी तयार केळेंला आहे. या पुस्तकांत थुभायुभप्रकरण, 
।२ मिश्रप्रकरण, ३ संस्कारप्रकरण, ४ घाथ्तिभकरण, ५ प्रह्मकरण, ६ रुषि- 
।पकरण, ७ यात्रापरकरण, चाप्रमाणे मुख्य सात प्रकरणें घेऊन तत्संबंधी एकंदुर 


'मुहृते ढोकांच्या तोडी सहजे” बसावे ह्मणून आर्यारूपानें दिळे आहेत. शेवटी । 


०५५७७ परिभाषा, नक्ष्न, राशी वंगरेची परिशिष्टे जोडली आहेत. किंमत ४ आणे. 


भास्कर काक्लीनांथ घारे 1.. वि न 
शिक्षक, ऑग्रिकल्चरळ कॉलेज, कानपूर. 


भकाशक 


दासोद्र छांवळाराम आणि मंडळी 
प्रिंटर्स, पडिलंशरस, एजंटस्‌ , ठाकुरद्वर-मुंबई. 


सन १९१३ इ० 
“: इंदुप्रकाश ?? स्टीम प्रेस मुंबई. 


[कसत ४ आणे. 


क 


श 
१ 


हें पुस्तक घर नं. ४३४, ठाकुरद्वार सुंबई, येथें “ इंदुप्रकाश ” छापखान्यांत 
रा० रा० दामोदर सांवळाराम यंदे, यांनीं छापून प्रासेद्ध केळे, 


हें पुस्तक सन १८६७ च्या २५ व्या अँक्टांप्रमाणें रजिस्टर 
करून सर्व हक प्रकाशकांनी स्वाधीन ठेविले आहेत. 


५---->>>>>> 


“नत 


प याबवव्3िहक 


भरस्तावना. 


टक्क कडा डा म ; र 

- “दूध व दुभतें या विषयासंबंधी कित्येकांस थोडी तरी माहिती अपतत्तच. 
गाई, हशी वगेरेपासून दूध काढतात, दूध तापवून तें विरजतात, विरजून दही 
झाल्यावर त्यापासून ताक, लोणी निघतें व लोण्यापासून तूप तयार होते, वा- 
प्लांकडे शेंकडा ९० माणसांस तरी ज्ञान असेल असें वाटत ताही. मग दूध 
हा एकच पदार्थ आहे, कीं तो अनेक पदार्थांचा. तयार ज्ञाळेळा आहे, जनाव- 
रांच्या चाऱ्याचा आणि दुधाचा काय संतंध आहे, दूध करते तचार होते, 
डुथाचा आणि निरनिराळ्या सूक्ष्म जंतूंचा कोणत्या प्रकारचा संबंध आहे, 
डुथाच्या स्वच्छतेविषयी विशेष खबरदारी कां घेतली पाहजे, वगरे महत्त्वाच्या 
गोष्टींचे ज्ञान शेंकडा एकास तरी असेल कीं नाहीं याची शेकाच आहे. 

दुधाची धार काढल्यापासून तों 
प्रत्येक बाबतीत विशेष खबरदारी 
कसतो. त्यांतील मुख्य गोष्टी म्हट 


तहत तें सनुण्याच्या पोटांत जाईपर्थत 
घेतली नाहीं, तर तें दूषित होण्याचा” संभव 
ल्या म्हणजे घाण पाण्याने धुतळेळी व खराच 
फडक्याने पुसळेलीं अगर दुसर्‍या पदार्थांनी करवडलेली भांडी, धार काढणाराचा 
घाणेरडेपणा व त्याचे अगर त्याचे घरांतील मंडळींचे सांसर्गिक रोग; दुधांत 
पाणी मिसळणें, रस्त्यातून दूध उघडें नेणे व त्यावर निरनिराळ्या ठिकाणच्या 
माशा बसणे व वाऱ्याने ठिकठिकाणचा केरकचरा दुधांत पडणे, 
असतांना दुधांत बोटें घालगें, अगर दुसऱ्यास घालूं देणे, 

मापें जमिनीवर ठेवणें व पुन्हा दुधाच्या भांड्य!त टाकणे, वंग 
धे घरांत येईपर्यंत होता. दूधवाळा घरीं आला म्हणजे ते 


दूध घालीत 
दूध वाटतांना 
रे हलगर्जीपणा 
व्हांपासन घरच्या 
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मंडळींच्या निप्काळजीपणास खुरुवात होते. पैकी मुख्य बाबी म्हटल्या म्हणजे (१) 
दुधाचें भांडे केव्हांही तयार नसणे, घरांत गवळी आला म्हणजे दुधाचें भांडे 
शोधावें लागतें व तें बहुतेक सखरकट्या. भांड्यांत असते, भगर घांसळे जात 
असते. पुढें तें कसेतरी गडबर्डानें विसळतांत व झशा त्या भांड्यास 
वाईट घाण येतच असते. पुढे त भांडे कोरडं करण्याचा प्रयोग होतो. 
दूधाचें भांडे पुसण्याकरितां स्वच्छ निराळा कपडा केव्हांही असावचाचा नाहीं. जर 
असलाच तर तो वेळेवर कधीं सांपडावयाचा नाही. मग तें भांड आऑच्यासच 
पुसळें जाते, अगर लोळत पडलेल्या एखाद्या फडक्याने पुसलें जातें. 
(२) दूध पातेल्यांत झाल्यावर सवडीनुसार लवकर किंवा उशौरां दूध 
गाळण्याचा समारंभ होतो. हें गाळण्याचें फडके म्हणजे सर्वकामोपथोगींच 
असते. चहा, कॉफी गाळणे, कढवलेलें तूप गाळणें व अडत्या नडत्या वेळीं 
स्वयंपाकांत हातीं धरण्यास त्याचा उपयोग करणें, चंगेरे गोष्टी एकाच कपड्याने 
प्रसंगानुसार होत असतात. असें गाळणें बहुतेक अंधाऱ्या जागेंत वाळत असा- 
वयाचें म्हणून त्यावर धुंगुरटी, चिले, वगेरे मंडळी दुबा धरून बसलेली असते; 
अर्थातच त्यांचे सर्व विधि त्या गाळण्यावरच होतात. अशा गाळण्यानें 
मोठामोठा कचरा गाळण्यावर राहून स्वतः गाळण्यांतीलह अदृश्य गाळीव मळ 
दुधांत जातो. (३) ठेंकुरवाळ्या आईच्या लेकरांनी भकेसाठीं गोंधळ केलेला 
असावयाचा व त्यांतल्यात्यांत इतर कामांची धांदल, यामुळें रडत्या मुलांच्या 
पोटांत तें वरील दूध तापविल्याशिवायच जात असते. (४) अशा वेळीं पूजा 
आटोपून नेवेयाची वेळ आठेळी असावयाची, तेव्हां आयत्यावेळी दुधाचें पातेळें 
उचळून "त्यांतून नेवेयाचें दूध दुसऱ्या भाड्यांत ओंतण्याची तसदी न घेतां जे 
'वेळेवर हातास येईल, तें लहान मोठें भांडे दु्धांतच वुचकठून नेवेद्य देणें, वगेरे 
एक ना दोन भशा कित्येक बाबींमुळे दुधासंबंधी निष्काळजीपणा होत असतो 
वं त्यामुळें त्याचा वाईट परिणाम -॥ दूध वापरणारावर होतो यावरून सर्वच 
ठिकाणी अशा गोष्टी घडतात असें मुळींच म्हणणे नाहीं, तर उलटपक्षी कित्येक 
ठिकाणीं दूधदुभत्याविषयी अगदीं अनुकरणीय स्वच्छता असते. 

वर दिलेल्या गोष्टीं कोणीही समजुन उमजून करीत नाहीं, अशा रीतौर्ने दूध 
बिघडते हँ त्यांच्या लक्षांतच मुळीं येत नाहीं. यांचें मुख्य कारण म्ह्णजे 
दुधाच्या गुणधमोविषयींचे त्याचें अज्ञान हेंच आहे. हें भज्ञान अंशतः तरी 


३ 


नाहीसें व्हावें म्हणून हें छोटेखानी पुस्तक लिहिळें आहे. पथम या पुस्तकांतील 
माग सन १९१० मध्यें “ शेतकरी ! वर्तमानपत्नांत छापला. उद्देश र॒वढाच कीं, 
चा विषयासंबंधी थोडीतरी चर्चा होऊन हा विषय समाजापुर्ढे यावा. “ दूध 
व दुभतें 2 या विषयावर मराठी भापेमध्यें कसलेंही पुस्तक नाहीं, म्हणून हा 
विषय पुस्तक रूपार्ने लवकरच प्रसिद्द करावा अशा पुष्कळ मित्रांकडून सूचना 
आल्या. त्यावरून हें फारच लहान आणि अपूर्ण असें पुस्तक छापण्याची 
इच्छा झाली, पुढें पुस्तक छापण्याविषयीं पेमळ भक्तीनें मराठी भाषेची सेवाः 
करणारे रा, रा. दामोद्र सांवळाराम यंदे यांस [र्यनाते केली व त्यांन'ही उदार 
मनाने ती भान्य केली, कामाच्या वगेरे अनेक भडचणींमुळें हें पुस्तक छाप- 
ण्याचें काम 'आज तागाईत लांबणीवर पडलें आज तें समाजाला सादर 
करण्यांचा. सुयोग आला स्याबद्ठल समाधान वाठतें. . 

हें पुस्तक वाचून दुघाविषयीं कांहीतरी जास्त माहिती समाजास मिळून 
दुधडुभत्याविषयींचा हळ्गर्जीपणा कमी झाला, 
पयत्न लोकांकडून अगर म्युनिश्तिपालिस्यांसारख्या संस्थांकडून झाला, तर हें 


या सू णण्यास बरें पडेळ, आपले दोष' 
'नापणास केव्हांही कळत नाहींत; ते दाखविण्यास 'डुसरींच माणसें लागतात व 
दोष दासावेल्याशिवाय सुधारणा "केव्हांही होणार नाही. याकरितां रांनी 

वरीळ, विनंतीस मान.देऊन जे डी 


मेहेरबानी करावी. 
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दूध व दुभतं. 


प्रकरण १ लें. 

“णण--2&>..६--.. 
शेतकरी आणि दुभतीं जनावरे. 
आणणच-< .*. 


शेतकरी आणि प्राणी यांचा परस्पर संबंध. 


शेतांमध्ये काम करून आपलं स्वतःचे आणि आपल्या देशबांधवांचे अन्न व 
चस््रप्रावरण यांकारेतां निर'नेराळ्या प्रकारचीं पिक्कें काढणें हें शेतकऱ्यांचे 
सुख्य काम आहे. परंतु शेताची नीट मेहनत करणें व निरनिराळ्या प्रकारची 
सते घाळून हरतऱ्हेची धान्यें, फळें वगेरे उत्पन्न करणें, हीं कामें शेतकरी, 
जमीन, बीजें व सर्ते यांचे योगानेंच फक्त होत नाहींत, तर त्यांस दुसऱ्या 
प्राण्यांचीही मदत घ्यावी लागते. शेतकऱ्यांचा आणि प्राण्यांचा जितका संबंध 
चेतो तितका दुसरे कोणाचाही येत नाहीं, बेल-रेड्यासारखे प्राणी जर्मानीचा 
चांगली मेहनत करण्यास उपयोगी पडतात, गाहे-हझशी-बेल-रेडे पुरवून 
दुधासारखें पोटिक अन्न देतात, आणि मधमाशा-फुलपाखरांसारसे प्राणी 
तर त्यांचे शेतांतील व बागांतील फळांचे उत्पत्तीला कारणीभूत होतात. इतकेंच 
नव्हे, तर जमीनींत असलेल्या अति सृक्ष्मज्ञंतूवरच त्यांचे पिकांची सर्व मदार 
अवलंबून असते. उलटपक्षी रानडुकरें व कोल्यांसारखे प्राणी त्यांचे पिकांचो 
नासाडी करतात व टोळप्रभ्रतीसारखे कीटक त्यांचे शेतांत एक हिरवें पानही 
राहूं देते नाहींत. ह्यांवरून शेतकऱ्यांचा आणि प्राण्यांचा किती निकट संबंध 
आहे ' हें लक्षांत येईल. तेव्हां जे पाणी त्यांस मदत कारेतात त्यांची नीट 
जतणूक करणें व पैदास रासणें हेंही त्याचें कर्तव्यक्म आहे. ज्याप्रमाणें 
त्यानें आपल्या जमिनीची व पिकाची काळजी घेतली पाहिजे, त्याभमाणें 
त्यानें आपल्या जनाव्रांचीही नीट व्यवस्था ठेविली पाहिजे. कारण त्यांचेच 
जिवावर त्यांचा सर्व धंदा अवलंबून आहे आणि म्हणूनच जनावरांची जतणक 
व पैदास हें एक शेतकीचे मुख्यांगापैकींच एक अंग आहे. 

५ जे 


4 दूथव दुभतें. [ प्रकरण 


कक कक कक कका क कनक कका क तीसरी तीरी 


जनावरें आणि लांचें महत्त्व 
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प्राण्यांची मदृत व कतबगारी-याप्रमा्णे विचार केला असतां शेतकरी 
वर्गास किंबहुना सर्व मनुष्यजातीस पृष्ठवंद्यीय पाणीच ज्यास्त प्रत्यक्ष उप- 
योगी आहेत असें झाढळून वेरते. ह्या पृष्ठवंशीय पराण्यांपेकी सरूतन प्राण्यांचा 
वर्ग मनुष्यजातीचे फारच उपयोगी आहे. त्यांपेकी तुणभक्षक प्राण्यांचा 
लवकर माणसाळण्याचा स्वभाव, अगदीं साधी राहणी, त्यांचें मोठें शरार, 
विलक्षण शक्ति आणि त्यांचा कंटकपणा ह्या सर्व गुणांवरच सर्व मनुष्यजातीचें 
जीवित्व आणि त्यांचे ऐषञाराम अवलंबून अहित. उदाहरणार्थ, गाई, म्हशी, 
बैल, घोडीं, गाढवे, उंट वगेरे प्राणी सस्तनवर्गीपेकींच आहेत व त्यांचा मनु- 
प्यांस करिती उपयोग आहे हें सर्वश्रुतच आहे. तृणभक्षक वगाच्या पुष्कळ 
शाखा आहेत आणि त्यांची वांटणी त्या त्या देशाची नेसर्गिक स्थांते, हवामान 
वगेरे गोष्टींचे भनुरोधानेंच झालेली आहे, अर्से आपणांस आढळून येईल. 
उदाहरणार्थ, आपण उंट घेऊं या. हा प्राणी वालुकामय उष्ण व पर्जन्यरहित 
प्रदशांतच. फार करून असतो व त्याची चांगळी पेदासही अशाच देशांत होत 
असते. त्याचे अंतर्बाह्य शरीराचे रचनेविषयीं थोडासा बारकाईने विचार 
क्रेला असतां असे आढळून येईल कीं, अश्या देशाच्या नेसार्गक स्थितीला 
योग्यच ती असते. पाठीवर मोठीं भषोझीं घेऊन लांब लांब मजला मारण्यास 
हा प्राणी उपयोगी पडतो. शिवाय . पोषणास दूध आणि आवरणास आपली 
छोकर हीं देतो. हावरून अश्या उष्ण मदेशांत राहणाऱ्या मनुष्यांस उंट ही 


एक इंश्वराची देणगीच आहे, असें वाटावे ह्यांत आश्रवथ नाहीं. उंटाप्रमाणेंच थेड 
देशांत मेंढ्या व हरिणे त्या देशांत राहणाऱ्या मनुष्यांस उपयोगी आहेत. आप- 
ल्या ह्या हिंदुस्थानसारख्या देशांत गाई- बेलांइतके दुसरे कोणतेच प्राणी 
हिंदुस्थान-वासियांचे उपयोगी नाहींत. एक तर त्यांचें जीवित शेतकांवरच 
अवलंबून आहे व शेतकांचा सर्व भार बेलानें आपले मानेवर घेतलेला आहे. 
अशा अत्यंत. उपयोगी प्राण्यांस गोमाता जन्म देऊन आपल्या अमृततुल्य 
दुधानें हिंदुस्थानवासियांचें पोषण करिते म्हणून गोमातेस देवाप्रमाणें - पूज्य 
मानिळी आहे, ह्यांत नंवळ तें कोणतें 2 परंतु अशा उपयोगी प्राण्यांची स्थिती 
आपले देशांत कशी आहे, ह्याचा प्रत्येकार्ने विचार करावा ! ह्या प्राण्यापासून 
होणारे फायदे लक्षांत घेऊन, ह्या पूज्य प्राण्यांच्या सध्यां चाळलेल्या छळावरून 
व॒ त्यांच्या पेदार्शीविषयी चाळू हेळसांडीनें होणारे दुष्परिणाम व त्याबरोबरच 
श्ेतकरावर्गाचें भयंकर नुकसान व अप्रत्यक्ष सर्व हिंदुस्थानची हीनावस्था 
ह्यांवर नजर देऊन सर्व हिदुस्थानवासी.ह्या पुज्य प्राण्यांचा हेळसांड न करितां 
चांगली निगा राखतील अशी आशा भाहे. 


१ ले]. शेतकरी आणि दुभतीं जनावरें. : 
री पण्य 
गोकुलाविषयीं थोडीशी माहिती. ४ 

हिंदुस्थानांत दुधाकारेतां पाळलेल्या जनावरांत गाई-म्हशी हींच मुख्य आहेत. 
तेव्हां त्यांचोवेषवी येथें थोडी माहिती देणें योग्य आहे. हीं जनावरे सस्तन 
चतुष्पाद प्राण्यांचे तृणमक्लक पोटविभागांत मोडतात व वांचे कुलास 'गोकुल'. 
असे म्हणतात. ह्या कुळाच्या जाती व पोटजाती पुष्कळ आहेत. आणि हे 
विभाग, त्यांचे निरनिराळे अवचवांची ठेवण, त्यांची विशिष्ट कामें. करण्यासंबं- 
घानें पात्रापात्रता वगेरे गोष्टींवरूनच केलेळे आहेत. ह्या कुलाचे -“ पाश्चिमात्य 
कुल ” आणि “ भारतीय कुल ?” असे दोन मोठे विभाग केलेळे आहेत. ह्यां- 
पकी पाश्रयिमात्य गाई बेळांना वशिंड नसतें, शेपटीजवळ त्यांचा पुठ्ठा अण- 
कुचीदार झालेला असतो, त्यांचे कान टोकदार नसून ते नेहमी उभारलेले 
असतात. शिंगें फारच नाजूक असून लांब व पुढें आलेली असतात. लांबी 
त्यांचे उंचांचे मानाने अधिक असते. त्यांची मान ल व आंसूड असून 
साधारणपणें तीस पोळी असत नाहीं; त्यांचें कपाळ नेहमीं सपाट असतें. 
भारतीच गाई-बेलांचा पट्टा शेंपर्टाजवळ गोळ असतो, त्यांस वशिंड, पोळी, 
अणकुचीदार कान च बळकट शिंगे हीं असतात. त्यांची उंची त्यांचे लांबीचे 
मानार्ने बेताची असते. सर्व जनावरांत गाई-वैल हेच प्राणी प्रथमं माणसाळलेले 
आहित. तरी ह्छींच्या काळीं देखील हे रानटी स्थितींत आढळतात. उदाहरणार्थ, 
हिमालवांतील वनगाई, गवे, वगेरे. म्हशींची जात गाईंचे अगदीं .जवळची आहे. 
च ही जात गाईंचे पुष्कळच मागाहून माणसाळळेली असली पाहिजे अर्स 
पुष्कळ कारणांवरून अनुमान निघतें. गाईप्रमाणें म्हशी रानटी स्थितींत सांप- 
डतात. गाई-म्हशींची राहणी एकमेकांपासून फारच भिन्न आहे. म्हशींचे स्वाभा- 
विक वसातिस्थान म्हटलें म्हणजे नदीकिनारे व दुलदरर्लांच्या जागा ह्या होत. 
आणि म्हणूनच म्हशीस चिसलाचें डबके पाहिल्याबरोबर अत्यानंद होऊन 
त्यांत तासांचे ताख ती लोळत पडते. गाईंची गोष्ट ह्याच्या अगदी उलट 
आहे. तिला उंच कोरडे रान, वहातें स्वच्छ पाणी व समशीतोष्ण हवामान 
द्रींच आवडतात... प 
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भारतीय गोकुलाचे पोटविभाग. (जी 
दूध-दुभत्याकरितां प्रासेद्द असलेल्या जातीची .थोडक्यांत माहिती साठी 
दिल्याप्रमाणें आहे. ४4. 
सिंधी-ही : अवलाद . सिंधदेशाचे सालचे' भागांत व. विशेषेकरून 
कराचीचे आसपास आढळते, व कराचीस ह्यांचा व्यापार बराच चालतो; 
ही अवलाद्‌ लहान बांध्याची असून लांबीचे मानानें उंची बेताचीच असते. 


डु दूध व दुभतें, [. प्रकरण 
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सिंधी बेळ अवजड कामास फारसे उपचोगी नसतात. यांचा रंग काळसर 
तांबूस असतो. 

_ २ गौर अथवा. गुजराथी--ह्ा_ जातीचें वसातेस्थान काठेवाडां- 
तींळ गीर पर्वत व आसपासचा भाग हें आहे. गाई आकारानें मोठ्या असतात, 
कांस. चांगली वाढलेली असते व आंचळ फार लांच असतात, लांबीच्या 
मानानें उंची जास्त असते. रंग तांबूस किंवा कबरा असून पांढरे ठिपके अस- 
तात. ही जात कपाळाचे फुगवटी वरून तेव्हांच ओळसतां येते. शिवाच त्यांची 
शिंगेही विशिष्ट प्रकारचींच असतात. 

३ कोसी--ही जात मधुरा व कोसी प्रांतांत आढळते. गाई अंगाने 
बोजड नसून दिसण्यांत फारच चांगल्या दिसतात. त्यांचा रंग पांढरा किंवा 
करडा असतो, 

8 हंखी:--ही जात पंजाबांतील हिसार पांतांत आढळते. गाईंचा रंग 
नेहमीं पांढरा स्वच्छ असतो. सर्व अवयव अगदीं प्रमाणांत असतात, त्यांचो 
मंदगती, सुबक ठेवण व पांढरा रंग यांवरून त्या गाईस हंसी हेंच नांव योग्य 
आहे, असे वाटल्यावांचून राहत नाही, 

ह्ा्लींच्या जातीः--गाईबेलांपेक्षां झशींच्या जाती फारच थोड्या आहेत, 
पेकी दुधाविषयीं प्रसिद्ध असलेल्या खालीं दिल्या आहेत. 

१ जाफराबादीः-र्‍हा जातीचें वसतिस्थान काठेवाडांतील गीरनार 
चर्वत हेंच आहे. ही जात आकारानें अवाढव्य असून दिसण्यांत कुरूप असते. 
आकाराचे व सादीचे मानानें पाढिळें असतां ह्या हशी थोडें दूध देतात. डोके 
फारच फुगलेळें असतें. शिंगे डोळ्याजवळून निघाल्यासारसीं दिसून साठीं 
पडून वळलेलीं असतात, रेडे फारच भक्कम व मोठे असतात. जड नांगरणीस 
त्यांचा फारच उपयोग होतो. 

२ सुरतीः--ही जात आकाराने लहान परंतु बांधेखद॒ असते. हशी 
सादींचे मानानें दूध पुष्कळच देतात. म्हणून त्यांचे पासून फायदा पुष्कळ होतो. 


३ दिल्ली अथवा खुदीः:--ही जात आकाराने जाफराबार्दीची 
बरोबरी करणारी आहे. परंतु तीपेक्षां बांधेसूद असल्यामुळे तितकी कुरूप 
नसते. ह्या जातीच्या ह्यशा सर्व हिंदुस्थानांत दुधाविषयीं प्रसिद्ध आहेत, आणि 
ह्मणून यांचा प्रसार चोहॉंकडे झाळा भाहे. ह्या जातीची बरोबरी करणारी 
डुसरी. कोणतीच जात नाही. ह्या जनावरांचें शिंगांचें वळण जाफराबादीचे 
अगदीं उलट भसतें. त वि : 


क 


श्लें]. शेतकरी आणि दुभंतीं जनावरें. .५ 
जनावरांची पैदासघरें. ै 

ज्याप्रमाणें शेतकऱ्याचे काम जमीन व पिकें यांची काळजी घेण्याचे 
आहे, त्वाचप्रमार्णे भापल्याशीं निकट 'संबंध असलेल्या प्राण्यांची नीट 
काळजी घेऊन, त्यांची पेदास राखून व त्याजपासून जें जें काम होईल 
तें घेऊन, अधिक उत्पन्न काहून घेण्यांचंही आहे. अशा प्राण्यांपैकी मेंढ्या 
व गुरेंदोर॑ हींच मुख्यत्वेकरून हिदुस्थानांतील शेतकऱ्यांस फार महत्त्वाची 
आहेत. प्रस्तुतप्रसंगी आपणास! गुराढोरांविषयींच जास्त विचार करावयाचा 
आहे. शेतकऱ्याने आपल्या व आपल्या आसपासंच्या शेतकऱ्यांचे गरजांप्रमाणें 
कोणत्वा जनावरांची पेदास केळी पाहिज, हें ठराविळें पाहिजे. लोकरीची 
वाण असली तर्‌ मेंढ्या राखल्या पाहिजेत. दुधातुपाची .गरज असली 
तर दुधाविषयी प्रसिद्ध असलेल्या गाईह्यशींची पेदास व्र जतणूक केळी पाहिजे, 
चपळ व॒ सुंद्र दिसणाऱ्या जनावरांची जर जास्त मागणी असेल तर त्या 
दिशेनं गेळे पाहिजे, व जड नांगरटीकरितां भक्कम बेलाची उणीव असेळ तर 
असल्या बेलांच्या वार्ढीकेडे त्यानें आपलें लक्ष्य पुरविलें.पाहिजे. ज्याप्रमाणें शेत- 
करी आपलें जमीनीचे मानानें व बाजारमागर्णाप्रमाणें आपली पिकें काढतो, 
त्याचप्रमाणे कोणत्वा प्रकारच्या जनावरांची . पैदास करणें, हें त्यानें त्या ल्या 
ठिकाणच्या. मागणीप्रमाणे ठराविळें पाहिजे. देशकाल-वर्तमानाममाणें शेतक- 
र्‍यांनीही आपल्या नेहमीच्या शिस्तीमध्यें फेरफार केला. पाहिजे. स्वदेशहिताक- 
रितां ज्याप्रमाणें वेळ चेईल त्याप्रमाणें कांही बाबतींत. तरी बदलणें हें प्रत्येक 
स्वदेश हित्चिंतकाचें कतव्यकमं आहे. आतां एकानें नुसता जोंधळाच पिक- 
विला म्हणून दुसऱ्याने दुसरे पीक न काढणें हॅ वेडेपणच आहे. काहींनी जिरा- 
इतें केळी पाहिजेत, कांहींनी भाजीपाळा केला पाहिजे, कांह्रींनी. फळफळाव- 
ळाच्या बागा राखिल्या पाहिजेत, व कांहींनी जनावरांच्याही पैदासीकडे लक्ष 
देणें अत्यावश्यक आहे, ज्याप्रमागें निरनिराळ्या प्रकारचीं पिकें काढणें, हे एक 
शेतकीचें अंग आहे, त्याप्रमाणेच निरनिराळीं कामें देणाऱ्या जनावरांची पेदास 
सेत्रें राखणे ही खद्दा एक प्रकारची शेतकीच आहे. आणि म्हणून कांहीं ऐपत- 
दार शेतकऱ्यांनी व जमीनदारांनी असल्या प्रकारची पेदासधरे राखणे हे एक 
त्यांचें कर्तव्यकमंच आहे. ज्याप्रमाणें हल्लींच्या प्रगतीच्या काळीं निरनिराळ्या 
प्रकारचे कारसाने काढून, पेढ्या स्थापून व शेतकी संस्थासारख्या संस्था 
व निरनिराळ्या प्रकारच्या खतांच्या व आऊतांच्या योगानें जमीनीची व 
पिकांची सुधारणा करून व थोडक्यांत सांगावयाचें म्हणजे, जेणॅकरून आपल्या 
देशाची स्थिती खुधारेळ त्या दिशेनें जाण्याचे प्रयत्न चालले आहेत, त्याप्रमाणेंच 
आपल्या गुराढोरांचीही स्थिती सुधारणे किती महत्त्वाचें आहे, हें सऱ्या शेत 


ही 


ऱ्ह दूध व दुभतें. [ प्रकरण 


कऱ्यास सांगणें नकाच. शेत, शेतकी. व शेतकरी यांच्या जेवढ्या गरजा 
उच्चनीच स्थितीतील शेतकरी व जहागिरदार वर्गास कळण्याचा संभव आहे 
तशा दुसऱ्यास कळणें शक्यच नाहीं. व निरनिराळ्या प्रकारच्या ग्रांची पैदास 
घरें राखण्याचे काम जितकें चांगल्या रीतीनें गवर शेतकऱ्यांचे व जहागिरदा- 
रांचे हातून होईल, तितकें इतरांच्या हातून होणें शक्‍य नाहीं. 


प्रकरण २ रें. 
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 दृधघरें आणि त्याविषयी कांहीं महत्त्वाच्या गोष्टी. 


दृधघरें आणि त्यांचें महत्त्व. 

अस्तुतप्रसंगीं दूध व दुभतें ह्यांविषयींच विचार करावयाचा असल्यामुळें 
प्रथम दूधघरें स्थापण्यापासून किता महत्त्वाचे फायदे होण्यासारसे आहेत, 
त्याचा थोडक्यांत विचार करूं. एक तर दूधघरें स्थापल्याने दुभत्या गाई- 
म्हशींच्या अवळलादींत जनावरांच्या निवडीमुळे कनिष्ठप्रकारच्या अवळलादीची 
किंवा दूषित रक्ताची भेखळ होण्याचा कारच कमी संभव . राहील भाणि 
म्हणूनच दिवसें दिवस . ती दुभती भवलाद्‌ जास्त खुधारत जाऊन कांही 
काळानें अस्सल प्रकारची होईल, अशा ठिकाणापासून . सभोवतालचे प्रदेशांत 
चांगल्या प्रकारच्या गाईंम्हशींचा व अस्सल पोळांचा . पुरवठा होईल; 
व या रीतीनें हळुहळु ससोंवताळचे भागांतील दुभत्या गार म्हशींची स्थिती 
दधधारून साधारण शेतकर्‍यांसही त्यांपासून फायदा काढून घेतां येईल, 
तसेंच डुधासारख्या नैसर्गिक, सात्विक व पोषक अन्नाचा चांगला पुरवठा 
होऊन गोरगरीबांस ते थोड्या किंमतीसही देतां येईल. ह्या संस्था जागोजाग 
स्थापल्याने दुधाचा पोश्‍िकपणा व थुद्दता यांविषयीं जास्त काळजी घ्रेतली 
जाऊन, जवळपास राहणाऱ्या मनुष्यांस उत्तम शुद्ध दूध मिळाल्यामुळें त्या 
भागांतील सार्वजनिक आरोग्यावरही चांगळा परिणाम होईळ. ज्यावेळेस महा- 
मारी सारख्या संसर्गजन्य रोगाची साथ उत्पन्न होते, त्यावेळी शुद्ध दुधाचे महत्त्व 
दिसून येते. कारण दूध हें जरस आपणांस पोष्टिक अन्न आहें, त्याममार 
नानाप्रकारच्या सूक्ष्म जंतूसही चांगळेंच मानवतें.व त्यांची पैदास त्यांत उत्तम 
तऱ्हेने होते. म्हणून थोडासा हलगर्जीपणा झाल्याबरोबर दूध नासतें व सांथी” 


२ रे. ] दूधघरें आणि त्याविषयीं कांहीं महत्वाच्या गोष्टी. ७ 
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च्या दिवसांत लाखो सूल्मरोगजंतु त्यांत उत्पन्न होतात, व ते रोग फारच 
जारीनें फेलळावतात. शिवाय ह्या धंयापासून नफाही काढून घेतां घेतो. कारण 
-सर्वगुणसंपन्न दुधाचा जितका जास्त पुरवठा होणें शक्य आहे,. तेवढा मनुष्यास 
हवाच आहे, व दुध ही वस्तु मनुष्याचे अन्नापैकी अवश्य लागणारी वस्तु अस- 
ल्यामुळे, दाट वस्तीच्या भागांत तिच्याविषयी मागणी कमी होण्याचें कधींही 
संभवनीय नाहीं 


वरील सर्व गोष्टींचा थोड'सा शांतपणे विच्वार केला असतां, जागोजागी 
दूधघरें स्थापविण्यार्चे काम करितो जरूरीचे व महत्त्वाचें आहे, हें आपणांस 
आढळून येईल. अशीं घरे स्थापण्यास थोडासा जास्त सच लागेल 
हेही खर॑ आहे. परंतु श्रोमंत व धार्मिक ग॒हस्थांनीं ह्या महत्त्वाच्या 
कायोकडे लक्ष्य दिळें असतां व आपले दानधर्म करण्याचे पद्धतीस 
थेरडिसें निराळें वळण दिलें असतां, हें कार्य सहज घडून येण्यासारखें आहे 
अलीकडे दानधर्म करण्याचे पद्धतीस निराळें वळण मिळतच आहे द निराने- 
राळ्या ठिकाणीं फुकट ओषधें वाटणें व रोग्यांचे शुश्रूषेकरितां दुवासाने बांवणे 
च जागोजाग अनाथ व पंगु वगेरे लोकांकरितां फंड उभारण्याकडे मदुत 
करणें हे भापण नेहमीं पाहता. परंतु तितकेंच महत्त्वाचे धर्मकार्य दृधधेरे 
स्थापून गोरगरिबांस फुकट थुद्ध दूध पाजल्यानेंही होण्यासारखे आहे. परंतु 
इकडे अदय्यापपावेतो कोणीं उदार. सद्‌च अंतःकरणाच्या धर्मशील गहस्थाचें 
लक्ष गेळेळें दिसत नाही, ही मोठी खेदाची गोष्ट होव. 


अलीकडे प्षेग, दुष्काळ इत्यादि कारणांमुळे अवश्य लागणाऱ्या धान्याचे 
च गुरांच्या चाऱ्याचे चढलेले भाव, जमीनीची मेहनत करण्यास भवऱ्य लाग- 
णाऱ्या जनावरांची उणीव, चढलेली मजूरी व उत्पन्नाचे मानानें साऱ्यारचे ओके 
वगेरे अनेक कारणांनी हिंदुस्थानांतील साधारण लोकांची इतकी देन्यावस्था 
झाली आहे कीं, त्यास पोटभर सुखाने मीठभाकरही खावयास मिळत नाहीं 
मग दुधा तुपाची गोष्टच नको. ह्या हीनावस्थेमुळें तुपाचा थेंब, दुधाची धार 
आणि ताकाचें पाणी हे पदार्थ भलीकडे चैनीचे पदा्थीत गणले जाऊं लागले 
आहेत. आम्ही भामचे वडीलमाणसाचे तोंडून ऐकलेली स्थिति, फार कशाला 
आमचे लहानपणची स्थिती व हलींची स्थिती यांची तुलना केली असतां 
हीच्या पिढीचा दुभळेपणा, निस्तेजपणा व निरनिराळे रोगांचा प्रादुर्भाव होणें 
यांचे अनेक कारणांपैकी गाईबेलांसारख्या जनावरांची वाईंट स्थिती व दघा- 
तुपासारख्या पोषिक अन्नाचा दुष्काळ, ही प्रमुख कारणें आहेत, असें म्हणतां 
येईल. अशावेळीं धार्मिक टक्ष्मीपुञ्रांनीं उदार होऊन निरनिराळ्या ठिकाणीं 
दूध-घरें स्थापिळीं तर गोरगरीभांस फुकट किंवा कांहीं थोड्याशा कमी किमतीत 


८ दुध व दुभते. [ प्रकरण 


दूध मिळून त्यांचें आरोग्य व त्याबरोबर स्व देशाची स्थिति सुधारण्यास 
मदत केल्याचें त्यांस श्रेय येईल, व हजारो गोरगरीब त्यांचें नांव काढून 
धन्यवाद्‌ गातील, ह्यांत बिलकुल शका नाही. इकडे भ्रीमंत धार्मिकां्च लक्ष्य 
गेले पाहजे, ी 


गाई ह्ृशींची निवड. 


दूधघरें स्थापण्याचे? ठरल्यावर पहिळी महत्वाची गोष्ट म्हणजे जागेची 
पसंती करून गुरांची निवड करणें व ती विकृत घेणे ही आहे. जनावरांची . 
निवड करणे हे काम फारच महत्वाचे आहे; कारण ह्या निवडीवरच 
दूधघरांपासूुन होणारे फायदे मुख्वत्वॅकरून अवलंबून असतात. गुरांची 
निवड व सरेदी क्ररतांना पहिळी गोष्ट लक्षांत घेतली पाहिजे तो ही को, 
(4 ) गाई, हशी व पोळ हीं दुभत्याविषयीं प्रसिद्ट असलेल्या अवलादीची 
असलीं पाहिजेत. एखादी गाय किंती जरी दिसिण्यांत सुरेख असली व तिच्या 
रक्तांत जर कनिष्ट प्रकारचीं भेसळ असली, तर अशा गाईपासून दुधदुभत्या- 
विषयीं फायदा होणें कधींही शक्‍य नाहीं. अशा गाईंची उत्पत्ति जरी जातवान्‌ 
अवजड कामें करणाऱ्या भक्कम पोळापासून जाळी असली, तरी त्यापासून 
पुण्कळ दूध उत्पन्न करण्याची पात्रता त्या गाईमध्यें कधींही वेणार नाहीं. 
दुभत्या जनावरांची. नस व अवजड कामें करणाऱ्या. जनावरांची नस ही 
एकमेकांपासून अगदीं मिन्न आहे, किंवा अगदीं परस्पर विरोधी आहे, असे 
म्ह्ल्यास कांहीही . हरकत नाहीं. ह्या करितां जनावरें विकत घेतांना त्वांचे 
पूर्वतिहासाकडे लक्ष्य दिळें पाहिजे. (२) याशिवाय विकत घेतलेल्या जना- 
वरांस आपल्या देशाचे हवापाणी मानवले पाहिजे. पंजाबांत गाई ८-९ 
शेर दध वेळेला देतात; म्हणून तिकडून गाई महाराष्ट्रांत आणल्यास त्या 
फायदेशीर पडणार नाहींत. कारण त्या देशांची जमीन, हवा, पाणी वगेरेंत किती 
तरी अंतर आहे. थेंड देशांतील अवलळादीस उष्ण हवा कधींही मानवणार 
नाहीं, याकरितां ज्या देशांतील हवा पाणी आपले देशचे हवे पासून फारच 
मित्न आहे, अशा देशच्या गाईम्हशी आपले देशांत आणल्यास त्यांचें दुधाचे 
मान पर्वी इतकें कधीही राहणार नाहीं. (3 ) आपले देशाचा चारा-पाणीहे 
भिन्न असतां कामा नये. ळुसळुशीत चाऱ्यावर रहाणाऱ्या गाइ हमशीस जर 
कडब्यावर रहावे लागळें, तर त्यांचें पोषण होणार कसें £ आणि त्य़ा ह 
दूध देणार कशा! (४) गाई खरेदी करतांना त्यांचे वयाकडेही अ 
दिली. पाहिजे. ८19० वर्षाच्या गाएपेक्षां ४५ वर्षांच्या गाईपासून टं 
कायदा होईल. ( ५ ) तसेंच गाई हझशींचा स्वभाव, ही गोष्टखुद्धां फारच 
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प म्य सवता ता की 
महत्वाची आहे. गांच जरी चांगल्या अवळादीची असली व तिला पुष्कळ दूंध . 
असले, तरी पण ती जर तापट स्वभावाची असेळ, तर तिच्यापासून फायदा 
होईलच असें कधींही मानर्णे रास्त नाहीं. कारण ती एसादे झुछक कारणा- 
वरून सुद्धां बिथरून दूध बंद करील. परंतु साधारणपणें ज्या गाई जातवान 
दूध देणाऱ्या भ्षसतात, त्या नेहमीं गरीब व शांत स्वमावाच्या. असतात. त्यांचे 
चालणें मंद्गति असते, त्यांचे डोळे व चेहरा मातृूमेमानें अगदी भरलेला 
दिसतो, 

जनावरांची निवड करतांना दुधाविषयीं प्रसिद्ध असळेल्या जनावरांच्या 

शारौरिक साणाखुणाही पाहून घ्यान्यात. त्यांपैक्ती कांही सालीं दिल्या आहेत. 

(क ) शरीर साधारणपणें हडकुळें असावें. 

(सं ) केंस मऊ व कातडी पातळ असावी. 

(ग ) मानेकडील भाग बारीक व पातळ असावा. 

( घ ) मागचा भाग रुंदू व मोठा असावा. 

( च ) तोंड लांब, डोळे मोठे, शांत व. पाणीदार असावे. 

( छ ) कान मोठे व लोंबते असून आंतीळ कातडी पिंवळी असावी. 

( ज ) कांस मोठी पाहिजे. कांहीं गाईची कांस मोठी दिसते, परंतु तींत 
पुष्कळ:दूध मावत नाही. कारण ती मांसल असते. ज्या गाईंची कांस 
धार काढल्यास खुरकुतन जाऊन पहिल्यापेक्षा पुष्कळच लहान होते, 
त्या गाईंची दुधाची धारणाशक्ति चांगळी आहे असें समजावें. 

(ज्ञ ) आंचळे, सारख्या आकाराचीं सरळ व समांतर असावींत. तीं फार 
लोंबतीही वाइईंट व फार आंखूडही वाईट. 

(ट ) दुधाची धार मोठी असावी व दुधाचा रंग निळसर नसावा. 

(ठ ) कांसेकडे जाणारी रक्तवाहिनी मोठी व फुगलेली असावी, याशिवाय 

शरीरांत कोणत्याही प्रकारचें व्यंग असूं नये. 


दूधघरास योग्य ठिकाण; 
दूधघरें बांधतांना त्यांस योग्य ठिकाण कोणते आहे, हेंही ठरावेलें पाहिजे. 
ज्या प्रमाणें मांडवळ व 'ते घालण्याचा उद्येश असेल त्याप्रमाणे व दूध- 
घरापासून फायदा काढावयाचा असेळ, किंवा साधारण दुर्जाचे मनुष्यास 
थोड्या किंमतीस. दूध यावयाचे असेळ व गोरगरीबांस्त फुकट दान करावयाचें 
असेळ, त्या मानानें दूधघरास ठिकाण पसंत केळें पाहिजे. फाययाकडेच 
नुसती नजर असली तर दूचघरें मोठ्या शहराजवळच बांधावीत, म्हणजे 


न दूध ब दुभतें. . [ प्रकरण 
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. त्यापासून फावदा होईल. कारण अशा ठिकाणी मोठमोठ्या हुद्याचे व 
श्रीभत लोक राहतात, आणि त्यांतल्या त्यांत युरोपियन लोकांस इंग्रजीपद्धूतीर्ने 
तयार केलेल्या लोण्याचा वगेरे फारच गरज असते, . म्हणून चांगला फायदा 
पडतो. पुष्कळ वेळां असें होतें की, मोठमोठ्या शहराजवळ असलीं घरें काढ- 
ज्यास सर्च फारच येतो; व पुढेंही धंदा महागाईमुळे चांगला जोरावत नाहीं. 
अशा वेळी रेलळवेच्या आजूबाजूस परंतु शहरापासून थोड्या अंतरावर एखाद्या 
खेड्याजवळ जर दूधघेरें स्थापिली तर त्यापासून पुष्कळ फायदा होतो. कारण 
अशा ठिकाणी जमीनी कमी किंमतीस मिळतात. गुरांचा चारा स्वस्त मिळतो, व 
मजूरीही फार होत नाहीं, रेलवेळाईन जवळ .असल्यामुळे सद्रील दूधघ्रांत 
तयार झालेलें दूध, ळोणी वगेरे पदार्थ वेळचेवेळी शहरांतील गिऱ्हाइझांस पॉच- 
-वितां येतात. आतां कोणा धार्मिक गृहस्थास धर्मोदाय दूध वाटण्याकारितां 
दूध्घेरे काढावयाची असतील तर जेथे जेथे होनावस्थेस गेलेल्या लोकांची 
-वस्ता आहे किंवा अनाथबालकाश्रमासारख्या संस्था आहित, तेथें तेथें काढल्यास 
अन्न अन्न करीत असलेल्या लेकरांस दूध मिळून त्यांची सुधा शांत होईल, व 
तितका त्या दात्यास धन्यवाद्‌ मिळेल. 


जागेची पसंती. 


_ योग्य ठिकाण पसंत केल्यावर दूधघरांकरितां चांगळी जागा पाहिळी पाहिजेर 
कारण त्या जागेवर दूधघरांतील गाई छर्शीचिं व नोकरांचें आयुरारोग्य पुष्कळ 
अंशीं भवलंबून असते. ह्मणून होतां होईल तो चांगळी जागा पसंत करण्याचा 
सबरदारी घेतली पाहिजे. जागेची पसंती करतांना सालीं दिलेल्या गोष्टी 
ध्यानांत ठेवण्यासारख्या आहेत. 

५, जागा ससल भागांत न॒ पाहतां साधारण उंचवट्यावर पहावी, म्हणजें 
पावसाळ्याचे दिवसांत पाणी सांचून चिसळ होत नाहीं, व त्यामुळें हवा बिघडत 
नाहीं. सखल जमिनींतील ओलळावाही लवकर नार्ह्नसा होत नाहीं. त्यामुळें 
तेथीळ हवा दुमट राहून डांस वगेरे गुरांस फार त्नास देतात. उंचवट्यावरची 
जमीन मिजल्यास लवकर वाळून कोरडी होते व हवाशीरही जास्त असत. 

२. आसपासच्या भागांतील वातावरण दूमट व सर्द नसावे, कारण सर्द 
हवेमुळें गुरांस अनेक रोग जडतात व दूध नासते. अशा प्रकारची हृवा सून 
जंतृचे जोपासनेस फारच नामी असते व अशा स्थितींत त्यांची वाढही कारच 
झपास्यानें होते. सांथाचे रोगांमुळे अशा ठिकाणीं गुरांचा फार नाश होण्याचा 
संभव असतो. 
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3. गांवांतील ज्या दिशेनें वषीतून पुष्कळसे महिने हवा वहात असते, त्या 
दिशेस गांवापासून दूर जागा पहावी.. ह्मणजे गांवांतील घाणेरडी. हवा दूधघरा- 
कडे फारशी येण्याचा संभव कमी राहील, 27 

श. दलदली, पांदी, किंवा ज्या ठिकाणीं गावांतील घाणेरडे पाणी सांच- 
ण्याचा किंवा मुरण्याचा संभव असतो, अशा ठिकागांचा शेजार भती वाईट 
असतो. येथील पाणी दूषित असण्याचा फारच संभव झाहे. दूधघरांस सफाई- 
कारेतां पाण्याचा पुरवठा पुष्कळ लागतो व नोकरांकडून थोडासा जरी हळ- 
गर्जीपणा झाला तरी दूध बिघडते, व सांथीचे दिवसांत न-कळत गिर्‍्हाईकांस 
तें दूध वाटले गेल्यामुळें रोग फेळावतात. दलदलीचा शेजार नेहमीच वाईट 
असतो. कारण अशीं ठिकाणे' म्हणजे-रोगजंतूंची माहेरघरेंच होत. 

५. नजीकच चांगल्या स्वच्छपाण्याचा संचय असला पाहिजे, कारण दूध- 
घरांची स्वच्छता व जनावरांची नीट निगा राखण्यास पाणी पुष्कळ लागतें. 
नदीकिनारा असल्यास फारच चांगलें. नाहीं तर, मोठें तळे, किंवा एखादा 
वाहतां ओढा तरी जवळ पाहिजे. जनावरांचे मळमूच पिण्याचे पाण्यांत क- 
घींही न जाऊं देण्याविषयी काळजी घेतली पाहिजे. गुरांची धुण्याची जागा 
नेहमीं दूर असावी, 

६. दूंधघरापासरून जवळच १1२ मेलांचे आंत चराईंची जागा किंवा कुरण 
असावें. अशा कुरणापासून गुरांस चारा चांगळा मिळून विकत घेतलेल्या चाऱ्वा- 
चा पुष्कळ काटकसरीनें उपयोग करितां येतो व सचे कमी होतो. गुरांना स्वच्छ 
हवाशीर कुरणांत चरावयास मोकळें सोडलें हणजे, तीं इकडे तिकडे धांवतात, 
चागडतात व आपणांस नेहमींच बंदावास नाही, आपण आपल्या नेसर्गिक 
परिस्थितींतच आहोत, असें वाटून तीं नेहमीं आनंदी असतात. शिवाय त्वांचे 
भवयव बळकट होऊन तीं नेहमीं निरोगी राहतात. 


दुभला जनावरांची संख्या. 


जनावरांची संख्या कमीत कमी किती पाहिजे व जास्तीत जास्ती करिती 
ठोवेतां येईल हेही ठरविलें पाहिजे. कारण त्या संख्येप्रमाणे गुरांचे गोठे वगेरे 
बांधणें, त्यांच्या चाऱ्या--पाण्याची व्यवस्था करणें व चराऊ राने विकत 
घेणे, मजूर लावणें, वगेरे गोटीसंबंधीं विचार करावयाचा भसतो. ही संख्या 
निश्चित करणें दुधाच्या वगरे मागणीवर अवलंबून असतें. ज्याप्रमाणें मागणी 
जास्त त्याप्रमाणें संख्याही मोठी असली पाहिजे. पुष्कळ जनावरे ठेविल्यास 
मजूरीही कांही बाबतींत फायद्यांत पडते. गाभण किंवा आाटलेल्या गाईहशी 


श्रे : दूध व दुभतें. “  ,.[ प्रकस्ण 


५५५५५५५५८५ ०८५८५”. 


वगळून दुभत्या गाईह्मशा नेहमी किती राहतील हे लक्षांत घेऊन मागणीप्रमाणे 
गाईह्मशाची संख्या ठरवावी. साधारणपणें शंभर गाईत पन्नास पासुन साठ 
पर्यंत दूध देणाऱ्या गाई असतात. ह्या प्रमाणांत जनाररांची संख्या निश्च्वित 
करावी. शिवाच गाईेह्मशींचे संख्येप्रमा्णे पोळांचीही संख्या कमी अधिक करावी 
लागते. -साघारण. असा नियम आहे की, पत्येक ४०॥४५ गाईमागे एक 
पोळ असला पाहिजे. ह्या प्रमाणांत पोळ ठेविल्यावर फळणीचें काम चांगलें 
होऊन पोळांचे प्रकृतीवरही वाईट परिणाम होत नाहीं. हे पोळ अस्सल अव- 
लादीचे असळे पाहिजेत. कारण त्यावर दूधघराच्या यशस्वीपणाची मदार 
अवलंबून असते. 

गोठ्याची रचना 


दूध-घरासंबंधीं गुरांचे गोठे ही सुद्ठां एक महत्त्वाची बाब आहे, कारण 
त्यावर गरांचें आरोग्य अवलंबन असतें. लहानशा कोंदट गोठ्यांत पष्कळ 
जनावेर बांधिळीं असतां सांथीचा आजार फारच जारीनें फेलळावतो व पृष्कळ 
गुरें थोड्या अवकाशांत प्राणास मुकतात. परंतु तेच त्यांचे गोठे चांगले बांधले 
तर, असलीं संकटे फारच कमी उद्भवतात. एखादें जनावर आजारी झालें तर, 
त्यास इतर ग्रांपासन दूर केल्यास तो भआाजार इतर जनावरांत पसरत नाटो 
जनावरांचे गोठे साळी दिठेल्या नियमान्वय बांधल्यास फारच उत्तम 


गोठ्यांची जागा उंचवट्यावर पसंत केल्यास जमीन कोरडी राहते 
व॒ पावसाळ्याचे दिवसांत गोठ्यांत पाणी शिरत नाही. पावसाळ्याचे द्विसांत 
गरांचा गोठा कोरडा असणें फार महत्वाचे आहे. भाधींच त्याचे शेणामुतानें 
जी जमीन ओली होते, ती वाळतां वाळत नाही, आणि त्यांतळेत्यांत जमीनीचे 
ससळपणामळें पावसाचें पाणी एकदां आंत मुरळ ह्मणजे पावसाळाभर कोरड्या 
जागेची आशाच नका, 

२, गोल्यांची उघडी बाजू किंवा दार हा वार्‍याच्या वहाटीच्या अनुरोधानेच 
पाहिजेत. ज्या बाजूनें नेहमी वारा वाहतो, त्याचाजुस दुरवाजे कधींही करूं 
नयेत. कारण तसे केल्यास थंड अगर उप्ण हवा सारखी वहात राहिल्याने 
गुरांस अपाय होतो. तेव्हां नेहमी वार्‍याच्या बाजस ]भत्त असावा ह्लॅणज वाहत्या 
वाऱ्यापासून बचाव होतो. समशीतोष्ण कटिबंधांत अतिउष्ण व अतिथंड 
हृवेपासून होणारे वाईट परिणाम फारच दृष्टीस पडतात 


३. गुरांचा गोठा अथेरा व कोंदट कधीही असता कामा नय गोठा हृवा- 
शीर करण्याकारेतां जागोजाग खिडक्या ठेवाव्यात, सिडक्यांतून वाऱ्याचा झोत 
अंगादर येऊं नये, म्हणून त्या जनावरापेक्षां २१४ फूट डच असाव्या, उघडीच 


२ रॅ. ] दूधघरें आणि त्याविषयी कांहीं महत्त्वाच्या गोष्टी. २३ 
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सोंके न ठेवितां त्यास जर दारे लाविळी तर तीं प्रसंगोपात बंद॒ करितां येतात; 
दिवसांतून कांहीं वेळतरी सूयीची किरणें गोठ्यांत. चेतीळ, अशी व्ववस्था: 
असावी. सूर्य-किरणें अंत आल्यामुळें गोठ्यांतील जमीन लवकर सुकते व 
ओलीमुळें होणारे वाईट परिणाम कमी होतात. गोल्यावरील छप्परही मध्ये हवा 
खेळण्यास जागा ठेवून ( सोजीरांचे बराखीप्रमाणे). करावें. असें केल्यानें 
गुरांचे श्वासोच्छ्वासापासून झाळेळी वाईट गरम हवा त्या खुल्या वाटेने निघून 
जाते. अलिकडे ह्यापेक्षांही गोठे हवाशीर करण्याकरितां जमीनीसरपठाभिंतीत. 
जाळीद।र सिडक्या ठेवण्याची पद्धत निघाली आहे. ह्यामुळे श्वासोच्छूवासाधासून 
व मळमूत्राचे विघटीकरणापासून उत्पन्न झाळेळे अपायकारक जड वायु त्या 
वाटेने बाहेर जातात व बाहेरील स्वच्छ हवा आंत येते, अशा रीतीनें शुद्ट हवेचा 
मंद प्रवाह गोठ्यांत नेहमीं चाळू राहतो. 

४. थोड्या जागेंत पुष्कळ जनावरें बांधणें कधीही चांगलें नाहीं. मत्येक 
जनावरास नवीन पदूतीप्रमाणें चार फूट रुंद व सात आठ फूट टांच जागा 
दिली पाहिजे. इतकी जागा दिल्याने जनावरांस मोकळेपणाने उठतां बसतां 
चेतें. गोठ्याच्या भिंतीची उंची कमींत कमी १०1१२ फूट तरी असावी, म्हणजे 
भत्येक गुरास ४>८८>११२-३८४ घनफूट तरी पोकळी दिली पाहिजे. अर्स 
केल्यानें अवश्य तितकी स्वच्छ हवा जनावरांस मिळतें. गोठ्याच्या भिंती पक्कथा 
किंवा कच्या सोयीप्रमाणे असाव्यात. कुडाच्या भिंतीस आगीची भिती असते. 
पक्क्या भिंती केल्यास सारवणें व चुना देणें ही कामें नीट करितां येतात, 


५. गोठ्याची जमीन फरसबंदी किंवा मुरूम चोपून चांगली पक्यी 
केळेळी असावी ह्मणजे त्यापासून पुष्कळच फायदे होतात, पक्की जमीन. 
धुठून लवकर साफ़ करितां येते. अशी जमीन गुरांच्या शेणमुतामुळें व तुडवणी- 
मुळे चिखलमय होत नाहीं व त्यामुळे शेणमुताचीही सराबी होत नाही मूत्र, 
पाणी वगेरे आंत न मुरल्यामुळें जमीन ओली व सद होत नाहीं. संसर्गजन्य 
रोगाने एखाद्या जनावराचा नाश झाल्यास पक्क्या जमीनी फारच थोड्या प्रथा- 
सानें शुद्ध करितां येतात, ह. 

६. जमीनीस मागचे बाजूस ढाळ ठेवावा. असें केल्यानें. जनावरांचे मूञ . 
पडल्या ठिकाणींच न मुरतां नाल्याकडे ओघळून जातें; व संताच्या रृष्ोने 
मुञ्नासारख्या महत्त्वाच्या पदार्थाची नासाडी होत नाही. 

७. गोठ्याचे मागचे बाजूस पक्का नाला असावा. व तो सत सांठविण्यांचे 


गारींत सोडावा. म्हणजे जनावरांचें मूञ व गोठ्यांतील जमीन धुतल्याचें पाणी 
आसपासचे जमीनींत न मुरता तें थेट सताचें गारींत जाऊन पडतें. अशा 


क्ट दूथव दुभतें. [्‌ प्रकरण 
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प्रकारच्या धुवणांत खताचे दृष्टीनें फारच महत्त्वाची द्रव्यें असतात व तीं कोण- 
ताही दुक्ष मनुष्य वाया दुवडणार नाहीं. गोठ्यांतील धुवण आसपास मुरू 
दिल्यास त्यांतील द्रब्यें कुजतात व घाणेरडे वायु उत्पन्न होंऊन हवा चिघडवि- 
तात. मुरुमाची किंवा त्यापेक्षां कची जमीन असल्यास ती रोज धुव नवे. 
घुतल्यास आंत पाणी मुरून ती दुमट राहील. अशा जमीनीवर मातीचा वंगेरे 
औडा थर देऊन तो प्रत्येक चार आठ दिवसांनीं काढावा, व ती माती सताचे 
गारींत पसरावी व गोठ्यांत नव्या मातीचा थर द्यावा असें केल्यानें जमीन 
कोरडी राहून खतही वाया जात नाहीं. 
८. संताची गार गोठ्यापासून लांब असावी. 


प्रकरण ३ ₹. 


जनावरांची जोपासना, 


चारा आणि पाणी. 
नुसत्या स्वच्छ हवेने व उत्तम गोठ्यांनी जनावरे चांगलीं राहतात असें 
नाही. तर त्यांची नीटनेटकी निगा राखण्यास त्यांच्या चाऱ्यापाण्या< 
'वेषयीही फार काळजी. घेतली पाहिजे, पथम झापण चारा व पाणी यांच्या 
आवश्यकतेविंषयीं थोडासा विचार करूं. प्रत्येक पाणीमाचाकडून जें जें 
"कार्य होत.असतें, ते तेकाय, घंडवून आणण्यास त्या पाण्यास एक प्रकारची 
शक्ति सर्च करावी ळागते. उदाहरणार्थ, भापलें हसणे, बोलणें, अन्न पचाविणे, 
विचार करणें, वगेरे प्रत्येक कार्यास आपणास कांही तरी शक्ती सर्च करावी 
लागते. कांही कामें आपल्या अगदीं अंगवळणी पडलेलीं असतात, म्हणून अशा , 
क्रामाकारेतां आपणास शक्ती घालवावी आण नाहीं. जर्स, आपलीं 
प्रकति ठीक असतांना आपले स्वतःचें शरीराचें ओक्षं वाहण्यास भापणास फारसें. 
किंबहुना कांहींच श्रम करावे लागत नाहींत, असें घरांत फिरतांना वाटतें, परतु 
' ढांब दोड करतांना किंवा एसादा डागर चढत असतांना आपलेंच शरीर उचल€ | 
ए्यास कांहीं विशेष शक्ती 


ची जरूरी आहे, असें थोडक्याच अवकाशांत आढळून 
वेते. शिवाय प्रत्येक कायीबरोबर आपले शरीराच्या काही मागांचाही “1: प | 
असतो. हा व्यय अन्नच भरून काढतें व शक्तीचाही पुरवठा तेच करीत अ 
यावरून अन्नाची आवश्यकता किती आहे, हें तेव्हांच कळून येईल, व उत्त | 


। 


दभर. ] जनावरांची जोपासना. १प 
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अन्न प्राण्यास मिळाल्यास चांगलीं कामें करण्याची पात्रता त्यांचे अंगीं येते, हे 
निराळें सांगणें नकोच. आतां सर्वच जनावरांस एकसारखीच कामें कधीही 
करावयाची नसतात. धमणीस जुंपावयाच्या बेठांचें काम एक, तर नांगरटीच्या 
बेलांचें काम दुसरेच, दुभत्या गाईचें काम एक प्रकारचें, तर गाभण गाईचें 
निराळ्याच प्रकारचें, व वाढत्या वासराचें काम तर सर्वोहूनही भिन्न असतें. 
नांगराच्या भेळाचें अन्न साध्या वेलाथेक्षां जास्त सकस असले पाहिजे. .गामण 
गाईस आपले शरीरांतील व्यय भरून काढून गभोची वाढ करावयाची असते, 
व वाढत्या वासरांस आपले स्वतःचे शरीरांत भर टाकावयाची असते, म्हणून 
अशा जनावराचा चारा निराळ्या प्रकारचा कसला पाहिजे. एकंदरींत जनावरांचे 
परिस्थितीप्रमाणे चाऱ्याचे प्रमाण व चांगुलपणा बदलला पाहिजे. . तत्पर शेत- 
करी आपल्या जनावरांची निगा राखतांना सालीं दिलेल्या गोष्टी कधींही विस- 
रत नाहीं, व विसरणार नाहीं. 

१. दुभत्या जनावरांस जो चारा द्यावयाचा तो पौष्टिक, रुचकर, साण्यास 
मऊ व पचण्यास हळका असावा. जून चरबट गवत किंवा बांबूसारला कडबा 
देऊं नवे. कारण त्यापासून दूध न वाढतां उलट कमी होण्याचा मात्र 
संभव आहे. 

२, चारा देणें ता कधीं न तोडतां राशीच्या राशी गुरांपुढें टाकूं नये. एक 
तर त्यांना तो नीट सातां येत नाहीं; दुसरे तीं लवकर कंटाळतात, च पायासाठी 
तुडवून त्या चाऱ्याची नासाडी करून टाकितात. आपला स्वतःचाच अनुमद 
पहा. वाढणाऱ्याच्या हातून जर आपणांस पाहिजे त्यापेक्षां जरा जास्त अन 
आंपले पानांत पडले, किंवा सबंध जेवणांत साले जाणारे पदार्थ जर एकदम 
पानांत वाढले, तर आपल्याला किती तरी राग येतो. पोट भरल्यासारखे वाटन 
जेवण कंटाळवाणे होतें व अन्नाची उगीच नासाडी होते. तेव्हां जी गोष्ट आप- 
णास लागू तीच जनावरांस. याकरितां त्यांना रुचेळ अशाच रीतीनें चारा दिला 
पाहिजे, आपले इकडे कडब्याचे फारच मोठे तुकडे करितात. नेहमी बहुतेक 
एका पेढीचे दोन तुकडे होत असतात, पुष्कळ वेळां सर्चध पेढीच्या पेढीच 
गुरांपुढें येते. अशानें चाऱ्याची फार नासाडी होते. शिवाय दुभत्या जनावरांना 
नेह्मी एकच तर्‍हेचा चारा देऊं नये. मधून मधून रुचीचा बद्ल केल्यानें साणें 
केंटाळवाणें न वाटून तीं आनंदित. असतात.  “_ 

३. जो चारा देणें असेल तो पोटभर दिला पाहिजे. भात साणाऱ्या मनु 
व्यास जसें नुसत्या पोळीचे किंवा भाकरीचे : जेवणांनें चुकल्या त्रकल्या सारखें 
वाटतें; कारण नेहमीं भातानें गरगरीत पोट भरण्याची संबय असल्यामुळें पोटाची 
पिशवी भरल्याशिवाय तृप्तता वाटत नाहीं. तर्सेच गाई-हशी तृणभक्षक असून 


जी... » 


रीतीर्ने दिल्याने गुरें गवाणींत कटाईंचा लेशख 
थोडा पुरती व नासाडी हो 


१६ दूध व दुभतें. [ प्रकरण 
त्यांचा कोठा जात्याच मोठा असल्यामुळें त्यांचें पोठ पुर॑ भरल्याशिवाय त्यांस 
समाधान वाटत नाहीं, व अर्धपोटी ठेवल्यास दूध कमी होतें. 
५४ चारा कुजका, बुरशी आलेला किंवा किडका नसावा, 
५ चारा नेमक्या वेळींच देत असावा. र 
६. चाऱ्याप्रमार्णेंच पाणी स्वच्छ असलें पाहिजे. ज्या पाण्यांत पानें वगेरे 
कुजून घाण झालेली भसते, असें पाणो कधीही जनावरास देऊं नये; कारण 
त्यापासून अनिष्ट परिणाम घडतात. चाऱ्याप्रमाणें पाणीही वेळचे वेळीच 
पाजलळें पाहिजे. तसें न केल्यास पोटदुखी लागते. व पचनक्रियेवर वाईट 
परिणाम होतो. 
खुका चाराः--यगुरांना जो खका चारा दिला जातो, त्यांपैकी जोंधळा, 
बाजरा वगैरेंचा कडबा, वाळलेळें गवत व गहूं कड-धान्वें वगरेचा भुसा हींच 
मुख्य भाहेत, त्यांपैकीं कडब्याचीच नासाडी फार होत असते. उत्तर हिंदु- 
स्थानांत जी कडबा चारण्याची रीत आहे, ती महाराष्ट्रांतील शेतकऱ्यांनी मनन 
करण्यासारखी आहे. ती अशीः-जागेच्या सोयीप्रमाणे. जमीनींत एक लाक- 
डांचा ओंडा पुरलेला असतो. त्यांची कडबा तोडण्याची कुऱ्हाड आपले इक- 
डचे कुऱ्हाडी सारखी नसते. आपले इकडच्या कुळवाच्या लोखंडी पातीप्रमार्णे 
तिचा आकार असतो. लांबी एक वीत किंवा टीचभर असते व रंदी चारपांच 
बोटें असते. अशी पोलादो पात एका साधारण दीड. इंच रुंदीच्या चिंवट 
छांकडी फळींत रंदींचे बाजूनें. बसविलेली असते व फळीच्या एका बाजूस 
हातांत' धरण्यास मूठ केळेळी असते. मुठोखुद्धा त्या कुऱ्हाडीची लांची १४1१५ 
इंच असते. कडबा तोडणारा इसम एका हातांत मावतील तेवढींच चिपाडे 
वेडीतून घेऊन पुरळेल्या लांकडावर ठेवून बोटाच्या एका कांड्याएवढे कडब्याचे 
लकडे होतील अशा बेतानेच कुऱ्हाडीचा घाव देतो. घावाबरोबर तुटलेले तुकडे 
ठाकडाचे ओंड्यापासून १॥-२ फुटांचे अंतरावर. आपोआप फेकले जातात व 
तेथें त्यांचा ढीग आपोआपच होता. हाताने एकीकडे ते [सारण्याची मुळीच 
, अशा रीतीनें तोडलेल्या कडब्यास. “ कटाई अथवा 


गरज पडत नाही नि डत पाणी र 
« कुटिया ” असें ह्मणतात. कटाई तयार झाल्यावर त्यावर थोडेसें पाणी शिंप- 


डून ओलसर करितात. गुरास पॅडांचा जर उरा पातेळ तर. तो निरज 

देता पेंड भिजवून कटाईबरोबर मिसळून देण्याची वहिवाट आहे. झशा पहार 

र॒चा चारा नुसत्या जमिनीवर कधीही देता पेण आता किक ता 
हीं मातीची नांद किंवा कुंडी प्रत्येक जनावराक 

ठिकाणीं मातीची नांद किंवा कु द्वां उरू देत नाहींत, कडबा 


जेत नाही. कटाईचें चर्वण चांगळें झाल्यानें पचनही 


/९५६/” “५५/९५/५१५५” २/४५/४/५”५/५/५/४/५”४/५/५/५/५/१५५/१/१/४/१- ५/५५/४”५/१५/५५/५/५/५/५/५५/५--५- 


करव ] जनावरांची जोपासना. १७ 


क रकती 


लवकर होते. जनावरांस विलायती गवताचा रतीब असल्यास त्याचेही असेच 
तुकडे करून कटाई बरोबर मिसळावे म्हणजे जनावरास हिरवे तेवर्ढेंच निवडून 
सातां थेत नाहीं, व हिरव्याच्या लालचीनें कटाई आनंदानें सातात. कटाई 


गुरांस देण्यापूर्वी कांहीं तास पाण्यांत भिजविण्याचीहि वहिवाट आहे. 


कडब्याविषयीं इतकी काळजी व मेहनत घेणें आपले इकर्डाल- शेतकऱ्यांस 
अथम फारच कठाण जाईल. एखाद्या लष्करी मत्ुष्यास नाचण्यांनी भरलेले 
वऱ्याचे तांदूळ निवडावयास सांगितल्यावर जशी त्याची स्थिति होईल, तशीच 
अवस्था गुडघ्यावर मोडून किंवा पेढीच्या पेंढीच ग्रापुढें टाकणाऱ्या शेतक- 
*चाची होळ. परंतु कडबा बारीक तोडल्यापासून होणाऱ्या फायद्याकडे ल्क््व 
1देळें असतां त्याचें महत्त्व ध्यानांत येईल. 


ओला चाराः--जोंधळा, मका वगेरे धान्यांचे ओले बाटूक, मूग, उ 
कुळीथ वगेरेचे ओले वेळ, विलायती गवत, साधें हिरवें गवत वगेरेचो सम 
वरील सद्रांत होतो. ह्या प्रकारच्या चाऱ्वाविषयीं खालीं दिलेल्या गोणी 
ध्यानांत ठेवाव्या. 


९, बाटूक, वेळ वगेरे जिन्नस जेव्हां फुळू लागतांत, त्याच वेळेस 
काढावेत व जनावरांस सावयांस यावेत. कारण त्या वेळेपर्थेत ह्मणण्चासारखा 
जून चरबटपणा त्यांत आळेला नसतो, व जनावरांस उपयोगी पडणाऱ्या पोशिकि 


द्रव्यांचे प्रमाणही जास्तींत जास्ती ह्याच वेळी असते. 
२. जोधंळ्याचे ओल्या चाऱ्याविषयी एक दोन गोषी फारच महस्वाच्या 


आहेत. कोवळे बाटूक कापून थोडा वेळ ठेविल्यास त्यांत एक विषारी पदार्थ 
उत्पन्न होतो व तें जनावरांनी सालळ्यास त्वांचा नाश थोड्याशा अवकाशात 
होतो. अशा प्रकारचे अपघात पावसाळ्याचे तोंडीं फारच होतात. कारण 
अशा वेळीं जोंधळा कोवळा भसतो व उन्हाळ्याचे दिवसांत ओला चारा न्‌ 
मिळाल्यामुळें गुरें तो आधाशाममागें सातात व मरतात. कधी कधीं आरंभी 
गऊस पडून नंतर पुष्कळ वेळपर्यंत जर अवर्षण झाले, तर जोधळ्याचे ज्ञाडांत 


>) 


सोरामेठाचे शोषण जर्मानींतून जास्त होतें व त्या क्षाराचे प्रमाण बरेंच वाढतें. 

तें इतकें कीं, ताठ उर्भे चिरून पाहिल्यास त्यांत कांड्यांजवळ सोरामेठाचें खडे 

दिसतात व त्याची चवही घेतां येते. अशा प्रकारचे बाटूक साल्यानेंही तावबड- 

तोब मरण येतें. म्हणून जोंधळ्याचे बाटुकाविषयी फार सबरदारी घेतली पाहिजे. 

उन्ह्नळ्यांत जनावरास खुका चाराच फार प्रमाणांत मिळतो. 2. पावसाळ्याचे 

भारंभीं कोवळा हिरवा चारा गुरें फार. सातात, व त्यांचे अन्नाशयांत भोळा 
रे 


क 


आंतील पिंवळड सा 


क्ट दूध व दुभतें, [ प्रकरण 
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चारा एकदुम फार गेल्यानें त्याचें पचन चांगळें होत नाहीं; त्यामुळें गुरांस . 


हगवण लागते किंवा त्यांची पोर्टे फुगतात, 


३. ओल्या चाऱ्यांत पाण्याचे रमाण फार असल्यामुळें गुरांस तो पुष्कळ 
द्यावा लागतो. सांधारण नियम असा आहे कीं, खुका चारा जितका अवश्य आहे 
त्याचे दुप्पट भोला चारा दिल्यानें शरिरास लागणाऱ्या पौशिक द्रव्यांचा पाहिजे 
तेवढा पुरवठा होतो. पावसाळ्याचे दिव्तांत ओला चारा मुबलक मिळाल्यामुळे 
गुरें तो लूप सातात व पातळ हागू लागल्यानें भं जिकडे तिकडे घाण करितात. 
म्हणून खुका व ओला चारा मिळून ह्या दिवसांत यावा. 

(४) उन्हाळ्याचे दिवसांत ओल्या चाऱ्यापासून जनावरांवर फारच 
चांगला परिणाम होतो. त्यांतळे त्यांत दुभत्या गाई म्हशींना तो अगदीं अवश्य च 
झाहे. अशा दिवसांत पुष्कळ गाई-म्हशी चांगल्या ओल्या चाऱ्याचे अभावामुळे 
दूध कमी कारितात किंवा आटतातही. तेव्हां ओला चारा नेहमीं मिळेळ अशी 
कोंहीं तरी व्यवस्था असलीच पाहिजे, 


अशा प्रकारची व्यवस्था ठेवण्यास थोडी फार जमीन पाहिजे, ह्मणजे तीत 
ओल्या चाऱ्याची पिकें करितां येतीळ, किंवा पावसाळ्याचे शेवटी ओला चारा 
मुबळक असतो अशा वेळी जर तो नीट जतन करून ठेविला, तर पुढे टंचाईच्या 
वेळीं तो उपयोगी पडेळ. ओला चारा ओल्या स्थितींत जतन करून ठेवण्याची 
एक रीत आहें, तीस इंग्रजींत * एनसायळेज '' असे म्हणतात, व अशा रीतीर्ने 
अरतन केलेल्या चार्‍्यास सायलेज ? असें ह्मणतात. ती रीत अशी;---जामि- 
नीत चाऱ्याच्या मानानें लहान अगर मोठा खड्डा करून त्याचा तळ व बाजू 
शेणमातीनें चांगल्या लिंपून काढाव्यात, व मथम गवताचा किंवा पाल्याचा 
६15 हेंच थर यावा व जो चारा सांठवावयाचा असेल, त्याचा एक फूट जाडीचा 
थर यावा व शक्य तितका तो दाबून बसवावा. नंतर त्यावर अर्धा शेर प्रमार्ण 
मीठ शिंपडोवे व नंतर दुसरा थर द्यावा. असें तो खळगा भरेपर्यंत करावें. 
कोपर्‍्यांतून व बाजुकडे तुडवून तुडवून शक्‍य तितका चारा भरावा, असे न 
केल्यास बाजूने 'च कोपऱ्यातून हवा, जाऊन सर्वे चारा कुजून नाईल टक 
दोन दिवसांत तो चारा खूब साला दवता. त्यावर पुन्हा पूर्वीप्रमाणेच थर 
द्यावेत. शेवटी किरकोळ गवताचा थर दुऊन तो सर्व चर भोती लना 9 फूट 
जाडीच्या थराने बुजवून टाकावा व आंत हवा बिलकूल जाणार नाही? अशीं 
व्यवस्था करावी. समेबरच्या दुसर्‍या पंधरवड्यांत अशा रीतीर्ने चारा मळ 
व॑ तीन महिन्यानंतर वाटेल तेव्हां तो उकरून काढावा, वरचे थर टाकावेत व 


ग गरांस थोडथोडा द्यावा. गुर तो आनंदानें सातात, 


ररे], जनावरांची जोपासना. १९ 
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जनावरांची चाकरी:--दुभत्या जनावरांची चाकरी केल्यास फार फायदा 
होतो. अगदीं घोड्याप्रमाणेच जरी चाकरी केली नाहीं, तरी त्यांचें अंग धुवून 
नेहमी साफ ठेवावें. रुमालानें त्यांचें अंग रोजचे रोज चोळून पुसावे हणजे मळ 
निघून तें साफ राहते, केंस तुळताळित राहतात व नाना प्रकारच्या कातडीच्या 
रोगांची मीति उरत नाहीं. याशिवाय गोमाशा, गोचड्या, पिसा वगेरेसारख्या 
चासदायक पाण्यांपासून जनावरांचा बचाव होतो. जेथें नदी असून पोहण्याची 
सोय असेल, तेथें जनावरांस पोहण्यास न्यावे. अशाने त्यांचें अंग साफ होऊन 
त्यांचे स्नायू मोकळे होतात. गाईंच्यापेक्षां हृशींच्या धुण्याची जास्त काळजी 
घेतली पाहिजे. त्यांना द्ररोज नाही तर एक दिवसाआड तरी धुतलेंच पाहिजे; 
कारण एक तर हेस हा घाणेरडा प्राणी व दुसरें स्वाभाविक पाण्यांत राहणारा. 
हझशींना रोजचेरोज जर चांगले धुतले नाही, तर त्यांचे अंगावर 
गोचड्या, तांबवा, वगेरे किडे उत्पन्न होऊन त्यांचे स्वास्थ्य नाहींसें 
होतें, व त्यामुळें त्यांचे पररुतीवर वाईट परिणाम होतो. गाईहना जरी 
पुष्कळ दिवस धुतळें नाही, तरी त्या ह्शीइतक्या घाणेरड्या कधींही होत 
नाहीत. यावरून त्यांना मुळींच धुव नवे असें बरीक अनुमान निघत नाहीं. 
निदान पंधरा द्विसांनीं तरी त्यांना धुवून काढावे. 

व्यायामः-र्‍गाई-हशींना रोजच्यारोज व्यायामही दिलाच पाहिजे. त्याना 
कुरणांत चरावयास सोडल्याने अवश्य तेवढा व्यायाम मिळतो व त्यांची 
प्रक्षाते साफ असते. पोळांच्या बाबतींत ही व्याबामाची बाब फारच महत्त्वाची 
आहे. त्यांना कांहींना कांहीं तरी काम करावयास लावलळेंच पाहिजे, नांगराची 
सोव नसल्यास गाडी तरी ओढावयास लावावें. त्यांना नुसतें सावयास घालून 
बांधून ठेविल्यास त्यांचे अंगांत चरबी फार बाढते, व प्रजोत्पादक शक्ति कमी 
होऊन ते त्या कामास निरुपयोगी होतात. 


रानांतीळ ओोल्या गवतापासून गोठ्यांत दिळे जाणाऱ्या कडब्याची बरीच 
बचत होते. हें ओलं गवत चांगळें पौरिक असून जनावरांस चांगळें मानवते. 
एकतर त्याचा पोषिकपणा आणि दुसरें मेदानांतीळ खुळी स्वच्छ हवा व व्यायाम 
दीखदां त्यास मानवण्याचीं कारणे आहेत. ह्यावरून गुरें चारणीस घातली 
असतां तीं थोड्याच द्विसांत कां चांगलीं होतात, हें तेव्हांच लक्षांत येईल. 
चरई चांगल्या प्रकारची असली म्हणजे दुभत्या गाई-म्हशीस सुद्धां वाटतो 
तितका पेंडीचा वगेरे सुराक द्यावा लागत नाहीं. साधारण असें अनुभवास 
आलेलें. आहे कीं, मोठ्या दुभत्या गाईस शेर सवाशेर पॅड व थोडेसे माठ ही 
दिलीं म्हणजे त्यांचें नुसत्या चराईवर चांगळें भागते व दूधही कायम राहतें. 


23.3 दूध व दुभतें. [. प्रकरण 
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जनावरांची कसदार खाद, 
--><*-9६००- 


कसदार खाये:-_ खरोखर पाहिळें तर गाई-प्हशीचे नेसर्गिक भक्ष्य म्हणजे 
गवतच होय. परंतु ही गोष्ट लक्ष्यांत घेतल्यास असा, प्रश्न उत्पन्न होतो की, 
असें जर आहे तर जनावरांस गवताशिवाय दाणा, पॅड देण्याचें प्रयोजन तें 
कोणतें १ परंतु एकंदर परिस्थितीकडे थोडेसें बारकाईनें पाहिळें असतां वरील 
प्रक्षास उत्तर तेव्हांच मिळतें. मनुष्यप्राणी दिवसेंदिवस ज्यास्त झुधारत 


७७ खी 


चचाळळा आहे, व त्याबरोबरच त्याचा आप्पलपॉटेपेणा व ऐपआराम 
हरे सुद्धां वाढत चाळले आहेत. त्यामुळे स्वजातिव्यतिरिक्त प्राण्यांवर 
त्यानें आपल्या सर्व सुखाचा भार ठेविला आहे, म्ह्णून त्यांचेकडून 
जितके काम करून घेणें शक्य असेल तितकें तो घेत असतो. यामुळें जना- 
वरांच्या परिस्थितीतही पुष्कळच फरक पडत चालला आहे. रानटी स्थितींतल्या 
गाई आणि पाळलेल्या दुभत्या गाई यांची तुलना केळी असतां, किंवा आपल्या 
महाराष्ट्रांतील दुभत्या गाई व इंग्लंड, भमेरिकासारख्या छुधारळेल्या देशांतील 
सुधारलेल्या गाईची परिस्थिति इतकी बदलली आहे कीं, त्यांस दूध उत्पन्न 
करणारी यंत्रेंच म्हटल्याशिवाय राहवत नाहीं. एकोकडून रत्रिम अन्ने चारावीत 
च दुसरीकडून वाफेच्या योगाने चालणाऱ्या पंपानें दूध काढून घ्यावॅ. अशी 
जेथें परिस्थिति बदळते, तेथें नुसत्या गवतासारख्या नेसर्गिक अन्नाने काय 
होणार आहे १ 

गवत, कडबा किंवा भूस यापेक्षां धान्ये, कडयान्ये हींच जास्त कसदार 


1 जड 


असतात. प्रत्येक झाडाचे काम इतर सर्व सजीव वस्तूममाणे आपले स्वतःचे 
शरिराची वृद्धि करून आपली वेशपरंपरा राखणें हें आहे व हें काम त्यांचे 
ीजांकडून होतें. म्हणून ज्ञाहंत तयार झालेल्या अस्सल द्रव्यांचा साठा इतर 
भागांचे मानानें बीजांतच जास्त असतो. हीं दुर्व्ये बीजांत असलेलीं तेले, 
साखर, पिठूळ सत्व, नायटोजनयुक्त पदार्थ व निरिद्रिंय क्षार वंगेरे होत. ही 
द्रव्यें जनावरांस व मनुष्यांस सारखींच उपयोगी आहेत, व मनुष्यांस मुख्यत: 
धान्यावर रहावें लागल्यामुळें ती मनुष्याचें अन्न या दृष्टीनें जास्त महत्त्वाची 

व्आाहेत म्हणून तीं गुरांस देण्यास परवडत नाहींत, जनावरांस दिल्या जाणाऱ्या 
कसदार साद्यांपेकी बाजरी, जोंधळा, मका ही धान्ये, हरभरा, तूर, मटकी, 


४्थे]. जनावरांची कसदार खाये. रडू 
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ऊन िनरन कटेवा नव अळशी सरकीसारसी गाळितांबी धान्ये हीच मुख्य 
आहेत. यांपैकीं पुष्कळसे पदार्थ मनुष्याचे उद्रानेवाहास अत्यंत उपयोगी 
आहित, यामुळें त्यांचा उपयोग जनावरांस देण्याकडे करणें रास्त होत नाहीं, 
म्हणून कांही हलक्या प्रतीची धान्यें, चांगल्या धान्याचा कोंडा व तेल काढून 
घेऊन राहिळेळी पेंड हींच गुरांस देण्यांत येतात; पैकी पॅड होच सवोत. 
ज्यास्त पोषिक आहे, 

पेंड:--जनावरांस जी पेंड यावयाची अत्तेळ ली चांगली स्वच्छ बुरा न_ 
आलेली असावी. ताजी पॅड असल्यास फारच उत्तम. कांहीं प्रकारच्या पेडोचा 
लवकर उपयोग न केल्यास त्या खवट होतात, बुरशी वाढते व लवकरं किडतात. 
अशा प्रकारची पेंड जनावरांस कधीही देऊं नथे. पुष्कळ वेळ एकदम पेंड 
फोडुन ठेविल्यास त्यांत चुका, कांचेचे तुकडे वगेरे जिन्नस जाण्याचा संभव 
विशेष असतो. पेंडीचे कुऱ्हाडीने बारीक तुकडे करण्यापेक्षा ठेंचून बारीक तुकडे 
करणें चांगळें. कारण पेंड ठेंचळी गेल्याने ती मऊ होते व अणकुचीदार टोकें 
व तील्ण कोरा राहत नाहींत. पेंडीचा उपयोग करण्यापूर्वी त्या पेडीचे गुणधर्म 
व त्यापासून होणारे फायदे लक्षांत घेऊन जनावरांच्या परिस्थितीप्रमाणे ती 
द्यावा. नुकत्याच फळळेल्या गाईस जर उष्ण पॅड दिली तर ती उलटण्स्य्चा 
सेमव असतो. जनावरांस दिल्या जाणाऱ्या कांही पेंडीचे गुण-धर्म खालीं दिल्या- 
प्रमाणे आहेत. 


१. भुइसुगाची पंडः--ही पॅड फारच पोटिक आहे व तिळा किंमतही 
जास्त पडते, निसाळस भुइमुगाची पेंड बहुतेक मिळत नाहीं. कारण करडई, 
कारळे, तीळ वगेरे भुइ्मुगाशीं मिसळून तेळ काढण्याची पुष्कळ ठिकाणी वहि- 
वाट असते. ह्या पेंडीचा उपचाग काटकसरीनें करावा. दुभत्या गाईस व वाढत्या 
वांसरांस ती फारच उपयोगी असते. ही पेंड फार द्विस चांगल्या स्थितींत रहात 
नाहीं, म्हणून हिची खरेदी एकदम करूं नये. 

२. तिळाची पंड.--ही पेंड्ही पोरिक आहे, परंतु जास्त उष्ण आहे. 
थंडीचे दिवसांत उपयोग केल्यास चांगलें. गाईपेक्षां म्हशीस ही पॅड चांगली 
मानवते, ही पॅड लवकर खवट होत नाहीं. 

३. जवसाची पेड--ही पेंडही फार पोटिक आहे व थंडी आहे. वाढत्या 
वांसरांस देण्यास फार चांगळी असते, दुधामध्ये जीं द्रब्यें असतात त्याच 
जातीचीं द्रर््े साधारणपणे त्याच प्रमाणांत असतात. ही पेंड ओषधाप्रमाणें 
मधून मधून दिल्यास जनावरांचा कोठा साफ. राहतो. कारण जवसाचा साम्य 
। रेचकाप्रमाणें उपयोग होता. ही पंड दुभत्या जनावरांस नेहमीं देत गेल्यास 
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दधाचें प्रमाण कमी होऊन अंगांतील चरबी मात्र वाढते, व त्यामुळें गुर टकव् 


दिसूं लागतात. 

करडईची पंडः--ही पेंड बरीच स्वस्त असते. टरफलें काढलेल्या करड- 
ची पॅड बरीच पोडिक असते. टरफलांचें प्रमाण जास्त असल्यास ता पंड 
ग्रांस देण्यास वाईट. कारण तीं टरफर्ले कोठल्यास लागण्याचा संभव असता. 
ज्या पेडींत भइमुगाची मिसळ असते ती साध्या पेंडीपेक्षां जास्त पौषशिक असते. 
ही पेंड बरेच द्विस चांगल्या स्थितींत राहते. भुइमुगाच्या मिसळोनें ती लवकर 


- हवर होते. कारून्याची पॅंडही अशाच प्रकारची असते, व ती करड्पेक्षाही 


स्वस्त नेसते, 

६ मोहर व शिरसाचा पंड'-ऱहा पेंडीत . कातडीची भाग करून 
उतणारें तत्व असते, म्हणन हिचा उपयोग कोरड्या स्थितीत करू नय. हा 
पेंड जनावरांस देण्यापूर्वी हवेचे उष्णतेच्या मानाने कमा किवा अधिक तास 
पाण्यांत मिजत ठेवावी. उन्हाळ्याचे दिवसांत चार-पांच तास थडाचे दिवसात 
आठ-नऊ तास ठेवल्यास ती चांगळी तचार हेते. असे केल्यानें फसफसण्याच्या 
क्रिथेमळें तीत रासायनिक फेरफार होऊन तिचा वाइट परिणाम होत नाहीं 
तीस जास्त गोडी येते, मऊ होते व उग्र वास नाहींसा झाल्याने दुधासही वाईट 
उभ्न वास येत नाहीं. ही पॅड उष्ण असते ती थंडीचे दिवसांत देण्यास चांगळो. 

खोबऱ्याची पेंडः--ही खदां चांगळी पोरिक असते, परंतु सर्व ठिकाणीं 
मिळत नाही; महाग भसते व लवकर बिथडते 

घान्ये, कडधान्ये, चुरी वगेरे 

गॅ सांगितल्याप्रमाणें कडबा, भूस यांचे मानाने धान्यात पोषक द्रव्ये 
जास्त असतात म्हणून ता जास्त गाडहा असतात; त्यामुळ जनावरें आधाशी 
वणानें खातात. परंतु तीं चांगळीं चावली न गेल्यामळें शेणामधन तीं जशीच्या 
तशी पडतात व त्यांचा दुरुपयोग होतो. धान्याचा दाणा द्यावचाचा असल्यास 
तें धान्य अर्धे भरडावे व थाड्स भिजवून नंतर द्यावे, किंवा ते चांगळ 
जवन किंवा शिजवून यावें. असें केल्याने त मऊ हात व चांगलें चावले 

जाऊने त्याचें पचनही उत्तम होते, व विनाकारण नासाडी होत नाही, 

अशा धान्यांपैकीं बाजरी, हरभरा, हुळग. मटकी वंगेरे मख्य आहेत यांपॅका 
बाजरी उष्ण आहे. गावच अगर ह्येस व्याल्यावर बाजरा भरडून शिजवून, 
गळ घालन सिचडी करून देण्याची वाह्वाट आहे. ह्या बाजरीच्या सिचडीर्न 
देण्याचें श्रमापासून आलेला थकवा जाता व जनावरांस ताकद सत हरभरे; 
मटकी, हळये वगेरे भरडून भिजवन यावेत, सरको खद्धा फारच पोटेक 


| 


शय]. जनावरांची कसदार खारे. रड 


ती भिजवून किंवा शिजवून घावी. सरको दिल्याने दूध चांगळें कसदार होतें. 
सरकी दिल्यानें लोण्याचें प्रमाण वाढून त्याचा घटद्टपणाही वाढतो. हरभऱ्याची, 
तुरीची वगैरे डाळ केल्यावर जी चरी उरते ती दुभत्या जनावरांस फार चांगली. 
ती खुद्दां थोडी भिजवून दिल्यास फार चांगर्ळ. चरीच्या शुद्धतेविषयी जास्त 
काळजी घेतली पाहिजे. तींत माती, वाळू, सुया, टांचण्या वगेरे जिन्नस जा- 
ण्याचा फारच संभव असतो, तुरीच्या कोंड्याने डुधारचें प्रमाण वाढतें, व गाईचे 
दुधास जास्त पिंवळसर रंग येतो. म्हशापेक्षां गाईस तो देण्याची जास्त वहि- 
चाट आहे. कारण म्हशीस देऊन त्याचा फायदा तितका दिसून येत नाहीं. 
तांदुळाचा कोंडा ( वरची टरफले नव्हे ) सुद्धां चांगला असतो. त्याच्या तेलकट- 
पणामुळें तो गुरांस फार आवडतो. गव्हांचा कोंडा फारच पौरिक असतो. तो 
भिजवून किंवा शिजवून, मीठ किंवा गूळ घाळून देतात. गव्हांच्या केंड्यानें 
मलावरोध होत नाही व कोठा साफ राहतो. गाभण गाईस विण्याचे पूर्वी 
१५॥२० दिवस देत गेल्यास गाईस विण्याचे वेळीं इतका त्नास होत नाहीं. 


आंबोण तयार करतांना त्यांत मीठ घालण्यास कधीही विसरू नये, प्रत्येक 
मोठ्या जनावरास दोन छटाक मीठ पत्येक दिवशीं द्यावे. मिठापासून अनेक 
फायदे होतात, ते असेः-- 
9 आंबोण जास्त रुचकर होतें. 
२ लाळ पुष्कळ सुटल्याने चाऱ्यावरोबर ती चांगळी मिसळते व पचन 
चांगले होतें, 
३ मिठापासून जठररसाच्या एका मुख्य द्रव्याचा पुरवठा होतो. 
४ मिठापासून पोटांत कामे होण्याचा संभव कमी असतो. 
५ मिठानें शुद्द रक्ताचा पुरवठा जास्त होतो. 
ई मिठार्ने जनावरें पुष्कळ पाणी पितात. व त्यामुळें त्यांचे दूध थोडें 
तरी वाढतें, 
पुष्कळ ठिकाणीं आंबोणांत माठ न घालतां गोठ्यांचे आवारांत किंवा गवार्णाचे 
जवळ लाहोरी मिठाचे मोठे मोठे खंडे ठेवितात. अर्स केल्यानें जनावरें वाठेल 
त्यावेळी हे खडे चाटीत बसतात, व त्यांस हवे तेवढें मीठ मिळतें, 


"3:43 दूथव दुभतें. [ प्रकरण 
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प्रकरण ५ व, 


गुरांचे चाऱ्याची घटकद्रव्ये आणि त्यांचें पचन, 
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मार्ग गुरांच्या चाऱ्यापाण्याविषयीं स्थूलदष्टीनें विचार झाळेलाच आहे. 
परंतु त्याविषयी सूक्ष्मदृष्टीनें विचार केल्याशिवाय चारापाण्यार्चे सरे महत्त्व 
कधीही नीट लक्षांत चेणार नाहीं, व काटकसरीने त्याचा उपयोगही करून घेतां 
येणार नाहीं, याकारंतां चाऱ्याचा घटकद्रव्ये काय काय असतात, त्यांचे पचन 
कसें कसे होत असतें व त्यानां प्राण्याच्या जीवनक्रमांत काय काय कार्चे करा- 
वयाची असतात, याविषयीं थोंडक्यांत विचार करावयाचा आहे, शिवाय या 
गोष्टी कळल्यावर दुधाची उत्पत्ती कशी होते, हें कळण्यास फारसा त्रास 
शेणार नाही. 

चाऱ्याची घटक द्रव्यें 


मख्वत्वेकरून गुरांचा चारा कांही प्रकारच्या ओल्या किंवा वाळलेल्या उद्रि- 
ज्ज्वांचा किंवा त्यांच्या कांहीं विशिष्टभागांचा ज्ञाळेळा असतो. उदाहरणार्थ 
आपण गव्हांची ओली ओंबी घेऊं या. ह्या ओल्या ओंबीचा तोडलेला देंठ जर 
दाबन 'ाहिळा तर त्यांतून पाणी बाहेर येतांना दिसतें व नंतर ती ओंबी जर 
चांगल्या उन्हांत वाळविळी तर ती खुकून जाते, व वजनांतही कमी भरते 
म्हणजे उन्हाचे तांपार्न ओंबोंतीळ पाणी वाफ होऊन नाहींसें होते. बावरून 
ती ओंबी दोन पदार्थांची ज्ञाळेढी आहे हे सिद्ध होतें ( 9 ) पाणी आणि (२) 
छुके पदार्थ. त्या वाळलेल्या ओंबीचे जर दोन भाग केळे आणि त्यापैकीं एक 
जाळून पाहिला, तर त्याची पांढरी स्वच्छ रास शिलूक राहते व ती वजनांत 
किती तरी पट्टीने कमी भरते. यावरून गव्हाचे ऑबींत कांहीं “ दाह्य ') व कांहीं 
“' अदाह्य ” पदार्थ आहेत है व्यक्त होते, शिलक उरलेल्या ओंबीचे भागांतील 
गव्हाचे वाळळेळे दाणे काढून त्याचें पीठ करावें व ते एका फडक्यांत बांधन 
एका भांड्यांत पाणी घेऊन ती परचुंडी हळूहळू कुसकरल्यास पाण्याचे बुडाशी 
'िठासारखा साखा ( पिठूळ सत्त्व ) बसळेळा दिसतो व फडक्यांत चिकट पदार्थ 
( चीक ) उरळेला दिसतो. ह्यावरून गव्हाची कणीक खुदा वरांल दोन पदार्थांची 
*स्यतेकरून झालेली आहे, हे उघड आहे. रासायनिक पृथक्करण करून पाहिले 
संताही आते आढळून येत की, हीं ओली आंबी पुष्कळ मूळतत्ताचा बनल 
ही मळतत्तवे एकमेकांशीं रासायनिक नियमानुरूप निरनिराळ्या भमाणाति 
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संलग्न होऊन त्यापासून निरानेराळी द्रव्धे बनतात, अशा द्रव्यांचे निरानेराळे 
गुणधम नुसत्या रासायनिक परीक्षेनंच कळून वेतात अर्से नाही; तर आपले 
इंद्रियांचे योगानें ही बरेचसे समजतात, उदाहरणार्थ आपण उसांतील साखर 
तांदुळांतील “ पिठूळ सत्त्व " व जोंधळ्याचे कडब्यांतील भेंड “ पेक्षीवेष्ठन 
द्रव्य ” ही घेऊं. ह्या तीनही पदार्थातील मूलतत्त्वे एकच आहेत. परंत त्यांचें 
प्रमाण व त्यांचा परस्पर संबंध ही अगदीं सिन्न असल्यामळे त्यांचे गणधमेही 
निराळे झाले आहेत, साखर तेव्हांच तोंडांत विरघळते व गोड लागते, सत्त्व एक- 
दूम न विरघळतां चावतां चावतां ळाळेशी मिसळत गोड होत जातें व ह्यापेकी 
कोणताही प्रकार भेंडांत हेत नाही. असो, अशा प्रकारच्या सुक्ष्म निरीक्षणाने 
शोधून काढलेली चाऱ्यांतीळ मुख्य द्रव्ये सालीं दिल्याप्रमाणें आहेत;- 
चारा, क 
पाणी. 
१ पाणी ..« स्ज्टे न्हे ..< पाणी; 
र 
शुष्कपदाथे. 

साखर, सत्त्व, पेशीघाटक द्रव्य, तेतमयभाग, 
काष्ठमय भाग वगेरे, 
-__- _ >. 0 | निरनिराळ्या प्रकारचे तेलाचे जातीचे व 
तल दाथ > आ ०२ केक त 
- तेढाचे जातीचे पदाथ. / मेणासारखे ओशट पदार्थ. 
४ नायट्रोजन युक्त पदार्थ ] कणकेंतीळ चिकाचे जातीचे पदाथ, 

चुना, सोडा, पोट्याश वगेरेंचे निरनिराळ्या 

आमध्लाशी मिळून ज्ञालेले क्षार, 

ही जनावरांचे चाऱ्यांत नेहमी थोडीतरी 
४ कोणलत्याना कोणत्यातरी रीतीनें येतेच. 

चाऱ्यांतीळ निरनिराळ्या घटक द्रव्यांची कार्ये. 
[णी:--ग्रांचे साण्याचे पदार्थांत पाणी निरनिराळ्या प्रमाणांत. असते 

ओल्या चाऱ्यांत तर कधीं कधीं शेंकडा ९० टक्के खडडा असतें. पाणी पेय या 
नात्यानें किंवा चाऱ्याचे एक घटक द्रव्याचे रूपानें जनावरांचे पोटांत जातें. 
पाण्यास जनावरांचे शरीरांत फारच महत्त्वाची काथ करावयाची असतात, तीं 
लक्षांत घेतलीं असतां शरीरांत जाणाऱ्या पाण्याचे शुद्धतेविषयीं खबरदारी 
किती घेतली पाहिजे हे तेव्हांच समजेल, 


२ साखरेचे जातीचे पदाथ प 


“५ 


५ निरिद्रिय क्षार 


रेती, माती वगरे 


“४ 


२९६ द्‌्धव दुभतें, [ प्रकरण 
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(१) प्राण्यांचे शरीरांत जे कांहीं निरनिराळ्या प्रकारचे व्यापार चाळ 
असतात व हरएक प्रकारच्या घडामोडी घडून येतात, त्या सर्व शरीरघटक आते 
सूक्ष्म-पेशीमध्यें असणाऱ्या लजीच तत्वावरच अवलंबून असतात. ह्या 
सजीवतच्वास जर पाहिजे तितक्रें पाणी मिळालें नाहीं, तर॒ त्याची सर्व चेतना- 
शाक्त नाहींशी होते व सर्व व्यापार बंद होतात. 

(२ ) पाण्याचे साहाऱ्यानें शरीरांतील स्नायूसारख्या पेशीसमुच्चयांस लव- 
चीकपणा येतो व चा लवचीकपणानेंच प्राण्यांच्या सर्व हालचाली शक्य होतात. 

( ३ ) पाण्यामुळेंच रक्ताचा पातळपणा कायम राहतो. शरीरांतील रक्त- 
वाहिन्या इतक्या सूक्ष्म असतात कीं, त्यांपेकी लाखों आपल्यास नुसत्या डोळ्यांनी 
दिसत नाहींत; परंतु त्यांतूनही रक्ताचा एकसारखा प्रवाह चाळू असतोच. हा 
भवाहू रक्तांत कांहींएक विशिष्ट प्रमाणांत पाणी असल्याशिवाय चाळू राहणें 
शक्‍य नाहीं. रक्त थोडें बाहेर हवेंत पडळें कीं तें लागळींच घट्ट होतें. प्राणी 
शरीरांतून श्वासोळ्वासावरोबर पाण्याची वाफ एकसारखी बाहेर टाकीत भसतो 
व॒ हवा झांत घेत असतो. तसेंच कातडीतून व मलमूत्राबरोबर कितीतरी पाणी 
शरीरांतून बाहेर जात असतें. तेव्हां भाण्यांचे शरीरांत जर पाण्याचा सांठा 
नसता तर्‌ रक्त तेव्हांच गोठून गेळें असते. रक्तवाहिन्यांतून रक्त प्रवाह बंद्‌ 
झाला असता व सर्व व्यापार थंडावले असते. ह्या सर्वे भडचणी चार्‍यांत 
असलेल्या किंवा पिण्यांत जाणाऱ्या पाण्यानेंच नाहीशा होतात. 

(४ ) पाण्याचे योगानें चारा भिजून मऊ होतो व त्वांतील पोषक द्रन्ये 
जठररसार्चे योगानें रूपांतर पावून पाण्यांत विरघळतात व नंतर त्या द्रव्यांचे 
शोषण व सर्व शरीरभर अमिसरण शकव होते. 

(५ ) शरारांतीळ व्यापार चाळू ठेवण्यास ज्या ज्या पिंडरसांची अवश्यकता 
असते ते ते विडरस पाण्याशिवाय उत्पन्न होणें व त्वांत पाण्याच विशिष्ट प्रमाण 
राहणें शक्‍य नाहीं. उदाहरणार्थ आपण लाळ घेऊं, लाळ जर उत्पन्न झाली 
नाहीं किंवा तिजमध्यें पाण्याचे प्रमाण कमी झाळें तर चारा गिळणें गदी 
अशक्य होईल, 

( ६ ) सर्व शरीर साफ ठेवणें ह एक मोठें काम पाण्याचेच योगानें होतें. 
निरनिराळ्या प्रकारची, निरुपयांगी व दूषित द्रव्ये कांही मूत्रावाटे शरीराचे 
बाहेर कॅकलीं जातात, कांही घामावाठे निघून जातात व कांही श्यासोळवासा« 

बरोबर जी वाक जाते तीबरोबर बाहेर पडतात. 


५ वें]. गुरांचे चाऱ्याचीं घटकद्रव्ये आणि त्यांचें पचन. २७ 
०... र व 
साखरेच्या व तेलाच्या जातींचे पदार्थ. 
असल्या पदाथीचें मुख्य काम म्हटळें म्हणजे शरीराची उष्णता कायम 
रासणें व काम करण्याची शक्ति पुरविणें हे होय, व्यवहारांत साधारणपर्णे तान 
भरकारांनीं उष्णता उत्पन्न होते. 
( १ ) निरिंद्रिय पदार्थांत होणाऱ्या रासायनिक घडामोडीमुळें द्यांतच 
वियुच्छक्ति व तीपासून उत्पन्न होणारी उष्णता यांचा समावेश होतो. 
( २ ) घर्षण होत असतांना लावलेल्या शक्तीच्या रूपांतरामुळे व 
( ३ ) सेंद्रिय पदाथौत असलेल्या कार्बन वगैरे मूळतत्वाशीं प्राणवाचूच्या 
संयोगामुळें. 
तिसऱ्या प्रकारचाच प्राण्याच्या जीवनकलहाशी मुख्यत्वॅकरून संबंथ अस- 
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ल्यामळे त्याविपर्यीच आपण विचार करूं. प्राणवायूचा सेंद्रियपदाथाशीं संवोग 


तीन रीतींनीं घडून येतो. 

(क) प्रत्यक्ष संयोगः--चुलींत लांकडें जळतात तेव्हां त्यापासून जाळ 
उत्पन्न होतो, लांकडाचे निखारे होतात व त्यांची कालांतराने पांढरी स्वच्छ 
राख होते आणि तेज व उष्णता एकदम नाहींशी होतात. म्हणजे राखेत अस- 
ळेल्या पदाथोशिवाय लांकडांत भसणाऱ्या इतर पदार्थोशीं प्राणवायूचा संयोग 
होतो व ते वाचुरूपानें वातावरणांत नाहींसे होतात, ग 

(खर) अतिसूक्ष्म जंतूंचे सहवासाने होणारा अप्रत्यूक्ष ल॑योगः--- 
याचें उदाहरण म्हणजे कोणत्याही सेंद्रिय पदाथांचे फसफसणे किंवा आंबणे 
हेय. भिजविळेळी कणीक रात्रभर जर ठेविली तर ती फसफसून फुगते व 
थोडी गरमही झालेली आढळते. कणीक भिजवून ठेविली म्हणजे तींत लाखा 
अतिसूक्ष्म जंतु उत्पन्न होतात. ह्या जंतृंचे साहय्यानें प्राणवायु कणकेंत अस- 
लेल्या कार्बन तत्त्वाशी संयोग पावतो व त्यामुळें कणकेंत ज्यास्त गरमपणा 
येतो, व या संयोगामुळें कार्बनचा जो वायु तयार होतो, त्याचे योगानें ती 
कणीक फुगते, 

( ग ) जिवंत प्राण्याचे श्यासोळूवासामुळें रक्तांतील द्रव्यांशी संबोग. 

भाणी जें अन्न सातो त्याचें पचन होऊन तें रक्तावरोबर मिसळतेंवर्ते 
रक्त फुफ्डुसांत येतें, व तेथें श्वासोळ्वासाबरोबर येणाऱ्या प्राणवायूशी संयोग 
होऊन उष्णता उत्पन्न होते. घळीत ज्याप्रमाणें लांकडें त्याचप्रमाणे शर्रारांत 
उष्णता कायम रासण्यास साखरेच्या व तेलाच्या जातीचे पदार्थ कारणीभूत 
होतात. या प्रकारच्या चाऱ्यांतील द्रव्यापासून प्राण्याच्या शरीरांत चरबीचा 
कांही संचय होतो व हाच संचय एखादे वेळीं अन्न न मिळाल्यास शरीराची 


र्ट दूध व दुभतें. . [ प्रकरण 
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उष्णता कायम रासण्यास . उपयोगी, पडतो. थंडीचे दिवसांत धंधरमासाचे 
निमित्तानें तुपा-लोण्यावर सडकून ताव मारण्याची जी वहिवाट आहे, तिच्या 
बुडाशीं हेंच कारण आहे. 

नायटाजनयुक्त पदाथः-प्राणी व वनस्पति यांचें शरीराची रासायनिक 
दृष्या तुलना केळी असतां असें आढळून येतें कीं, वनस्पतींचे शरीरांत साख- 
रच्या जातीच्या द्रव्यांचे प्रमाण जास्त व प्राण्वांचे शरीरांत नायटोजनयक्त 
पदाथाचे प्रमाण जास्त असतें. म्हणन वनस्पतींना कार्वनचें जास्त शोषण 
करावं लागतें. तसेंच प्राण्यांचे शरीराचे कोणत्याही भागाची रचना करावचाची 
असल्यास नायट्रोजनयुक्त पदा्थीची फारच गरज लागते. वावरून चाऱ्यांतील 
नाचटाजनचुक्त पदार्थाचे किती महत्त्व आहे हॅ लक्षांत येईल. गरांचे चाऱ्याची 
विशेषतः कसदार चाऱ्याची किंमत व पोटिकपणा त्यांत असलेल्या नायळोजन- 
युक्त पदाथांचे ममाणावर अवलंबून असतो. ह्या पदार्थापासून शरीरांतील हील पेशी 
समुचच वाढतो, केस-ळोंकर वाढण्यास मदत होते, गभोची वाढ होण्यास 

ळागणाऱ्या द्रव्यांचा विपुळ पुरवठा होतो व शरीरांतील अनेक (पेडरस उत्पन्न 
हाण्यास मदत होते. अशा पिंडरसापेकीं प्रस्तुतचा विषय “दूध ' हा एक 
रस मुख्य आहे, दुधांत असलेळे “ ओशाटाबिदु ” व शरीरांत असलेल्या 
चरबीचा मोठासा भाग तवार होण्यास नायटोजनयुक्त पदार्थच कारणीभत 
हातात, हें या विवेचनावरून उघड दिसणार आहे. 

नि!राद्रेय द्रव्यः--ह्यांचा मुख्य उपयोग म्हटला म्हणजे प्राण्याचे शरीरांत 
जों हाडांचा सांपळा असतो तो तयार करण्याकडेच होतो. हाडांमध्ये मख्यत्वे- 
करून चुना व फास्फरसचे आम्छ मिळन जो एक क्षार तयार होतो त्याचेच 
प्रमाण जास्त असतें. ज्या प्राण्यांचे चाऱ्यांत ह्या क्षाराचे प्रमाण पाहिजे तितर्के 
अतत त्यांची हाडे फार्‌ बळकट असतांत; परतु ज्यांना हा क्षार भरपूर मिळत 

॥, त्यांचा सांपळा अगदीं कमजोर व लवाचेक असतो. शिवाय शरीरांत 
उत्पन्न होणारे अनेक पिंडरस तयार होण्यास निरिंद्रेय क्षार अवश्य लागतात 
उदारणार्थ अन्ना शायांतीळ रस तवार होण्यास मिठाची जरूरी लागते. कारण 
मीठ व [मेंठाचे आस्ळ (पएटा,) हे त्या रसाचे मुख्य भाग भाहेत भाण यांचा 
थोडासा कमीपणा झाल्यास चाऱ्याचे पचन चांगले होत नाहो अशा रातान 
चाऱ्यांतील घटक द्रव्यांची कार्य काय काच आहेत ह थाडक्यांत पाहिल्यावर 
त्यांचें पचन कसकसें होतें हें पाहूं, 

अन्नपचन, 

अन्नाचे पचन कसे होते, कोणक्कोणत्या पदार्थीवर कोणकोणत्या रसांचा 

परिणाम होतो, हँ नीटपणे समजण्यास प्राणी जें अन्न सातो त्यास कोणता 


५ वे ].  युरांचे चाऱ्याचीं घटकद्रव्ये आणि त्यांचें पचन. ऱ्र 
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मार्ग आक्रमावा लागतो हें समजणें फार आवश्यक आहे. गाई-म्हशींसारख्या 
जनावरांस अन्न तोंडांत घेण्यास जिभेची भाणे झोठांची मदत लागते. अन्न 
तोंडांत आल्यावर दाढा, जीभ आणि गालफडें यांचे चोगारनि भन्माचे चांगले 
चर्वण होतें. जसें जसें चर्वण चालतें तसें तसें तोंडांत लाळ खुटण्यास प्रारम 
होऊन ती लाळ अन्नाबरोबर मिसळत जाते. अशा रीतानें अन्नाचे बारीक 
कण होऊन लाळेचे योगानें तें अन्न मऊ होऊन त्याचे लहान लहान गोळे 
बनत जातात, आणि ते घशावाटे पोटांत फेकळे जातात. गाई-म्हशींसारख्या 
रॅवथ करणाऱ्या प्राण्यांचें पोट इतर प्राण्यांच्या पोटासारसें साधे नसतें. त्वास 
चार पिशव्या असतात, यापैकीं पहिळी पिशवी सर्वात मोठी असून चवथी 
सर्वीत लहान असते. पहिल्या पिशवींत अन्न आल्यावर तेथें ते कांही वेळ 
तसेंच राहते, व जनावरांच्या इच्छेप्रमाणें दुसर्‍या पिशवींतून पुन्हां तोंडांत 
रंवथ करण्याकरितां येतें व स्वस्थपणानें चांगळें चावून ज्ञाल्यावर तिसऱ्या 
पिशवीत जातें, कधीं कधीं तें पहिल्याही पिशवींत जाते. तिसऱ्या पिशवीतून 
चवर्थीत जातें, ह्या पिशवीचे आंतीळ बाजूस जी कातंडी असते, तिच्वापासून 
रकपरकारचा रस पाझरत असतो ( त्यास जठररस्थ म्हणतात ) त्यांत ते अन्न 
मिसळते. तेथून ते अन्न पुढें झांतड्यांत फॅकळें जातें. आंतड्यांत शिरल्यावर 
त्यांत “ पित्त ? व 'पैक्रियारल' मिसळतात. 

ह्या वर सांगितलेल्या सर्व, रसांचे योगानें अन्नाचे पचन एकसारसें चाळू 
राहून पचन झालेल्या अन्नाचे शोपणही सारखें चाळू राहते, पचन झालेल्या 
पदाथाचे शोषण ज्ाल्यावर जो गाळ बाकी राहतो, तो गुदद्दाराकडे जमत जातो 
व पुरेसा जमल्यावर बाहेर फॅकळा जातो. ह्याप्रमाणें अल्नास मार्ग आक्रमावा 
लागतो. आतां गुरांचे चाऱ्याची जीं मार्गे घटकद्रव्ये सांगितलीं, त्यांचें प्रत्ये- 
काचे पचन स्वतंत्र रीतीनें कसें कसें होतें तें पाहूं. 

साखरेच्या जातीच्या पदाथाचे पचनः--ह्या जातीच्या पदार्थाचे प- 
चन तें तोंडांत आल्याबरोबर सुरू होतें. मार्गे सांगितल्याप्रमाणे तोंडांत भन्न 
पडल्याबरोबर लाळ खुटण्यास आरंभ होतो वती णो. आामावरोबर मिसळते. ह्या 
ठाळेंत सासरेच्या जातीच्या पदाथाचें पचन करणारे एक तत्त्व भसतें, त्याचे. 
योगांनें “* पिठूळ सत्त्वा ? सारख्या पदार्थांची पाण्यांत _विरधळणारी सासर 
तयार होते. ह्यास आपले प्रचारांतीळ दृशांत म्हटला म्हणजे कोरडे पोहे नुसते 
सार्णे हा होय. पोहे जसजसे अधिक चावले जातात व त्याबरोबर भधक 
लाळ मिसळते, तसतसे ते अधिक गोड लागतात अर्से मत्येकाचे अनुभवास भा- 
लेळें असेळच, अशा रीतीने, अर्धवट पचनाच्या स्थितींतच असले पदार्थ 
पोटांत फेकले जातात. तेथेही त्यांचें पचन, विरघळणें भाणि शोषण एकता- 
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रसे चालूच असतें, पुढें शिल्लक राहिलेल्यार्चे पचन पँक्रियारसाचे योगानें भांत- 
ड्यांत चाळू राहतें व असले पदार्थ वाजवीपेक्षा फाजीळ असले, तर गुदह्वारावाटे 
फाजील भाग बाहेर फॅकला जातो. 

नायटेजनयुक्त पदार्थाचे पचन:--ह्या पदार्थांचे पचनास पहिल्या- 
प्रथम रंवथ करणाऱ्या प्राण्यांचे चवथ्या पिशवींत सुरुवात होते. जठररसांत 
असल्या पदाथांचे पचन करणारें एक तत्त्व असतें. ह्या तत्त्वाचे योगानें असले 
पदाथॉत रासायनिक फेरफार होऊन ते पाण्यांत विरघळतात व त्यांचे शोषण 
होतें. शिळुक उरलेले नायटरेजनयुक्त पदार्थ झातड्यांत गेल्यावर पँकिवा रसाचे 
योगाने पचन पावतात व त्यांचें शोषणही आ।तड्यांतून होतें. 


तेलाचे जातीच्या पदार्थाचे पचनः--चांगल्या चर्वणानें अणि नावटो- 
जनयवुक्त पदार्थाचे पचनानें अन्नांत असलेळे “ ओशट पदार्थ '! मोकळे होतात, 
व अन्न आंतड्यांत गेल्यावर पित्ताचे योगानें कांही ओश्ट पदार्थांचा साबणा- 
सारसा पाण्यांत विरघलणारा पदार्थ तयार होतो, व त्याचे योगाने उरलेल्या 
तेलाचे अतिसूक्ष्म बिंदु होऊन तें इतर विरघळलेल्या पदार्थांबरोबर मिसळतात, 
व त्यांचें शोषण होतें. 

निरिंद्रिय पदार्थांचे पचनः-र्‍सा पदार्थांचे पचन जठररसासारख्या 
पदाथात जी आम्ले असतात व अन्नाच्या पचनक्रियेंत जीं इतर आम्छळें तयार 
होतात त्यांचे योगाने शेते. 

द्या सर्व पदाथाचे शोषण अतिसूदष्म नळ्यांचे योगानें होतें व ते॑शोषित 
अन्न कांहीं विविक्षित अशुद्ध रक्तवाहिन्यांत जातें च अशु रक्ताबरोबर मिसळते. 
असें मिश्रण काळजांतून फुप्फुसांत जातें व तेथे त्याचें शुद्धीकरण होऊन 
पुन्हा ते काळजाचे दुसरे भागांत जातें, व तेथून त॑ अन्न शुद्द रक्ताबरोबर सर्व 
शरीरभर पसरते. जेथें जेथे नवीन भाग तवार होत असतील किंवा नवीन 
पिंडरस उत्पन्न होत असतील, तेर्थे तेथे झशा शोषिलेल्या पदाथांचा नवीन 
घडामोडीस पुरवठा होतो. अशा मकारच्या अन्नमिश्रित शुद््रकताचा पुरवठा 
करणाऱ्या रक्तवाहिन्या सर्व शरीरभर पसरलेल्या असतात. ह्यापेकी एक मोठी 
वाहिनी मूत्र-पिंडाकडे आणे तिची एक शासा दुण्छांपंडाकड (कांसेकडे) 
गेळेळी असते, व तिथ्यापासूनच कांसेस शुद्ध रक्ताचा पुरवठा होतो. अशा 
तऱ्हेने थोडक्यांत अन्न तोंडांत गेल्यापासून त्याचें पुढ काय काय होते आणि 
ज्या भागांत दूध तयार होतें तेथें ते कोणत्यारूपांत असते, हाचा येथवर 
विचार क्षाळा, आतां दूध कोठे व कसे तयार होतें ते पुढील प्रकरणी पाह 
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प्रकरण ६ वें. 


बन्ना 


दूध कसें तयार होतें, 


सर्व सस्तन प्राण्यांचे शरीरांत उत्पन्न होणारा दूध हा एक रसच आहे. अशा 
प्राण्यांचे बाळ्यावस्थेंत त्यांचें पोषण करण्याकरितां ह्या रसाची योजना इश्वरानें 
केलेली आहे. प्रत्येक सस्तन प्राण्याचे शरीरांत दूध उत्पन्न करणारे दोनच 
पिंड असतात. कधीं कधी एक एक पिंडाचे दोन अथवा आधिक भाग झालेले 
असतात व अशा प्रत्येक भागाला दूध बाहेर नेण्याकरिता एक एक नळी 
जोडलेली असते. ह्यासच आपण “ आंचळ )? अथवा “ सड ” ह्मणतो. 
उदाहरणार्थ शेळीचे दुग्धपिंड विभागसेळे नसतात, गाईम्हशीचे पिंडाचे साधा- 
रणतः दोन विभाग असतात, म्हणूनच एकंदर चार सड असतात व कुर्बीचे 
किंवा मांजरीचे प्रत्येक पिंडाचे तीन अथवा भविक भाग झालेळे असतात. ्ि 
पिंड प्राण्याचे पोटाकडीळ भागास शरीराच्या मध्यरेषेच्या बाजूस एकं 
उजवीकडे आणि एक डावीकडे असे असतात. नराचे शरीरांत असणाऱ्या 
दुग्धपिंडाची वाढ होत नाहीं, कारण त्यांचे शरीरास गर्मधारणा करावयाची नसतेः 
वं अपत्यांचें पोषणही करावयाचें नसतें. परंतु नरांचे दुग्धपिंडांतही पुष्कळशा 
अस्वाभाविक कारणांनी दुधासारखा रस उत्पन्न झालेल्याचीं उदाहरणें भाहेत. 

आपण गाईंचे कांसेस हात लावून जरा दाबून पाहिळें असतां आपणांस 
असें आढळून येईल कीं, आंत एक घट्ट गोळ्यासारखा साग आहे व त्यास 
बाहेरून कातड्याचे आवरण आहे, व हा कठीण भाग गाईंचे पोटास मज ब्‌त 
चिकटलेला आहे. आंचळें चाचपून पाहिली असतां तीं रबराचे नळासारसी 
पोकळ आहित असें आढळेल, चांगळें पुष्कळ दूध देणाऱ्या गाईची कांस धार 
काढण्याच्या पूर्वी लहानशा डेऱ्या एवढी मोठी दिसते, व आंचळेंही दुधाचे 
योगानें तुडुंब फुगतात. कांसेच्या बाहेरच्या आकारावरून तिची धारणाशक्ती 
किती असेल, याची बरोबर कल्पना स्वतः आपले हातार्ने दूध काढल्याशिवाय 
करतां येणें कधींही शक्य नाहीं, कारण पुष्कळ जनावरांच्या कांसा मोठ्या 
दिसतात, परंतु त्या मांस असल्यामुळें त्यांत पुष्कळ दूध मादत नाहीं. अझा 
कासेच्या गाईम्हशी पुण्कळ वेळां धार काढतांना लाथ मारतात, ३ धार काढू 
देत नाहींत व त्यांचे कांसेचे मोठ्या आकारावरून पुष्कळ दूध भसावेसें वाटते 
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च खोडसाळपणामुळेंच त्या दूध देत नाहींत, अशी कल्पना आपण करतो. 
परंतु सरी स्थिती पाहिळी असतां एक तर त्यांची ठुग्धधारणाशक्ति कमी 
असते व डुसरें त्यांची आंचळें मांसळ असल्या कारणानें दूध काढतांना मुठींत 
क्षॅबिली गेल्यानें दुखतात व त्यांना ञास होतो. ह्यास उदाहरण म्हटलें म्हणजे 
लट्ट मनुष्याचें पोट चिमठींत धरलें असतां त्यास जस वाट्ते, तसेंच त्या गाईस 
हात असतें. तेंच सडपातळ मनुष्यास कांही एक होत नाहीं. अस्सल दध 
देणाऱ्या गाईंचे कांसेमधून दोवटच्या थेंबापर्यंत सुद्धा तीस इजा न देतां द्ध 
काढतां येते. भसो. 9 

आतां आपण कांसेची अंतररचना कशी असते तें पाहू. कांस ही कातडें, 
रक्तवाहिन्या, स्नायू, मज्जातंतू, चरबी, दूध वाहणाऱ्या नळ्या व द्ध 
उत्पन्न करणाऱ्या पेशी मिळून जालळेळी भसते. आंचळाच्या छिद्रा- 
पासून सुरुवात केळी असतां, प्रथम ह्या छिद्राभोंवती एक वाटोळी स्नायू 
असते, व तिचे योगानें ते॑छिद्र बंद असतें. परंतु ह्या स्नायूवर जना- 
वराचा विशेष ताबा चालत नसल्यामुळें ह्या भोंकावाटे कार्सेत दूध वाजवी- 
पेक्षां जास्त झालें असल्यास तें आापोआप बाहेर गळून जमीनीवर पडत अस- 
ल्याचीं उदाहरणें पुष्कळदां पाहण्यांत येतात. आंचळांतीळ पोकळी आणे कांस 
ह्यांचा ज्या ठिकाणी संयोग झाळेला असतो त्या ठिकाणीं अरुंद झाळेळी असते. 
ह्या अरुंद भागाजवळोळ र्नायूवर जनावरांचा ताबा पुष्कळ असतो, व त्यांना 
तें भोंक बंद्‌ करितां येतं. ह्या अरुंद भागाचे पुढें गेळें भसतां एक मोठी पोकळी 
लागते व ह्यांतच तयार झाळेळें दूध सांदून राहतें. ह्या पोकळीत पुष्कळ दुग्ध- 
वाहिन्यांची तोंडें आढेळीं असतात व त्यामधून पिंडाचे निरनिराळ्या भागांत 
तयार झाळेळें दूध त्या पोकळीत येतें. ह्या वाहिन्यापेकी एसादीचें निराळे 
निर्राक्षण केळें भसतां असें भाढळून येतें शण यामहाणे लहान लहान ओहोळ 
मिळून एक ओढा होतो, व॒ असे पुष्कळसे ओढे मिळून एक नदी होते त्याप्र- 
माणेंच पोकळींतून दूध ओतणारी वाहिनी पुष्कळच लहान नळ्यांची मिळून 
झालेली असते. हापेक्री अगदी ल्हान नळ्यांचे शेवटी दूध उत्पन्न करणाऱ्या 

“ दुग्धपेशी ” असतात. ह्या पेशींचा आकार कारच'न्याराक असतो. ह्या 
दुग्धपेशीची संख्या गाईंम्हशीचे सहावे वर्षापर्यंत ना ल वाढत क्षसते व म्हणू- 
नेच तिसऱ्या किंवा चवथ्या वेताप्यत गाईचे ढूथ सार पाक बाढत असतें, अशा 
तऱ्हेची कासेची मुख्य भंतररचना असल्यामुळ ढूध आटी नळ्या पिंडाचे 

ह्या भागांतून त्या भागांत आणि त्या भागातून ह्या माग त जादण्या का! 

आगि त्यामुळेंच एका आचळांतून दूध काढळे असता त्याच [पड दुसरे 


भागांतळेंही दूध आपोआप काढलें जातें. 
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आतां वर ज्या दूध उत्पन्न करणाऱ्या दुग्धपेशी सांगितल्या आहेत, त्या 
सहस्रावधी एका दुग्ध पिंडांत असतात. ह्याचें स्वरूप चांगलें लक्षांत 
येण्याकारेतां त्या साधारणपणें नारळाएवढ्या आहेत अशी कल्पना करूं. 
नारळास जशी करवंटी असते, व तिच्यावर जशा ज्ञाडाच्या फांदयासारख्या 
शिरा असतात, त्याप्रमाणे उुग्धपेशींचें बाहेरचे आवरणावर आतिसू्म 
रक्तवाहिन्यांचे वेष्टन असते, व नारळांत जसें सोबरें असते, त्याप्रमाणे ह्मा 
डुग्धपेशींत आंतल्या बाजूनें सचेतन जीवनतत्त्वानें भरलेल्या अतिसूल्म 
पेशींचा थर असतो, व नारळांत जसें पाणी सांठते, तसेंच साधारणपणे दुग्धवेशांत 
दूध तयार होतें. आतां दूध तयार होण्याची क्रिया काय काय आहे, त्यासंबंधी 
आपण थोडक्यांत व सोप्या रीतीनें विचार करूं. वरील जें नारळाचें उदाहरण 
दिलें तें फक्त त्या पेशींचे निरनिराळे मुख्य भाग किती झसतात हें चांगलें 
समजावें म्हणून दिलें आहे. दुग्धपेशींताल सूल्ष्म रक्तवाहन्यांचीं आवरणे इतकी 
पातळ असतात कीं, त्यांतून पाण्यासारसे पातळ पदार्थ सहज पाज्ञरतात. प्रा- 
ण्यांच्या रक्तांत पुष्कळच पाणी व त्यांत विरळेळे पदार्थ असतात व त्यांत 
कांहीएक विशिष्ट प्रकारचे सूह््म जंतूही वहात असतात. झ्या सूह्ष्म जंतूशिवाय 
जो रक्ताचा भाग ( पाणी व्‌ त्वांत विरळेळे पदार्थ मिळून ) असतो, त्वास 
वोणितद्राच म्हणतात. हा शोणितद्राव काहीएक विशिष्ट परिस्थिति असळी 
म्हणजे रक्तवाहिन्यांतून दुग्धपेशीरताळ पोकळींत पाझरतो, व हाच शोणितद्वाव 
डुधाचे उत्पत्तीस कारणीभूत होतो. 

मागें प्राण्याने सालेळें अन्न रक्तांत कसें मिसळते व तें कोणत्या रूपांत 
असतें, ह्यासंबंधी थोडक्यांत विचार केलेलाच आहे. त्यावरून भाण्यांचे 
शरीरांत सेळणाऱ्या रक्तामध्ये अन्नांत असलेळे साखरेच्या जातीचे पदार्थ, 
शट पदार्थ, नायटोजनयुक्त पदार्थ व खनिजद्रव्ये ही कोणत्या तरी रूपांत अस- 
तात हें सिद आहे. व असे रक्त दुग्धपेशींभावतीं पसरलेल्या रक्तवाहिन्यांतून 
वहांत असते; तेव्हां अथातच त्यांत असलेले वरील पदार्थ थोड्या अधिक प्रमा- 
णांत ह्या पेशींत सांठणाऱ्या शोणितद्रावाधरोबर चेतात, ह्या द्रावाबरोबर नायटो- 
जनयुक्त पदार्थ, सनिज द्रभ्यें व थोडा झोशट भागही त्या दुग्धपेशीत 
येतात. गाईने लसूण साही असतां दुसरे दिवशी दुधास लसणीसारखी घाण 
येते, हें बहुतेकांस माहीत आहिच. सावरून दुधाचा आणे शोणितद्रावाचा 
किती निकट संबंध आहे हे लक्षांत येईल. क ल्या आवरणां- 
तन शोणितद्राव पाक्रण्याच्या कियेस कांहीएक विशिष्ट परिष्थिति असावी 
लागते. रक्तवाहिन्यांत वाजवीपेक्षा फाजील रक्त आाल्याशिवाय-त्या तुडुंब भर- 
ल्याशिवाय-त्यांचे आवरणांतून शोणितद्राव पाज्ञरत नाहीं, व दुग्धापिडांत आ- 
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डड दूध व दुभतें.. [ प्रकरणः 
ठेल्वा मज्जातंतूकडून चेतना मिळाल्याशिवाय हा फाजीळ रक्तप्रवाह वाढतः 
नाहीं. अशा प्रकारची चेतना जोपर्यत मातेस आपल्या अपत्याचें संगापन 
करावयाचें असते, तोंपर्यंत मिळत असते, व गाय गाभण ज्ञाली कीं आंगावर 
पीत असलेल्या वासराची संवय खुटत जाते व हळहळ दूध आटतें व पुन्हां 
विण्यापूर्वी कांहीं दिवस तें भावी अपत्याकारेतां तयार होण्यास खुरुवात होते. 
आतां आपण दुधांत असलेल्या ओशट पदार्थांचा मुख्य भाग कोठे व 
कसा तंयार होतो हे पाहूं. दुग्धपेशींचे आंतळे बाजूने जो एक आतिसू्ष्म पेशींचा 
यापुद्रा असतो, त्यांपैकी प्रत्येक सूह्मपेशीमध्यें जीवनतत्त्व असतें, ज्यावेळेस 
दुग्धापेडास चेतना मिळते, त्या वेळेस सजीवतत्वांत जाग्राते उत्पन्न होते 
व कांहीएक विशिष्ट रासायनिक फेरफार होऊन त्या जीवनतत्त्वापासून ओशट 
पदाथांचे अणुरेणसारखे स॒क्ष्मबिंदु तयार होतात. ते बिंडु दुग्धपेशींत 'सांठ- 
लेल्या शोणितद्रावावरोबर मिसळतात व त्यामुळें त्या मिश्रणास पांढरा 
रंग चेतो. ज्या वेळेस पेशींतोळ सजीवतत्त्वास चेतना मिळते, व त्यांचे 
विघटोकरण होऊन त्याचे ओशट बिंदु होतात, त्याच वेळेस त्या 
सजीवतत्त्वाचें आवरण जी ' पेशीमित्तका ! तचे खद्धां बिघटाकरण होऊन 
त्यापासून साखरेसारला गोड पदार्थ तयार होता, व तोही त्या शोणितद्रवावरो- 
बर मिसळतो, ह्या गोड साखरेमुळेंच दुधास गोडी येते. अशा तऱ्हेने नायटो- 
जनयुक्त पदाथ नारा्रिय दृष्ये, झोशट बिंदु, सासर आणि पाणी यांचें जें एक 
मिश्रण तयार होतें, तेंच दूध होय. हें तयार झालेलें दूध दुग्धपेशींत मावेनासें 
झालें म्हणजे लहान लहान नळ्यावाटे वाहत जाऊन मार्गे सांगितलेल्या सांठ्याच्या 
पोकळींत जाऊन राहते, व तेथूनच धार काढतेवेळीं क्ञांचळावाटे बाहेर पडतें. 
आतां रक्वाहिन्यांतून शोणितद्राव पाझरण्याची क्रिया आणि जीवन- 
बिंदूपासून ओशट बिंदु आणि पेशीभित्तिकेपासून सासर होण्याची क्रिया नेह- 
मीच एका प्रमाणांत चाळतात असें मुळींच नाहीं. कधी रक्ताचा प्रवाह जास्त 
असतो तर कधीं सजीवतत्त्वाचें विघटीकरण जास्त जोरानें चाललेळें असतें. 
हणूनच दुधांतील घटकद्रव्यांचें भरमाण नेहमी बदलत असतें. गाय व्याल्याव- 
रचा चीक, साधें नेहमींचें दूध आणि गाय गाभण झाल्यावरचें दूध यांची 
परस्पर तळना केळी असतां दुधाच्या घटक द्रव्यांचे प्रमाणांत कितीतरी फरक 
आढळतो. याचें कारण वरील दोन्ही क्रियांमध्ये जो फरक पडतो तेच आहे. गाय 
व्याल्याबरोबर जें रक गभोशयाकडे-गर्भाचे पोषण करण्याकडे जात होतें, 
त्याचा तिकडचा प्रवाह बंद होऊन तो कांसेकडे वळतो व त्यामुळें दुग्धपेशीत 
शोणितद्रावाचें पाज्ञरर्णे प्रथम झपाट्याने चालते; तेव्हां अर्थातच पहिल्या दुधांत 
( चिकांत ) नायट्रोजनयक्त पदार्थाचे प्रमाण अधिक वाढत, असल्या प्रका- 
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६वें. ] दूध कसें तयार होतें. ३५ 
रच्या पदार्थाच्या अधिकपणामुळें असलें दूध तापविळें असतां त्याचा सरवसत 
तयार करता चेतो. जसे जसे दिवस अधिक ळोटतात तसें तसे जीवनतत्त्वाचे 
विघटीकरणाची क्रिया जास्त वाढत जाते, व ओशट विंदूंचे प्रमाण दुघांत अ- 
धिक्र अधिक होत जातें. यावरून गाय व्याल्यावर एक दोन महिन्यांपर्येत तिच्या 
दुधापासून चांगळें लोणी कां निघत नाहीं, हें लक्षांत येईल, 
दूध उत्पन्न होण्याची कारणें. 

चा कारणांपेक्ीं मुख्य कारण म्हटेळें म्हणजे “ मातृत्व ! व * मातृम्रेम ? 
हें आहे. हे गर्भधारणेवांचून चेत नाहीं व ज्यावेळीं गर्मधारणा होते, त्या वेळेपा- 
सूनच दुधाचे उत्पत्तीचे तयारीस शरीर लागतें व हळूहळू कांस वाढावयास 
लागून विण्याचे वेळेपर्यंत तिची पूर्ण वाढ व तयारी होते. हे सर्व फेरफार जी 
गाच प्रथमच फळलेली असते, तिच्यामध्ये चांगळे पहावयास सांपडतात. प्रथम 
फुळण्याचे वेळीं तिची कांस झगदीं बारीक असते परंतु विण्याचे वेळी तिची 
वाढ पूर्णतेस जाते. तरी पण नेहमींसारखें दूध पहिळे कांही दिवस तयार होत 
नाहीं, ह्याविषयी मार्गे सांगितळेंच आहे. कालवड फळण्याचे पूर्वीच तिच आ- 
चळ पिळळे असतां त्यांतून पाण्यासारसा पातळ पदार्थ काढतां येतो व तो 
चवीस सारटसा लागतो. दूध उत्पन्न होण्यास डुसरें कारण म्हटळें म्हणजे रक्त- 
अवाहामुळे कांसेस जी चेतना मिळते ती होव. कालळवडींचे भांचळांतून नेहमीं 
वरील पाण्यासारखा पदार्थ काढित गेळें असतां कांहीं दिवसांनी दुधासारखा 
पांढरा पदार्थ बाहेर यावयास लागतो. कास हातांनी नेहमी हळहळु चोळली 
असतांही कांसेस चेतना मिळून दुधासारसा पदार्थ निघूं लागतो. शिवाय 
वांसराचे पिण्यानेंसुद्धां दूध उत्पन्न करण्याची पात्रता कांसेमध्यें येते. आपल्या 
वांसरास पाहिल्य[चरोबर. जो एक मोठा पान्हा गाईस सुटतो, . त्याचें कारण 
मातृप्रेमामुळें कांसेस जी चेतना मिळते ती होय, ही चेतना जशी वरील कार- 
णामुळें मिळते, तशा ती दुसर्‍या कांही कारणांनी नाहींशीही तेव्हांच होते. 
उदाहरणार्थः--जागा बदलणे, मनुष्य बदलणे, वासरूं मरणें वभेरे, 

दूध उत्पन्न होण्याचें प्रमाण. 

सरोखर पाहिलें असतां जितके दूध पोरांचे पोषणास पाहिजे असेळ तितकेच 
उत्पन्न झालें पाहिजे, व ह्या गोष्टींचा खरेपणा रानटी जनावरें झाणि पाळलेली 
जनावरें यांची तुलना केळी असतां दिसून थेतो. जंगलांतील हरेणीची कांस 
पाहिली असतां ती अगदीच ल्हान द्सिते व ।तच्यांतून मुळीच दूध निघत 
नसेळ असें आपणास वाटतें. परंतु जेवढें दूध पाडसाचे पोषणास अवश्य असते 
तेवढेंच तयार होते, फाजीळ होत नाहीं, पाळलेल्या गाईची गोष्ट ह्याच्या 


| द दूधव दुभते. [्‌ प्रकृरण 
अगदींच उलट असते. वासरांच्या गरजेपेक्षां कितीतरी पट फाजील दूध 
तयार होत असतें. ते. इतकें कों, जेर कदाचित्‌ वासरू चुकून खटळ व सवे 
दूध प्याळें, तर त्यास तं पचविण्याचा मुळीच ताकद नसते व कधी कधींते 
अजीणीमळें प्राणासही मुकर्ते. पाळलेल्या गाईचें दूध काढण्यास माणसें 
असतात व साण्याचे लाळचेनें वाजवीपेक्षा फाजील पान्हाही त्यांना खुट्तो 
हरिणीचें दूध तिच्या पाडसाशिवाव दुसरे कोणी प्यावयास येत नसतें व चमचमीत 
खाणेंही तिळा कोणी देत नाहीं, गाइई-ह्शाच दूध वाढविण्यास मनुष्य हरतऱ्हेने 
प्रयत्न करीत आहे व त्यास वशही येत आहे. यांपैकी मुख्य प्रयत्न हटले 
झणजे चांगली अवलाद राखणे त्यांतल्या त्यांत चांगल्या व्यक्तींची निवड करणें 
च जनावरांना चांगळें सकस चारापाणी देऊन त्यांचा उत्तम निगा रासणे हे होत 
मख्यत्वेकरून ह्या गोष्टींनेंच जास्त प्रमाणांत दूध दुणा( जनावर निपजता व ह्य 
गण त्या व्यक्तींत नैसर्गिकच असतो. दूध उत्पन्न होण्याचें प्रमाण शरीरांत सेळः 
णाऱ्या रक्तप्रवाहावर कसे अवलंबून असते ते माग सागतळूच आहे. कधी 
कधी कांसंतून सर्व दूध काढलें नाहीं, तर्‌ दूध कमा व्हावयास लागतें. कारण तें 
तेथें रािळें तर त्यांचें काँसेंत पुन्हा शोषण होते व पाहल्यापक्षा दूध मुळी 
कमीच तयार व्हावयास लागतें, व॒ ह्यामुळें चांगल्या चांगल्या गाईची कांहीं 
कारणामुळें जर पुरी धार काढली गेली नाहीं, तर त्या मुळांच दूध दईनाशा 
होतात व अशी उदाहरणे पुष्कळ आढळतात. जनावराचे अगात पुष्कळ शुद्ू- 
रक्त सेळतें ठेवण्यास त्यांचे आरोग्याकडे व चाऱ्या-पाण्याकडे विशेष लक्ष दिलें 
पाहिजे. चारा-पाणा खद्गां हवामानाप्रमाणे बदळळें पाहिजे उन्हाळ्याचे 
दिवसांत जर नसत्या खुक्या चाऱ्यावरच जनावरें ठोवेळा, तर अथातू त्वाचं 
दध कमी जझालेंच पाहिज, अशावेळीं ओल्या चाऱ्याचा रतीब अवश्य लावावा. 
तसेंच पावसाळ्बाच दिवसात जेव्हां _[जकड तिकडे हिरवेच हिरवे ज्ञालेळें असतं, 
अशा वेळीं जनावरे ओल्या चाऱ्यावरच न ठेवतां खुका चाराही प्रत्येक दिवशी 
डथोडा देत जावा. चावरून दघ उत्पन्न होण्याचें पमाण पुष्कळच गोष्टींवर 
अवलंबन असते अस दुंसून यइल. 

दुधाताल घटक द्रव्यांच प्रमाण 
यांच दूध अगदीं वेगवेगळें असते. कांहांचे पांढर, 
काँहींचें विंवळट, कांहीच जास्त पातळ, व कांहच्यांना एकप्रकारचा वाईट वास 
घेत असतो. कांही प्राण्यांचे दध पचण्यास जड तर कांहीरचे अगद ह्ल्के 
असतें. हे वरीळ निरनिराळे गुणधम दुधांत असलेल्या निरनिराळ्या ड्या 
कमी अधिक प्रमाणावरच मुख्यत्वेकरून अवलंबन असतात, साठी दिलेर 


क्रॉरकांत निरनिराळ्या घटक यांचें शेकडा प्रमाण काच असतें त॑ दिल आह. 


निरनिराळ्या जातीच्या माण 


७ वें. ] धार काढणें व दुधाची व्यवस्था. ३७ 
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वरीळ कोष्टकांत दिळेल्वा घटक द्रब्याशिवाच शेळी, मेढी आणि गाढवीण 
यांचे दुधांत * पेपटोन ! नांवाचें तत्त्व अनुक्रमें शेकडा ०.०८, ०१३ व 
००-9० चा प्रमाणांत असते. * पेपटोन * हा पदार्थ नायटोजन-युक्त झाहे 
याचें शोषण व पचन फारच लवकर होतें. इतर जे नायटोजन युक्त पदार्थ 
दुधांत असतात, त्यांच्यांत पचनक्रियेमुळें रासायनिक फेरफार होऊन मग 
त्यांस ' पेपटोन । चें रूप येतें व नंतर त्यांचें शोषण होतें. यावरून शेळीर्चे 
गाढवीचें वगेरे दूध आजारी माणसास कां चांगळें मानवते, हे लक्षांत अइल 


प्रकरण ७ बॅ. 


सनमव्च्च्ाचोाा 


धार काढणें व दुधाची व्यवस्था, 


धारेविषयीं लक्षांत ठेवावयाच्या गोष्टी. 
पूर्वतयारीः--धार काढण्यापूर्वी पुष्कळ गोटा बरोबर आहेत किंवा नाहीत. 


ह्याकडे लक्ष यावयाचें असतें, 
(१) पहिल्या प्रथम गोठ्यांतीळ शेण-मूत जर झाडून साक केलं नसेल 
तर्‌ तेया घाणेरड्या गोट्यांत धार न काढतां गाईस चांगल्या स्वच्छ जागी 


धार काढण्याकरिता बांधावा, 


३८ दूध व दुभतें. [ प्रकरण 

(२ ) ज्या भांड्यांत धार काढावयाची असेल तीं भांडी चांगळी स्वच्छ 
घांसठेलीं व कोरडी केळेलीं आहेत किंवा नाहींत हे पाहिळें पाहिजे. त्यांस 
कोणत्याही प्रकारचा वास चेता कामा नये 

) ज्या मनुष्यास धार काढावयाची असेल, त्यानें आपले हात धवन 
स्वच्छ केळे पाहिजेत. आपले स्वतःचें .किंवा गुरांचे अंग साजवून किंवा 
चोळन हात धतल्याशवाय कधीाहा धार काढू नय. कारण नखांत व 
बोटांवरीळ चिरम्यांत मळाचा पुष्कळच भाग जाऊन बसलेला भसतो. तो 
दधाबरोबर मिसळून ते घाणेरडं होते. 

(४ ) धार काढण्यापूर्वी जनावराची कांस व आंचळें चांगलीं धवन 
स्वच्छ कोरडी करावीं म्हणजे त्यांवरील मळ वगेरे सर्व निघून जातो 
गाई-म्हशी नेहमीं शेणांत-मुतांत बसतात, त्यामळें त्यांची भांचळें व कांस 
हा बहतेक घाणरडी असतात शिवाय गवताच कसळ भगर चपाडाचा संडी 
एखाद्‌ वळंस भआाचळास टोंचलेळी असते, ती धार काढताना आंचळास टोचन 
इजा होते. असले भकार धार काढण्याचे वेळां कांस नीट धतल्यानें होण्याचा 
संभच राहत नाही, 

(५ ) धार काढण्यापूर्वी गाईंना कोणत्याही भकारानें न बुजविण्याची सवर 
दारी घेतली पाहिजे, लाथाळ व धिप्पाड गाइच मागचे पायांस आळा बांधावा 

थारः--चांगळी धार काढणें हें मुख्यत्वेंकरून संवयीवर अवलंबन असते 
चांगळी धार काढणारा मनुष्य थोड्या अदकाशात, आपल्या हातास फार श्रम न 
देतां व जनावराचीं आंचळे न दसविना पान्झांतील सर्व दूध काढतो, हें सर्व 
अनुभवाशिवाय कळणे शक्य नाही, तरी नवीन सुरुवात करणारांनी खालीं 
दिलेल्या गोष्टी लक्षांत ठेविल्या पाहिजेत 

(१) आंगठा व पहिलें बोट यामध्ये आंचळ धरून धार काढू नये 
कारण अशा रीतीनें भांचळ सालीं ओढलें जातें च गाईस इजा होते 

(२ ) हाताची चारी बोटें व दुमडळेळा आंगठा यांमध्ये आचळ धरून 
धार काढावयाची असल्यास आपल्या आंगठ्याचें हाड आंचळांस न बोचेळ 
अशा बेतानेंच दाब दिला पाहिजे. नाहींतर धार काढण्याचे भरांत न कळत 
जास्त दाब एसादेवेळेस्त बसतो व गाईस तो सहन न झाल्यामुळें ती उडी मारते 

) आंचळ मठीत धरून ध[!र काढण्याने कोणत्त्याही प्रकाराने जनाव- 

रास इजा होण्याचा संभव नसतो, व संवयीर्ने फारच जलद्‌ दूध काढतां येतें 
धार काढणाऱ्या मनृष्याची नस कधाहा वाढलळीं नसला पाह्जेत, 


(४ ) विसांवा घेत कधींही धार काढूं नये, असे केल्यानें दूध कमी होतें 
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७ ववे. ] धार काढणें व दुधाची व्यवस्था. ३९ 
न्स सा सा लिहत की 

(५ ) दोन्ही हातांनी धार काढावयाची असल्यास एकाच बाजूची दोन्ही 
कवा पुढचा अगर मागचींच दोन्ही आंचळें धरून धार काढूं नये. एका वाजूरचे 
पुढचे आंचळ जर एका हातांनीं धरलें तर दुसऱ्या बाजूचे मागचे आांचळ 

सऱ्या हाताने धरावें व एका मागून एकाची धार काढावी. दोन्ही आंचळाची 

एकदम धार काढूं नये 

(६) कांसेंत शेवटीं मुळींच रू देऊं नये. कारण एकतर शेवटचे दुधांत 
ओशटबिंदूंचें प्रमाण अधिक असतें व दुसरें तें राहिळेळें दूध आंचळांत नासा- 
वयास सुरुवात हान व त्यामुळें ती खुजतात. ज्या गाईस पिणारे वांसरू नसतें 
तिच्याविषर्यी या बाबतींत विशेष खबरदारी घ्यावी 


धारेनंतरची व्यवस्था व दुधाविषयीं खबरदारी 


धार काढल्यानंतर दूध मापण्यापेक्षां त्याचे वजन करावें. कारण फेंसामेळें 
मापांत फरक पडतो. रोजचे रोज वजन करीत गेल्यास पुष्कळ फायदा होतो 
कारण एखादे दिवशो जर एखाद्या जनावरानें द्व कमी दिलें, तर ते कां कमी 
झालें याचें कारण शोधून काढण्यास ठीक पडतें. एखादे वेळेस जनावर आजारी 
असतें, त्यावर वेळींच उपाय झाला तर तें दुसगें लवकर नाहींसें होतें. शिवाय 
दधाचे मानार्ने पेंड वगेरेचा रतीब जनावरास किती दिला पाहिजे, हें ठरावेण्यास 
ठीक पडतें. वजन केल्यावर दूध चांगल्या स्वच्छ फडक्यांतून गाळून ठेवावे. 
पृष्कळदां बाहेरचा कचरा व केंस दुधांत पडतात ते अशानें दूर होतात. नंतर 
दूध स्वच्छ जागेत ज्ञांकून ठेवावे. केर वगेरे वाऱ्याने आंत जाणार नाही अशा 
व्यवस्था ठेवावी. कोंद्ट व दमट जागा अगदीं वर्ज्य समजावी. कारण अशा 
जागेत निरनिराळ्या रोगनिजांची उत्पत्ति होते, व निरनिराळे घाणेरडे वाय 
निघत असतात. रोगजंतूंची वाढ दुधांत फारच झपाट्यार्ने होत असते व घाणेरडे 
वाय शोपून घेण्याचा धर्म दुधाचे अंगी फार असतो, त्यामुळें दुधाचे योगानें 
असल्या रोगांचा फेलाव फारच ज्षपाट्यानें होतो. सांथीचे रोगाचे दिवसांत व 
पावसाळ्यांत दूध फारच काळजीपूर्वक ठेविळें पाहिजे, महामारीसारखसे रोन 
दघावाटेच चोहॉकडे पसरतात. दृध वांटण्याक!रता घरोघर नत असताना 
जर नीट ज्ञांकून नेळें नाही, तर्‌ निरनिराळ्या जिनसांवर बसलेल्या माशा दघा- 
वर येण्याचा फारच संभव असतो, व ह्या माशा दूध सराब करण्यास कारणी- 
मत होतात. धरोषर दूध वाटताना मोजावयास दांडा असलेलीं मापें फारच उत्तम 
होत. कारण अशाने दुधास हात लागण्याचा फारच कमी संभव असता, दुधार्चे 
माप मोठ्या चरवीत टाकण्याची वहिवाट अतीच वाइट, कारण अश मापें दूध- 
जोजणें झाल्यावर साळी जमिनीवर ठेवणें फार संभवनीच असतें द निरनिराळ्या 


शक दूध व दुभतें. [_ प्रकरण 
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ठिकाणच्या जमिनी स्वच्छ असणें शक्‍य नसल्यानें त्या भांड्याचे बुडास 
तेथीळ मळ लागून तो दुघांत जाण्याचा फारच संभव असतो. कोठली जमीन 
कोणत्या प्रकारची असते, ह्याचा नेम नसतो; त्यामुळें दूध वाटणाऱ्याच्या निव्वळ 
हलगर्जीपणापुळें दूध नासते. असें न होऊं देण्याबद्वूळ प्रत्येक दूध वाटणारानें 
स॒बरदार असलें पाहिजे. चुरोप, अमेरीकासारख्या सुधारलेल्या देशांत दूध वाट- 
ण्याचे पूर्वी तें चांगळे तापवून थंड करून विकण्याची वहिवाट आहे. ह पद्धत 
आपले इकडोळ दृधवाळे किती उचळतीळ व लोकांस तें किती पसंत पडेल ह्या 
विषयीं शंका आहे. आरोग्याचे द्टीनें विचार केल्यास ही पद्धत घेतल्यास फाय- 
दाच होईल. कोणतेही नुकसान होणार नाहीं. कारण आपले इकडे दूध तापल्या- 
वरच तें उपयोगांत आणतात असें नाहीं, दूध चांगळें तापावयाच्या आधीच 
बरेंच वापरण्यांत वेतें. अर्थात्‌ दूध तापवून विकल्यास त्यापासून फायदाच 
होण्याचा संभव जास्त असतो. असो. 


आतां दूध वांटून जास्त उरत असल्यास त्यापासून दहीं, लोणी, तृपासारखे 
जिन्मस करून विकण्याची वहिवाट आहे, व दुधापासून असले जिन्नस तयार्‌ 
करणें हेंच सरें दुभर्ते होय, ह्या दुभत्याच्या आपल्या देशी पद्धतीचे व सुधार- 
लेल्या पद्धतीचे वर्णन पुढील प्रकरणी करूं. 


प्रकरण ८ वे. 


दुभतं-देशी पद्धती- 


. 
दूध तापवणे, 

देशी पद्धतीनें लोणी किंवा तूप कराववाचें असेळ, तर दुधाचें प्रथम दुही 
करावें ळागतें व दृहीं करण्यास दूध चांगळें तापवार्वे लागते. दुधाचे मानानें ते 
तापविण्यास कढई, पातेली अगर मातीची मडकी उपयोगांत आणतात. धातूंचे 
मांड्यांपेक्षां मातीच्या भांड्यांत तापवळेळें दूध चांगरळे खरपूस असतें. यारचे कारण 
असें आहे कीं, मार्ताचें भांडे जाड असल्यामुळें ते चोंहोंकडून सारखें गरम होर्ते 
व भांड्याचे एकाच बाजूस जर उष्णता जास्त लागळी, तर तौ दुधास लागून 
ढध करपत नाहीं, व भांड्यांतीळ सूहम डिद्रांवाटे चोंहॉकडून पाण्याची वाफ हे 
ऊन जाते व दुधावर चांगळी जाड साय वेते. धातूंची भांडीं चांगलीं उष्णता 
____ _ य उटळ -मसल्यामळे आंतील दध लवकर उतास जाते व कडेचे 
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सारखें जळत असते. आपल्या इकडे “नेहमी चुलीवर दूध ठेवावयाच्या आधीं 
त्वांत थोडेसें तरी पाणी घालावें, नाहीं तर गाय क्षाटते ? असें घरांतील पोक्त 
बायका आपल्या नेणत्या खुनांस व लेकीस सांगतांना नेहमीं ऐकिवांत येते. चाची 
युक्ताचुक्तता काय आहे या विषयीं विचार केला असतां ही शक्कल कोणी तरी 
चतुर व॒ व्यवहारदक्ष बाईनेंच काढली असावी असें दिसतें. ह्या पासून मुख्य 
फायदे हे आहेत कीं, दूध करपत नाहींच तें उतास जाण्याचा कमी संभव असतो. 
तर्सेच त्यामुळें दूध कमी होत नाहीं. पाणी घाळून तापवल्यानें तापवण्याचे सर्व 
फोवदे मिळून दुधाचें माप जसेच्या तसेंच कायम राहतें. असो. दूध नेहमीं 
मेदाम्रीवर तापवार्वे व संथ राहूं यावें, म्हणजे सायींत दुधांतील बहुतेक सर्व ओ- 
शट बिंडु जमतात. कारण मार्गे सांगितल्याप्रमाणें हे बिंडु आति सूकम असतात, 
ब॒ ते दुधाचे सर्व भागांत पसरलेळे असतात. परंतु दूध जर संथ राहूं दिळें तर 
ते बिंदु पाण्यापेक्षा अगदीं हलके असल्याने दुधाच्या वरच्या थरांतून जास्त 
जमत जातात, व तापविण्याच्या क्रियेंत उष्णतेच्या योगानें दुधाचे वरील थरां< 
तीळ नायंटोजन-युक्त पंदार्थ हवेतील प्राणवायुशी संयोग पावल्याने घट्ट होत 
जातो, व त्यांत हे वर वर येणारे ओशट चिंडु अडकळे जातात; व अशा रीतीनें 
दुधावर साय येत ज्ञाते. यावरून सायींची किंमत कां. अधिक असते हें कळेल. 
चांगल्या प्रर्तांचें दृहीं करावयाचें असल्याप्त साची सकट दूध विरजावें व ळोणीं 
काढावयाचे असल्यास साय व वरच्या दुधाचा कांहीं भाग ही एका भांड्यांत 
विरजावीं, व बाकीचें दूध ताक अगर दुहयाकरितां दुसर्‍या भाड्यांत विरजावें. 
विरजणें म्हणजे काय. 

आपल्या ह्या सृष्टींत निरनिराळ्या प्रकारचे अतिसूश्म जंतू सर्व ठिकाणीं 
आहेत. हवॅत भाहेत, पाण्यांत आहेत, सर्व लहान मोठ्या वस्तूवर आहेत, 
व थोडक्यांत सांगावयाचें म्हणजे हे जंतू किंवा त्यांचे बीज नाहीं असें ठिकाण 
पृथ्वीचे पाठीवर सांपडणें कठीण. क्षशा जंतूपैकी कांही. आपणास फारच 
उपयोगी आहेत व कांही आपले अगदीं काळच आहेत. हें जंतू आपल्या 
पोषणास योग्य अशाच वस्तूंवर धाड घालतात, व तिचा कांही भाग साऊन 
बाकीच्यांचें विघरीकरण करितात व आपल्या अंगांतून निरनिराळ्या गुणधमोचे 
पदार्थ बाहेर टाकितात. अशा जंतूमुळे निरनिराळे सेंद्रिय पदाथ कुजून त्यापसून 
पोषक पदार्थ तयार होऊन झाडांस अन्नाचा पुरवठा होतो. अशा जंवूमुळेंच 
आपलें अन्न पचण्यास मदत होते, व एका जातीचे सूक्ष्मजंतूच दुधापासून 
दृही करितात. म्हणजे दूध विरजतांना ताकाबरोबर लाखो जंतू आपण 
दुधांत मिसळतो. ते नंतर दुधांतील कांही घटकद्रव्ये सातात व काही 


_ 
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॥ निराळेच पदार्थ उत्पन्न करितात व त्याचे योगाने दुसऱ्या कांही घटक- 
द्वव्यांत स्थित्यंतर घडून येते. इतक्या गोष्टी झाल्यावर पूर्वीच्या दुधास जॅ 
एक रूप येतें. त्यासच आपण “ दहीं ” म्हणता, यावरून “ विरजणे * 
म्हणजे दूध नासवून त्यांत हे विशिष्ट प्रकारचें जंतू पाडवणें हें होव, 
ताकाच्या निवळीच्या एका थेंबांत सुद्धां असले असंख्य जंत असतात, 
हे जंतू पीहल्याप्रताच्या सूक्ष्मदर्शक यंत्रांतत बघावयासहि सांपडतात. 
तेव्हां त्यांचे अस्तित्वाविषयीं शंका येण्याचे मुळींच कारण नाहीं. हे सूह्मजंतू 
प्राणी कोटींतील आहेत कीं वनस्पती कोटीतील आहेत याचा मुळींच निर्णय 
झालेला नाही. कांही तज्ज्ञ म्हणतात कीं, ते प्राणी कोटींत येतात तर कांही 
म्हणतात कीं, ते वनस्पतीवगीत येतात. तेव्हां ताकदही वगेरे साताना किळस 
येण्याचें मुळींच कारण नाहीं, कारण असें सूक्ष्मजंतू प्रत्येक श्यासाबरोबरही 
शेकडों आपल्या शरीरांत जातात. 


असो. आतां ह्या जंतृप्तळें दुधांत कसे फेएफार होतात तें पाहूं. ह्या जंतृंस 
खावयास अन्न, वरेंचसे पाणी व रहावयास गरम जागा मिळाली कीं यांची 
वाढ फार झपाट्याने होते. ह्या जंतूंचा धाड दुधांतील साखरेवर पडते व त्यापा- 
सून एक भाम्ल तयार होते. दह्याचे झांघटपणास हें आम्लच कारण असते 
या आम्छास “ दुग्धास्ळ'' असेंम्ह्णतात, व हें दुग्धास्ळ ज्या विशिष्ट जंतमळें 
तयार होते ह्या जंतूस “ ठुग्धास्ळ जंतू ” असें म्हणतात, ह्या जंतूच्यामुळे 
दधांतीळ साखरेचे विघटीकरण होऊन त्यापासून दुग्धाम्ळ व काघेनाम्ळ वाच 
पदार्थ तयार होतात. या वायुमुळेंच दुद्यावर फेंस व वुडबुडे वेतात दुग्धा- 
म्लामळें दधांतीळ नायटोजनयुक्त पदाथार्च पहिळे पातळ रूप जाऊन त्वास 
घटपणा येतो व म्हणन आपणास दुधाचे “ दही '' झालेलें दिसते. दूध 
गळें विरजण्यास उत्तम प्रकारचें ताक पाहिजे. ह्या जंतूस पाहिजे तितकी 
उष्णता मिळालीं म्हणजे त्यांचे काम फार जोरांत चालत. थडांने ते शिथिळ 
होतात. ह्यावरून उन्हाळ्यांत दूध काँ लवकर विरज़ून आंबट होते व हिवाळ्याचे 
दिवसांत दध विरजण्यास कां उशीर लागतो हे कळेल. भाते भाघट ताक 
विरजण्यास वाईंट असतें, कारण जसें जसें दुग्धाम्लाचें प्रमाण वाढत जात 
तर्स त्से हे जंतू कमी होत जातात कारण कांही प्रमाणानंतर हें भाम्लच 
त्यांचें नाशास कारण होतें. आभाळ येऊन हवा कोंदूठ व गरम झाली म्ह्णजे 
ह्या जंतूंची प्रजोत्ततती अतिशय क्ञपाट्याने होते. ती इतकी को आंत उसन्य 
झालेल्या काबेनाम्ळ वायच्या योगानें तें विरजण फसफस्ून थोडयाच अवका- 
शांत भांड्याबाहेर- वाहूं लागते. व भशाच वेळीं बिनविरजळेळें दूध खद्गां हवेत 
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असणाऱ्या जंतूमुळें नासते हे पुष्कळांनीं पाहिलें असेल. चा सर्व गोष्टी वरून 
जणें म्हणजे काय व त्यापासून काय घडते याविषयीं साधारण कल्पना होईल. 
लोणी काढणें. 

विरजण रवीनें घुसून लोणी काढतात. हें सवास माहीत आहेच घुसळ- 
ण्याच्या क्रिथेंत घट्ट झाळेळा नायट्रोजनयुक्त पदार्थ फुटून त्याचे बारीक 
बारीक कण होऊन पाण्यांत [मिसळतात व विरजणास पातळपणा थेतो. व 
सायींत अडकलेले ओशटबिंद मोकळे होतात. शिवाय घुसळण्याने विरजणाचा 
एक भाग दुसरें भागावर सारखा आपटत असतो, त्यामुळें मोकळे झाळेळे ओशट- 
बिंदु एकमेकावर आपटून एकमेकास चिकटतात. व त्याचे गोळे बनतात व 
“ ळाणी '' यारूपा्ने वर तरंगत राहतात. लोणी लवकर येण्यास कांही विशिट 
उष्णता असावीं लागते म्हणूनच हवेचे मानानें थंड किंवा कढत पाणी ताक 
करतांना घालावे लागतें. उण्णता फार असळी तर ओशटाबेंदु फार पातळ 
होऊन एकमेकांस चिकटत नाहींत व चिकटले तर लागळेच निराळे होतात. 
फार थंडीनें ते॑ इतकें कठीण होतात कीं, जरी तें एकमेकावर आपटले तरी. 
बेदुलाप्रमाणें टक्कर खाऊन चोहॉकडे फिरत राहतात. असो. 

लोणी तयार झाल्यावर ते चांगलें पुष्कळदां स्वच्छ पाण्यांत धुवावे, म्हणजे 
लवकर नासत नाहीं. त्यांतील धुण्यानें आंबटपणा घालवला पाहिजे. मेणचट 
लोणी नीट धुता येत नाहीं व भोंगळ वाटतें. लोणी करण्याचे कामांत हळग- 
जींपणा-न केल्यास तें चांगळें दाणेदार घट्ट निघून त॑चांगळें धुतळे जाते, व 
सर्वोस पसंत पडतें. लोणी काढणाऱ्याच्या हातांच्या स्वच्छतेवर लोण्याचा 
जास्त दिवस टिकण्याचा गुण पुष्कळ अंशीं अवलंबून असतो. कारण 
निरनिराळ्या तर्‍हेचे अगागित जंतू आपले हातावर असतात (ते स्वच्छ 
न धुतल्यास ) व लोणी काढताना त्यांत मिसळून त्याचे विघटीक्रण करून 
सारी घाण करून टाकतात. एवढ्याकरितां ताक करणारानें ताकाची आयुधे ब 
आपले हात नेहमीं स्वच्छ ठेवण्याची फार सघरदारा ठोवेली पाहिजे. 

तूय. 

ज्याप्रमाणे प्रचारांत दूध हे॑ एकच पदाथाचे आहे, असें समजलें जातें, 
त्याचप्रमाणें ळोणी खद्दां एकाच पदार्थाचे बनलेले आहे, असा सर्व साधारण 
समज आहे, परंतु तशी गोष्ट मुळींच नाही. रसायनशाखाचे योगानें “ लोर्णा ” 
हा पदार्थ पुष्कळशा निरनिराळ्या ओशटपदा्थाचा झाळेळा आहे हें सिद्ध करून 
दाखवितां येते. या निरनिराळ्या ओशटपदार्थांचे गुणधर्म एकमेकापासून अगर्दी 
'मित्न आहेत. ज्याप्रमाणे आपल्या नेहमीच्या प्रचारांतळे रॉकेळ तेल सांडले 
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असतां तेव्हांच उडून जाते, व त्याचा दिवा तेव्हांच लागतो, ह्याच्या अगदीं 

एरंडेल तेलाचो स्थिति आहे. त्याप्रमार्णेच लोण्यांत असलेल्या निरनिराळ्या 
ओशट पदार्थाचा उष्णतेशी संबंध आहे. आतां लोण्यापासून “तूप') करण्यास 
उष्णतेची जरूरी असते व ही उष्णता लोणी कढवतांना जर थोडी जास्त झाली 
तर लोण्यांतील कांही घडक द्रव्यांची वाफ होऊन तीं द्रव्ये हवेत उडून जातील व 
तुपाचा स्वाद्ष्टपणा नाहींसा होईल. या शिवाव जास्त उष्णता लागल्यानें 
कांही भाग जळून तुपास अतिशय घाणेरडा वास लागण्याचा फारच संभव 
असतो. एवढ्याकारेतां लोणी कढवतांना जास्त खबरदारी घेतली पाहिजे. लोणी 
अगदीं मंदाम्तीवर कढाविळें असतां आंतील पाणी सावकाश उड्न जार्ते व 
लोण्यांतील कांहीं भाग न उडतां व न जळतां स्वादिएट तृप तवार होतें. तप 
कणीदार होणें किंवा न होणें हे जनावरांच्या जातीवर, त्यांच्या खाण्यावर व 
हवामानावर अवलंबून असतें. 


चेर्थे तुपाचा व त्वाचे बाजारभावाचा संबंध कसा काय आहे, यासंघंधार्ने 
थाडासा विचार केल्यास कांहीं व| णार नाही. ज्या प्रमाणांत ओशट 
पदार्थ दुधांत असतात, त्या प्रमाणापेक्षा जास्त तप दुधापासून निघणें 
कधाह| शक्‍य नाहीं. किंबहुना ते उलटे कमीच असलें पाहिजे. कारण दुधापासून 
तुपाचा स्थिती येइपयंत ओशट पढाथोचा थोडासा तरी भाग इकडे तिकडे 
जाइल, म्हणजे रुपाया किंमतीच्या दुधापासून रुपाचा किंमतीचे तूप निघणे 
भगदी अशक्य गोष आहे. इतकेंच केवळ नव्हे तर ताकाची किंमत वजा 
करून शिळुक राहील तितक्‍या किंमतीचे सुद्ठां तूप निघणार नाहीं, यावरून 
कोणी असें म्हणतीळ कीं, बाजारचे सर्व तुपांत मेंसळ असलीच पाहिजे 
सवच बाजाचे तृपांत भेसळ असतेच असें नाही, तर पृष्कळशा टिकाणी 
ती असलीच पाहिजे. व या विषयासंबंधी बोलतांना च. पी. चे ऑग्रिकळचरल 
डायरेक्टर साहेबांनी असले ओंगळ मिश्रण “ शुद्ध तूप ? म्हणन साण्यापेक्षां 
सरकीपासून केलेलें लोणी खाणें बरं, अशा आशयाचे उद्गार गेल्या झळाहाबाद 
प्रदशानांत भरलेल्या अंधग्रिकल्वरळ कॉन्फरन्समध्ये काढलेले आहेत, असा, 
आतां कांही ठिकाणी इतकं तूप कसें यावयास परवडते ते पाहूं. ज्या ठिकाणी 
मुबलक व स्वस्त चराऊ रानं आहित व दुघासही गिऱ्हाईक नाही, अशा ठिकाणीं 
शेंकडों दुभती जनावर राखण्यास कठीण मुळींच पडत नाही. वंदेवाळे लोक 
अशा ठिकाणीं कळपाचे कळप ठेवून त्यांचे दुधापासून तूप तयार करितात 
व ताकासारख्या पदाथांचा उपयोग आपला चरितार्थ चालविण्याकडे कारेतात 
असे लोक तृप बाजारभावापेक्षा थोडंसें सवस्तच व्यापाऱ्यांस देतात. यावरून 
बाजारचें सर्व तुपांत भेसळ नसते असें समजूं नये. त्यांत तेळ, पाणी, पीठ, 
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शिजलेल्या बटाट्यांचा बलक, शिजविळेळे अळवाचे गड्डे, वगेरे पदार्थ 
मिसळलेळे आढळतात; व चरबीसारसे ओंगळ पदार्थ सुद्टां कांहीं लबाड 
च्यापारी त्यांत मिसळतात. र 
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>>>>६->2५---८->- 


दुभते-विलायती पद्धत. 
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इंग्लंड, अमेरिका वगेरे सारख्या सुधारठेल्या देशांतून दुधापाप्तन लोणी 
कसे करितात, व त्यांचे पद्धतींत आणि आपले देशी पद्दुतींत कोठे फेरफार 
असतो, तै पाहूं. ह्या नवीन पद्धतीत दूध मुळींच तापवीत नाहींत, देशी पद्धतींत 
दध तापवल्यानंतरच पुढचे कामास खुरुवात हेते. दोनही पडठूतींत दुधांतील 
सूल्म ओशटाबेंडु निराळे करून त्यांपासून मग लोणी तयार करितात, परंतु 
देशी पद्धतींत दूध तापवून सायीवरोबर हे बिंडु वेगळे केळे जातात, आणि 
विलायती पद्धतीत दूध न तापवितां कच्या दुधापासूनच ते निराळे करितात. 

सलाई काढण्याची विलायती पद्धत. 

ह्याच्या दोन रीति प्रचारांत आहित. पैकी ( १ ) दूध एसादे भांड्यांत स्थिर 

ठेवन आणि (२ ) यंत्राचे सहायाने. 
 चद्धत पहिळीः-सा पद्धतींत दूध उथळ किंवा खोळ भ.ड्यांत घाळून 

बारांपासून चोवीस तास तें अगदी स्थिर ठेवितात व ओशट बिंदु दुधाचे 
इतर घटकद्रव्यांपेक्षां हलके असल्यामुळे ते सव दुधाचे वरचे भागांत जमतात व 
त्यांचा एक थरच बनतो. हासच इंग्रजींत “ क्रोम " ( मळाई, साखा ) 
म्हणतात. ही मळाई चमच्याचे सहायानें वेगळी करतात. ह्या पदुर्तीत दूध 
कारच थंड ठेवावें लागतें व वेळ पुष्कळ लागून नासण्याचा संभव असतो. 
आपल्या इकडील हवामान ऊष्ण असल्यामुळे ह्या पद्धतीपासून नुकसानच होईल. 
यतेपांतील थेड हवेच्या देशांतून खद्ां ही पद्धत प्रचारांतून जाऊ लागली भाहे. 
' पद्धत दुसरीः--हा पद्धतींत एका भांड्यास यंत्राचे सहायाने चक्राकार 
गति देतात; ती इतकी तीव्र भसते का, त्या भांड्याचे एका मिनिटांत ६००० 
वर फेरे होतात; व इतकी मोठी गाते दिल्यामुळे केंद्रोत्सारिणी शक्ति उत्पन्न 
होऊन त्या शक्तीचा परिणाम दुधाचे घटक दव्यांवर होतो, व ते हलके पदार्था- 
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पासन वेगळे होतात. आपण गोफण फिरवून तिचा एक पद्र तो फिरत 
असतांना सोडल्याचरोबर आंतीळ दगड जसा दूरवर फेकला जातो, त्याप्रमाणेंच 
दुघाचे घटक त्या फिरत्या भांड्यांचे परिघाकडे फेकले जातात, व ओशट बिंदू 
सारख्या हलक्या पदार्थांवर त्या शक्तीचा कमी परिणाम होऊन ते सर्व बिंदू त्या 
मांड्याचे मध्याकडे आपोआप ढकलले जातात. त्या भांड्यांतून हे दोन 
भाग-ओआओशट बिंदू व ओशट बिंदूविरहित दूध-निरनिराळ्या ठिकाणी जमा होऊन 
ते दोन नळ्यांवाटे वेगळे वेगळे बाहेर पडतात. वर सांगितलेल्या किरत्या भांड्यांत 

बै दध एकदम न घालतां ते एका निराळ्याच भांड्यांत ठेवलेळें असतें व 
त्यांदन एका नळीचे द्वारें त्या फिरत्या भांड्यांत त्याचा प्रवाह सोडलेला असतो 
जोंपदेत हा प्रवाह कायम असतो व तें भांडे फिरत असतें, तोंपर्यंत ओशट- 
बिढेचे विभक्तीकरण एकसारखें चाळू राहून एका बाजूस “ मलाई ? 
दसऱ्या बाजस ओशट बिंदविरहित दूध बाहेर पडत असते. या प्रमाणे थोड्या 
वेळांत मणांचे मण कच्च्या दुधापासून मलाई काढून घेतां थेते. ज्या ठिकाणीं 
अशा प्रकारचीं यंत्रें आहेत त्या ठिकाणीं यंत्रांतून बाहेर पडणाऱ्या ओशट बिंदु- 
विराहित ठुधास “ गिरणीचें दूध ” असें म्हणतात. चया रीतीनें दुधापासून 
4: मलाई '। तयार करण्यास दुधाचे उष्णतामान ९० डिम्री ठेवावें लागतें 

गरणाच दूध, 

अशा प्रकारच्या दुधांत ओशट बिंदूचे प्रमाण शॅंकडा ०२ अगर ०-३ 
फार तर असतें, म्हणून अशा दुधाची अन्नाचे दृष्टीनें किंमत कमी होते असें 
मळींच समजं नये. कारण ओशट बिंदू काढून घेतल्यामुळेंच दुधांतील 
इतर घटक द्रव्यांचे शेकडा प्रमाण जास्त वाढतें, व तें दूध जास्त सकसः 
होते. कोणत्याही अन्नाच्या पोरिकपणाची किंमत त्यांत असलेल्या नायदेजन- 
युक्त पदाथांवरच असते, म्हणून या नायट्राजनचुक्त पदाथाचे शेंकडा प्रमाण कसे 
वाढतें ते पाहूं. समाजा कीं दुधांत ओशट बिंदूचे प्रमाण शेकडा ७४६ वः 
नायठोजनयक्त पदार्थांचे धशुकडा “-५९ आहे. असे अस्सल १०० शेर दूध 
घेतलें व त्यांतन फक्त ७-४४ शेर ओशट बिंदू जर काढून घेतळे, तर ५२-५६ 
शेर गिरणीचें दध राहतें व त्यांपेकी ४-५९ शेर नायटोजनयुक्त पदार्थ असतात 
म्हृणून अस्सल दुधापेक्षा गिरणांचे दुधांतीलळ नायटोजनयुक्त पदाथाचे " शेकडा 
प्रमाण ! ४-५९ पेक्षां जास्त झाळेंच पाहिजे. असो. गिरणीच्या दुधाचा सप 
आपलेपेक्षां युरोपियन लोकांत फार होतो. डॉक्टर ळोक रोगी लोकांना असले 
दूध वापरण्यास सांगतांत. गवळी लोक हें दूध दहीं करून विकण्यास घेतात व 
हवाई लोक खवा करण्याकडे त्याचा उपयोग कारितात. शहरांतून वाटेल तसर्ले 


९ वें. ] दुभतें-विलायती पद्धती. ४७ 
“ पाणी. घातलेळें ( अस्सळ ) दूध ? घेण्यापेशां अपले गरणांचे दूध वापरल्यास 
कांही वावगे होणार नाही... 
मलाईचें विरजण व लोणी काढणें. 

वर सांगितल्याप्रमाणे मळाई तयार केल्यावर ती एका कथलाचे अगर चिनी 
मातीचे रुंद्‌ तोंडाचे भांड्यांत घाळून थंड व हवाशीर ठिकाणीं पातळ कपड्याने 
झांकून ठेवितात. मागें सांगितल्याप्रमाणें विरजण्याची क्रिचा घडवून आणणारे 
“ दुग्धाम्ल जंतू '' हवेतून मळाईत जातात व ती विरजते. ह्या क्रियेस साधा- 
रणपर्णे बारा तास लागतात. हवामानाप्रमाणे ही वेळ बदलते.विरजण्याचो क्रिया 
लवकर घडवृन आणावचाची असेळ, तर आपले प्रमाणेच थोडेसें ताकाचें पाणी 
आंत घालतात. मलाई विरजली म्हणजे तींत बर्फाचे थंड पाणी घाळून ती 
ोडी पातळ करितात व केशर बोंडाचा थोडासा रंग मिसळून ती फडक्यांतून' 
गाळून एका पिपाचे भाकाराच्या लांकडी भांड्यांत घालतात. ह्या विपास एक 
झांकण असून त्यांत एक कांच बसविलेली असते व एक हवा वाहेर काढण्या- 
करितां पडय़ाचें लहान भोंक असतें. त्याचे बुडाशी एक भोक आंतील ताक, 
पाणी वगेरे बाहेर काढण्यास असते. हें भांडे बाहेर असलेल्या कण्या- 
मोवती फिरते. मलाई आंत भोतून झांकण घट्ट बतवितात व तें पीप फिरवितात. 
फिरविण्यांने मळाईंचा एक भाग डुसरे भागावर आपटून मार्गे सांगितल्याप्रमार्णे 
लोण्याचे कण तयार होतात. साधारण जोंधळ्या एवढाळे कृण झाल्यावर तें 
भांडे स्थिर ठेवितात व खालचे भोकांतून ताक काढून घेऊन बफीचे थंड 
पाण्यानें ते लोणी स्वच्छ होईपर्यंत धुतात व नंतर ते लोण्याचे कण लांकडी 
चमच्यानें एका लांकडी टेबळावर ठेवितात व करवे असलेल्या लांकडी लाटण्यार्न 
दावून पाणी काढून टाकितात. नंतर बारीक मीठ मिसळून ते लोणी बर्फात 
ठोवितात. असें लोणी चांगलें स्वच्छ धुतळें गेल्यानें त्यास किंचित सुद्दा आंबुस 
चव नसते. मीठ घातल्याने किंचित्‌ सारट मात्र लागतें. ळोणी स्वच्छ धुणे, मीठ 
घालणें आणि तें बर्फीत ठेवणे, यामुळें तें दोन दोनं तीन तीन महिनेखुद्रा 
चांगल्या स्थितीत राहूं शकतें. देशी पद्तीनें केलेलें लोग 1 फार दिवस चांगलें 
रहात नाहीं, याचें कारण तें चांगळे धुतळें जात_ नाहीं व त्वांत दह्याचे पुष्कळ 
कण असतात. आपले पद्धतींत लोण्याचे मोठे गोळेच वनतात, त्वामुळें तें नीट 
धृतळें जात नाहीं. शिवाय आपलें ठोणी दद्यापासून कारेतात वु त्यात व 
झालेल्या नायट्रोजनयुक्त पदार्थांचे "पमाण अधिक असतें. त्यामुळे तो पदार्थ 
ठोण्यापासून साफ नाहींसा होत नाही. विलायती पद्दृतींतल्या मळारँत यांचें 
प्रमाण अतीच कमी असतें, व लोण्याचे बारीक कण होतात म्हणून तें अगदी 


स्वच्छ धुतां येतें, 


टं दूध व दुभतें [ प्रकरण 

असो. विलायती दुभत्यांत लोण्याप्रमाणें दुधापासून “ चीज्ञ ' नांवाचा 
पदार्थ तयार करितात. हा पदार्थ तयार करण्यास ते लोक गाईंचे वांसराचे 
पोंटांतील “ रेनेट ? नांवाचा रस उपयोगांत भाणतात, म्हणन हिंदस्थानवासे- 
बांस हा पदार्थ अपवित्र व ओंगळ आहे. तूप करण्याचा रिवाज तिकडे नसतो 


प्रकरण १० वें. 


मागच्या प्रकरणांत दभत्याच्या युरोपियन पद्धतीत आणि आपल्या इक 
डच्या पद्धतींत ठोकळ फेरफार कोठें कोठें असतात, हे संक्चिप्तरूपानें पाहिलें, 
आतां ह्या प्रकणांत दुधाचे विशेष गुण-धमे काच काय आहेत तें पाहूं. दुधाचे 
गण-धमे नीट सजण्यास त्याची उत्पत्ति ध्यानांत धारेळी पाहिजे. मार्गे दूध 
कसें तयार होतं ते सांगितलेंच भाहे. त्यावरून दूध हा एक सस्तन प्राण्यांचे 
शरीरांत उत्पन्न होणारा आणि निरनिराळ्या पदाथांचा बनलेला एक रस आहि 
ह लक्षांत येईलच, कोणत्याही पदार्थाचे गण-धर्म समज़न घेण्यास आपल्या 
इेंद्रेयांचा उपयोग करावा लागतो. पदार्थांचे गुण-धर्म मख्यत्वॅकरून दोन 
प्रकारांना समजतात, पाहिल्याने त्या पदाथोची त्याच्या नेसार्गिक स्थितींमर्ध्य 
म्हणज त्याच्या घटक द्रव्यांत कोणत्याही प्रकारची घडामोड न कारितां 
त्याचे ' वाह्यगुण-धमभे । समजतात, व दुसऱ्याने त्या पदाथाची रासायनिकरीत्या 
परीक्षा करून त्याचे ' रासायनिक गुण-धर्म । समजतात. परंत सर्व गण-धमे 
लक्षांत येण्यास वरीळ दोनही प्रकार अमलांत आणावे लागतात; व दुधाची 
याप्रमाणे तपासणी केल्यास साली द्ल्याभमाण त्याचे गुण-धम असतात 
असें आढळतें 


डधाचे शारीरिक परीक्षण. 


कोणत्याही पदाथाचे गुण-धर्म समजण्यास पहिल्या प्रथम आपणास आपल्या 
डोळ्यांचाच उपयोग करावा लागतो. म्हणजे त्याविषयी आपणास बरीच 
कल्पना येते, त्याचा रंग कसा आहे, त्याचा आकार काय व तो पातळ आहि 
कीं घट्ट आहे, वगरे बरेचसे गुण डोळ्यांनी कळतात. पुढें दुसऱ्या इोश्र्यांचा उपयोग 
केल्यास दुसर गुण कळून येतात, दुधाची या तर्‍हेनें तपासणी केली म्हणजें 
निरनिराळ्या प्राण्यांचे दुधाचे रंगांत किती तरी फेरफार दिसतो, जरी * दुधाचा 


रट न.) दुधाचे गुण-धर्म. ९ 


रंग पांढरा असतो ी असे आपण समजतों, पण थोडें सूर्म रीतीनें पाहिल्यास 
कांहींच्या दुधाचा रंग रक निळसर्‌ पांढरा * तर कांहीच्याचा “ पिवळसर पांढरा 
वगेरे रंगाची छटा दुधांत दिसते. म्हशाचें दूध आणि गाईचे दूध रंगावरून 
तेव्हांच ओळसतां येते. तसेंच जनावर व्याल्यावर जो प्रथम “* चौक ! अथवा 
* सोयराचें दूध ' काढतात त्यांचा रंग किती तरी पिवळा असतो. निरनिराळ्या 
प्राण्यांचे दुधास निरनिराळा वास येत असतो, व त्यावरून शेळी मेढीचें दध 
झाणि गाई-म्हशींचें दूध तेव्हांच समजतें. दुधाची चव घेतल्याने ती गोडसर 
लागते, तरी बारकाईनें चाखूंन पाहिल्यास प्रत्येक जातीच्या जनावरांच्या 
डुधाची चव अगदी भिन्न आहे हें तेव्हांच कळ्ते. शिवाय जनावर गाभण 
झाल्यावर त्याचे दुधास कांही एक निराळीच सारटशी चव येते. दूध एका 
मांड्यांतून दुसऱ्या भांड्यांत ओतल्यावर किंवा जमिनीवर थोडेसें टाकून त्याचे 
पातळपणाविषयीं थोडीशी कल्पना करितां येते, ही 

आतां दूध ज्या पुष्कळशा द्रव्यांचे झालेलें आहे, तां द्रव्ये कोणत्या स्थितोंत 
असतात हेंही पाहूं. दूध स्थिर ठेविळें म्हणजे त्यावर ओशट बिंदूंचा थर जमतो 
त्यावरून व दुधाचा एक अगद| लहान थब सूक्ष्मदर्शक यंत्रांतून पाहिला असतां 
त्यावरून ओशट बिंदु दुधांत तरंगत असतात,असें आढळतें. दुघांतील नायट्रोजन- 
यक्त पदार्थीचा कांहीं भाग दुधांत असलेल्या पाण्यांत तरंगत असतो, व त्या- 
मळेंच दथास पांढरा रंग येतो. दुधांत असलेली सासर, कांहीं क्षार, आणि 
कांहीं नायट्रोजनयुक्त पदार्थ हे पाण्यांत विरठेले असतात. दुधाचे विशिष्गुरुत्व 
नेहमीं अमुकच असतें अर्से नाही, तर्‌ मुख्यत्वकरून दुवांतील घटकद्र- 
व्यांचे परस्पर प्रमाणावर तें. अवलंबून अस्त; व तें विशिष्-गुरुत्व-मापक 
यंत्राने तेव्हांच काढिता येते. _, साधारणपणे चांगल्या दुधाचे विशिष्ट गुरुत्व 
१०३२ ( पाणी १००९ ) असतें. एक शेर पाणी वजन भरेळ अशा तऱ्हेचे 
जर एक माप तयार केलें, भाणि त्याने १००० मार्पे पाणी व १००० मापें 
दध घेतळें, तर त्या सर्व दुधार्चे वजन त्या सर्व पाण्याचे वजनापेक्षां २२ 
शेरांनी ज्यास्त भरते. 

रासायानिक परीक्षण. 

कोणल्याही पदार्थांचे रासायनिक णतला काढतांना त्याचे विघटीकरण 
करून (१) तो_पदार्थ कोण-कोणत्या मूळतत्वांचा ! बनलेला आहि 
(२) त्या मूळतत्वांचे प्रमाण काय आहि व (३ ) त्यांचा परस्पर संबंध कसा 
काय आहे हें काढतात. 

£ लिट्मस * रंगाचे योगानें कांहीं विशिष्ट रासायनिक गुण समजून नेतात 


*& 


न 


ष्र थवदभते [्‌ प्रकरण 
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डॉक्टर लोकांकडे तांबड्या व निळ्या रंगाचे “लिट्मस्‌ पेपर' असतात, त्यांचाच 
रासायानिक परीक्षेमध्ये नेहमीं उपयोग करितात. दूध जरी आपणास गोडसर 
लागतें तरी त्यांत ' आम्ल ' जार्तांचे व “भस्म” जातीचेही पदार्थ भाहेत 
असें लिट्मसच्या प्रयोगाने सिद्ध होते. वा परयोगास “ धारोष्ण ! दूध घेऊन 
दोन्ही रंगांचे लिटमस पेपर दुधांत अर्धे बुडवावे व थोड्या वेळाने बाहेर काढून 
पाहिळे असतां दोन्ही तुकड्यांवर परिणाम झाळेला द्सितो. असो. आतां मार्गे 
सांगितल्याप्रमार्णे दधांत पाणी, ओशटबिंदु, सासर, नायट्रांजनयुक्त पदार्थ व 
क्षार ही असतात. पेकीं पाणी व साखर खेरीज करून इतर द्रव्ये दोन अथवा 
अधिक प्रकारचीं आहेत असें रातायनिक परीक्षणानें सिद्ध झालेळें आहे 
त्याचा तपशील सालीं दिल्याप्रमाणें आहे 

(१ 3) ओंदाड ॥बढडः--लोण्यांत अगर चांगल्या तुपात साली दिलेले नऊ 

निरनिराळ्या जातीचे ओशट पदार्थ भसतात 

[ १] ब्युटिरिनः--लोणी जास्त दिविस ठेविल्यास तें बिघडल्याने 
फोर वाईट घाण येत असते. ती याच पदार्थामुळे येते 

[२] केपाइन. 

[ ३] काग्रेलिन. 

[ ४] कौम्नेतर 

[ ५ ] लारिन्‌. 

[ ६ ] मा्यरिस्टिसिन. 

[७] पामिटेन्‌ 

[८ ] स्टियारनू. 

. [९] ओलेइन्‌ 
(२) नायट्रोजनयुक्त पदा्थेः--हें खदां दोन जातींचे आहेत 

[ १ ] केलीनः--यास कोणत्याही आम्लाचे योगानें घनरूप येतें 
दध विरजल्यावर किंवा नासल्यावर जो घट्ट पदाथ तयार 
होतो, तो याचाच झालेला असतो, दृह्यास घट्टपणा 
यामुळेच येतो. 

[ २] अलब्यूमिनः--यारचे प्रमाण दुधांत थोड असत. यावर 
आम्लाचा परिणाम होत नाहीं, परंतु उष्णतेने यास घनरूप 
येते. याचें प्रमाण चिकांत फारच असतें व म्हणूनच चिका- 

* पासून तो तापवल्यानें ' सरवस ' तयार करितां येतो 
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(३) क्षारः--डुधांत साठीं दिलेळे झार असतात. 
[१] मौठ. 
[ २ ] पोट्याशियमू-छोराइड-सायट्रेटर, फास्फेट. 
[ ३ ] मॅम्रेशियमू-सावटेटू-फॉस्फेट. 
[ ४ ] कॅलशिवम्‌-सायट्रेट-फोस्फेट. 


डुधाची उपयुक्तता 


वर दिलेल्या तपशिळावरून दूध हा पदाथ कितीतरी निरनिराळ्या गुण- 
घमीच्या द्रव्यांचा झाळेळा आहे हे लक्षांत येईल. त्यांतील ओशट पदार्थ व 
सासरेमळेंच पुण्कळ अंशी दूध रुचकर व स्वादिष्ट लागतें व त्याचेच योगाने 
शररारास लागणारी उष्णता आणि चेतन्य ( ]ठश्ा87 ) हीं प्राण्यास मिळतात 
नायरोजनयक्त पदार्थाचे योगाने शरीरांतील स्नायूंची वाढ झपाट्याने होते व 
निरानेराळ्या क्षारांचे योगानें हाडांचा सांपळा तयार्‌ होतो. दुधाच्या उत्पत्तीची 
योजना लक्षांत घेतां व नुकत्याच जन्मास आलेल्या प्राण्यास आपल्या शरी- 
राची पूर्ण वाढ करण्यास अत्बावश्य लागणाऱ्या पदाथीची आवश्यकता लक्षांत 
त्रेतल्यास त्या जगल्नियंत्या परमेश्वराच्या रुतीचें कोतुकच वाटल्याशिवाय रहा- 
णार नाहीं. यावरून दुधास मृत्युळांकच अस्त का म्हणतात याचा सत्यता 
चांगली पटते ळहानपणी आपल्या मातच आण पुढ गामातेच दूध जर मली- 
मांस मिळाळें नाहीं, तर त्यांच्यापासून पुढे निरोगी, बळकट काठीची आणि 
चरतरीत मेंटरची भावी माता-पितर॑ उपजावीत तरी कर्शी ६ याकडे प्रत्येक 
स्वयदेशहितचितक्रान लक्ष यावे, असो 
निरोगी माणसास दूध जसें अमत आहि, त्याच्या अगदीं उलट रोगी माण- 
सावर त्याचा परिणाम विषवत्‌ होतो, याचेंही कारण वरर्चेच आहे. कारण रोगी 
माणसाचे शरीरांत निरनिराळे सुईुंम रोगजंतु असतात व त्यांत दूध ह अमृतच 
असल्यामुळें त्यांची वाढ फारच झपाट्याने होते, रोग्याची पचनशक्ताही 
श्लीण झाला असते, त्यामुळे रांगाचा ज्यास्तच जार हांता. अशावेळा दधाचा 
उपयोग फारच संबरदारीनें करावा लागतो, हें प्रत्येकाने अवश्य लक्षांत ठेवावें. 
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प्रकरण १२ वे 
*--_>_._.व्य्क्््ल्श्-ााा 


दुधाची परीक्षा, 


मख्वस्वेंकरून दुधांत मिसळला जाणारा पदार्थ पाणी हाच आहे. भेसळ 
करितांना चांगल्या दुधांत पाणी मिसळतात किंवा त्यावरील साखा काढून घेऊन 
नंतर त्यांत पाणी मित्तळतात.क्रचित्‌ प्रसंगी पाणी घातल्यावर दुवास चव आणण्या- 
करिर्ता त्यांत थोडीशी साखरही घालतात. नेहमींच्या प्रचारांत दुधामध्ये पाणी 
घातळें आहे किंवा नाहीं हें पाहण्याकरितां थोडे दूध जमिनीवर अगर भिंतीवर 
टाकून पाहतात व लागर्ळेंच ते जिरळें तर त्यांत पाणी. आहे असे समजतात 
कधी कधी बोटाचे नखावर अगर कांचेवर थब टाकून तो जर चाहाकडे पसरला 
तर दधांत पाणी आहे असें मानतात. या व अशा प्रकारच्या तपासणीवरून 
विशेष कांहीं माठहती मिळत नाहीं. व यावर विशेष भरंवसाहीं ठेविता चेत 
नाहीं. कारण त्यांत ठधाच्या पातळपणाशिवाय दुसरें कांहींच कळत नाही. चा- 
शिवाय चा परीक्षेच्या वेळी दुधाचा अगदी वरचाच थर बहुतेक तपासला 
जातो व त्यामळे फसवणक होते. याचे कारण अस आहे का, दूध जरा स्थर 
राहिळें कीं त्यांत असळेळे ओशाट बिंद अगदीं वरचे भागांत जास्त जमतात व 
त्यामुळे सर्वच दूध चांगळे असावें असा गेरसमज होतो. दूधवाला खरद्धां गिऱहाइकांस 
फसविण्याकरितांच वरचेंच दध घेऊन जमिनीवर टाकतो, व गिऱ्हाईक फसत 
अशा वेळी, 'निढान तें सर्व दध दसऱ्या भांड्यांत ओतांवें व पुन्हा परत पाहूल्या 
भांड्यांत घाळून नंतर परीक्षा करावी. असे केल्यानें दुर्धाताल सव ओशट वबिंद- 
सर्व भागांत एकसारखे मिसळून फसणक होत नाही. दुधावर चांगळी साय 
आली नाहीं किंवा ताकावर नेहमीं सारखा लोण्याचा गोळा आला नाहो, तर 
बायका लागलीच भेसळीविषयी शंका घेतात, व त्यांचें म्हणणे बहुतेक अशा 
अगदीं बरोबर असतें. हळवाई लोक मोजक्या दुधापासून कांही विशिष्ट मसा” 
णांत सोवा पडला तरच ते दध चांगलें आहे असें समजतात. स्या शेवटच्या 
दोन पद्धाति जवळ जवळ सात्रीलायकच असतात. कारण त्वामध्ये दुधाताळ 
कांही पदार्थीच्या प्रमाणांचा ठोकताळा बसवून नंतर त्यांच्याशा तुलना 
केली जाते. 

या व्यावहारिक रीतीशिवाय शाखरीयतत्त्वावर बसविलेल्या दुसऱ्याही पति 
आहेत; त्यांपेकी कांहींचा येथे थोडक्यांत विचार करुं. “ दुधांतील पाणा 
मोजण्याचे यंत्र म्हणून बाजारांत एक यंत्र मिळत असतें ( यास इंग्रजीत 
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ल॑क्‍्टामिटर ! असें म्हणतात ) व दुधाची परीक्षा करण्यांत चाचा उपयोग 
पुष्कळ ळोक करितात. वोाशिष्ट-शुरुत्व-मापक यंत्रासारंच “ लॅक्‍्टामिटर्‌ 
असते; परंतु त्यावरील अंशाच्य़ा खणा मात्र भगदीं वेगळ्या असतात. हें चंत्र 
ज्या शास्त्रीय तत्त्वावरून तयार केळें आहे, तें तच्व असें आहे कीं दुवांतील 
घटक<द्रुव्यांचे परस्पर प्रमाण बदलले को त्यांचें विशिष्टग॒रुत्वही बदलते. यावरून 
ज्या दुधांत पाणी मिसळळें असेल त्याचें विशिष्ट गुरुत्व शुद्ध दुधापेक्षां अगदीं 
निराळेंच असलें पाहिजे. असें जरी आहे तरी सदरहू यंत्राने नेहमीच सरी. परीक्षा 
होते असें मात्र मानूं नये, कारण याची सर्व मदार ढधाच्या विशिष्ट गरुत्वावर 
असते व दुधाचें विशिष्ट गुरुत्व हें पुष्कळ कारणांनी क॒मी ज्यास्ती होत असतें 
व बदृलतांही येतें. तें कसे ते आपण पाहूं, 
गे सांगितल्याप्रमाणे दूध हे पुष्कळच निरानेराळ्या द्रव्यांचे ज्ञालेळे आहेर ्हे 
लक्षांत असेलच. अशा द्रब्यांपेकीं कांही विरळेल्या स्थितींत असतात, कांहीं 
तरंगत असतात व कांही अर्धवट स्थितींत असतात. शिवाय यापैकीं कांहीं 
प्राण्यापेक्षां जड आहेत व कांही ( ओशट पदार्थ ) पाण्यापेक्षा हलकी आहेत. 
तेव्हां जर हलक्या द्वव्यांचें प्रमाण ज्यास्त झाळें तर नेह्मापेक्षां विशिष्ट गुरुत्व 
कमी होडळ व जड विरणाऱ्या पदाथाचें प्रमाण ज्यास्त झालें तर ते ज्यास्त होईल. 
द्रव्यांचे प्रमाण जनावरांच्या जातीप्रमाणे बदलते. स्वाभाविकरीत्या एखाद्याच 
जनावराचें दूध त्वाच जातीच्या इतर जनावरांपेक्षां निराळ्या प्रकारचें असतें, 
इतक्रेंच केवळ नव्हे, तर एकाच जनावराची धार काढतांना पहिल्यानदां निघ- 
गाऱ्या दुधांतील घटकद्रन्यांचें परस्पर प्रमाण शेवटी शेवटी निघणाऱ्या दुधापेक्षां 
कितीतरी वेगळें असतें. तेव्हां अथीतच दोहेचिं विशिष्टगुरुतवही भिन्न असलेच 
पाहिजे. याशिवाय गुरांचें आरोग्य, चारा-पाणी, हवामान वगेरे कारणानाही तें 
थोडेतरी बदळत असतें. यावरून दुधाचे विशिष्टगुरुत्व पुष्कळच गोष्टींवर 
अवलंबन असतें हें ध्यानांत येईल. असो ह 
दधांची परीक्षा करितांना सद्रहू यंत्र दुधांत सोडतात व एके ठिकाणी तै 
थांबल्यावर दुधाच्या सपाटीबरोबर दिसणाऱ्या अंशावरून दुधांत किती पाणी 
दुषण प्हणजें तेक सवे पाणी 
3 पाणी व ट्र दूध 
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वर दिलेल्या आंकड्याप्रमाणे खरी वस्तुस्थिति असेलच असें नाही. 
कारण, चा चंत्राची सर्व मदार विशिष्टगुरुत्वावरच असते व तपासल्या जाणाऱ्या 
दुधाचें विशिष्ट गुरुत्वही त्याच्या उष्णतां-मांनाप्रमाणे बद्लतच असतें. 
चाकडे बदुतेकांचें लक्ष्य नसतें व दूध तपासण्याचे वेळीं त्याचें उष्णतामान 
काय आहे याकडे जर लक्ष्य दिळें नाही, तर दूध तपासण्यापासून. निघणारे 
अनुमान बरोबर निघणे कधींही शक्‍य नाहीं, दूध जरी चांग असलें व त्याचें 
उष्णतामान जर ८०॥९० अंशावर असलें तर या यंत्राने तें दूध शुद्ध आहे 
असें अनुमान कधीही निघणार नाही. . याशिवाच चांगळें दध जर स्थिर 
ठेऊन वरचा साखा काढून घेऊन झांत पाणी ढकललें, तर अशा दुधाचे 
उष्णतामान ६० अंशावर आणून खद्धां या यंत्राने ते दूध शुद्धच आहे असें 
अनुमान निघेळ व वस्तुस्थितीच्या अगदीं उलट निकाल होइल. म्हणन 
अशा प्रकारची लबाडी या यंत्राने उघडकीस येणें शक्य नाहीं. याचें कारण अर्से 
आहे कीं दुधावर्राल सासा काढून घेतल्यानें त्यांतीळ हलक्या द्रव्यांचे ( ओशट- 
बिदूंचे ) भरमाण कमी होतें व त्यामुळें अशा दुधाचें विशिष्टगुरुत्व ज्यास 
वाढते. चांगल्या दुधाचें विशिष्ट गरुत्व ६० अंश उष्णतामान असतांना १०३२ 
असते व त्याच दुधावरचा साखा काढून घेऊन उष्णतामान जर ६० अंश 
ठोविळें तर त्याचें विशिष्ट गुरुत्व १०३२ पेक्षां पुष्कळच ज्यास्त वाढतें. व थोड 
याड पाणी धाळांत गेळे असतां बरोबर पुन्हा ते १०३२२ वर आणतां चेत 
असले कसबच “ लफ्टा मिटरने ” मुळींच ओळसतां चेत नाहीं, म्हणूनच हे यंत्र 
डुधाच्या सऱया परीक्षेस अगदीं कुचकामी आहे ही गोष्ट सर्वानी लक्षांत ठवावी 


नवीन रीतींपेकी सखाचीलायक एक रीत आहि. या रीतीनें दुधाची परीक्षा 


करण्यास साली दिलेल्या उपकरणांची जरूरी लागते 


१ विशिष्ट-मुरुत्व-मापक चंत्र 

२ उष्णता-मापक यंत्र 

३ “* ढ्याटिरामिटर । व त्वार्च सामान. 

४ * मिल्क स्केल * 

दध प्रथम एका भांड्यांतून ढुसऱ्यांत ओतून पुन्हा पहिल्या भांड्यांत 

घालतात. असें ३1४ वेळ केल्यावर त्याचें उष्णतामान व विशिष्ट गुरुत्व काय 
आहे, हे काढून टिपून ठेवितात, नंतर एुंका ब्युटिरामिटर टेस्ट टयूब मर्ध्य 
अनक्रमे गंधकाचा तेजाच १० क्युबिक सेंटीमिटर, दूध ११ क्वूबिक 
सॅटीमिटर, व “' अमाइळ अल्काहालळ » १ क्यूबिक सेंटीमिटर घालून 
रबराचा एक घट्ट बृच बसवितात, व एका फडक्यांत ती टेस्ट ट्यूब धरून 


११ वें. ] दुधाची परीक्षा. ५५ 
2332320 द र ती 
सूप हळावेतात. गंधकाचे तेजाबामुळें दुधांताल कांहीं घटक द्रव्यांवर रासाय- 
निक परिणाम होऊन तें सर्व मिश्रण अगदीं काळें हेते, व पुष्कळ उष्णता 
त्यांत उत्पन्न होते. एकसारखे. मिश्रण तवार ज्ञाल्यावर ती स्टेटटयूब * व्यटि- 
रामिटर ! नांवाच्या यंत्रांत घांळून खूप वेगानें २५ मिनिटे फिरवितात. या 
फिरविण्यानें त्या मिश्रणांत ्षसळेळे सर्व ओशट पदार्थ त्या टेस्ट ट्यघच्या 
अरुंद भागांत जमतात. या अरुंद भागावर अंशांच्या खुणा असतात; त्वा- 
वरून तपासलेल्या दुधांत ओशट-बिंदूंचें शेकडा प्रमाण काय असतें ते तेव्हांच 
कळतें. इतकें झाल्यावर पहिल्वानदा काढलेळें. विशिष्ट गुरुत्व, उष्णतामान व 
ओशट बिंदूच्या काढलेल्या शेंकडा प्रमाणावरून * मिल्क स्क्रेळ ! नांवाच्या 
रूळपट्टीचे योगानें त्या दुधांत असलेल्या पाणीविरहित इतर सर्व. पदार्थाचे 
प्रमाण काढतां येने, व त्यावरून दुधांत किती पाणी मिसळ्लें आहे ते 
तेव्हांच कळतें. र 

दुधांत घातळेल्या भेसळीबरोबर व दुसर्‍या अनेक प्रसंगी (या प्रसंगांचा 
निरानेराळ्या मकरणांत पुष्कळ ठिकाणी उद्लेस आलेलाच भाहे, ) 
डुधामथ्ये निरनिराळ्या प्रकारच्या सूक्ष्म जंतूंचीही बीजे जाण्याचा 
पुष्कळच संभव असतो. अशा जंतूंपैक्री पुष्कळ निरनिराळे रोगह 
उत्पन्न करणारे असण्याचा संभव असतो, व सांथीच्या दिवसांत तर तो 
फारच असतो. अशा दिवसांत वरालप्रमाणें तपासणी करून दधांत 
रोगजंतूही आहेत कीं काय, याचीही परीक्षा केली पाहिजे. अशा परीक्षित 
अति उत्तम प्रतीचे सूक्ष्मदर्शक यंत्र लागते, व निरनिराळे रोगजंत कसे 
असतात याची माहिती असावी लागते. एकमेकापासून निरनिराळे रोगजंत 
ओळसण्याची चिन्हे फारच कठीण असतात, र 

अशा प्रकारची सामुग्री ठेवून दुधाची परीक्षा करणें हें साधारण स्थिती- 
तल्या कुटुंबास अगदींच अशक्य आहे सरे, . परंतु म्यनिसिपालिसट्यांसारख्या 
संस्थांची मात्र तशी गोष्ट नाहीं. प्रत्येक स्युनिसिपालिटीने वरीळ उपकरणांचा 
संच करून आपले हद्दीत ब्रेणाऱ्या दुधाची जर-( निदान मिसळलेल्या पाण्चा- 
करितां तरी )-तपासणी केळी तर दूध विकत घेणाऱ्या लोकांवर मोठेच उप- 
कार होतील व अशा रीतीनें रोगांचाही. फेलाव कमी होऊन म्युनिसिपालि- 
टीस आपलें कर्तब्यकर्म करीत असल्याचें श्रय येईल. इकडे सर्व कतंव्यद्क्ष 
म्युनिसिपालिट्यांनी अवश्य लक्ष्य यावें. 


परिशिष्टे, 


परिणिष्ट १ ले. 


जनावरांस कसदार चारा यावयाचा असतो, त्यावेळीं बाजारभावाप्रमार्णे 
कोणता चारा दिला असता थोडक्या सचोत जास्त पोर्क द्रव्ये जनावरांस 
मिळतील, हें ठरविण्याकारेतां प्रत्येक चाऱ्यांत पोषिक ट्रब्यांचे शकडा प्रमाण 
- क्ाय-भसत, हृ माहांत पाहिज. या कारता खाण्याचं मख्य मख्य पदाथात 
पोरिक द्रव्यांचे शेंकडा प्रमाण काय असतें तें सालीं दिळें आहे. या कोष्ट- 
कांवरून प्रत्येकाने आपली ऐपत, चाऱ्याचा बाजार भाव व भापल्या जनाव- 
रांची पात्रता यांच्या अनुरोधानें कोणता चारा परवडेल हें ठरवार्के, 


कॉाच्क € ल. 
भूस व कडबा, 

० ०000-03 तिाचे जा 'नावदरोजन- जलाचे य पती निरिंद्रिच 
| तीचे पदाथ]युक्‍्त पदाथे| दा. द्रव्यें, 
१ 
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पाहा 


शट] __ _ परिशैेशट. पल 


कोष्टक २ रॅ. 
ओला चारा. 


पण ;॥लबा 1 सासस्च्याठांकडी न| च ..___।सासरेच्या लांकडी न 
व _ |पऐठाचे नायटोजन सरेच्या टर 
नांव. पाणी जातीचे युक्त नारी जातीचे । पचणारीं 
पदार्थ 00 दाथ पदार्थ । द्रव्ये. 


च्य ननदद>>_>< 
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वॉाघ्क ३२ र. 
पेंड कोंडा 39० 
, दाणा, कोंडा वगेरे, 
थणा>९<>-2 
| च्या ं 4०0५-7७ ८-> 
तेळाचे जा. |नायटेजन| सस च्या! लाकडी, | निरिंद्रिय 
नांव, ताचे पदार्थ पकपदार्थ, “नातीचे | परचणार च्या 
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कोष्टक ३ रें, ( पुढें चाळू ), 


स च्या।| लाकडा २. 
नट तेलाचे जा-नायट्रोजन तीचे पति. निरिंद्रिच 
र तीचे पदार्थ यक्त द्रव्ये 

चे पदा | पदार्थ पदार्थ द्य द्र 
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ल्छ 


परिकोष्ट ९ रं. 


>> ज़ 
कठीण शब्दाचा कोश- 
श़््व्द थै 
अन्नाशय “ 8101159011, ” पोटांत असळेळी एक पिशवी. यांत साल्लिल्ले 
अन्न साठून राहते व पचन क्रियेस खुरुवात होते 


शट विदु-पदार्थ “ "5 ९10091105 ?' ओशट पदार्थांचे अतखून्न 
थेंब. दुधाच्या एका थेंबांत असंळे कोट्यवधी असतात. 


व्हाबन--। (511001 ! हे एक मूलतत्व आहे, काजळ, कोळसा, लकडा 
पेनसिलोतील शिसे व हिरा ही या मूलतत्त्वाचा रूप आहत. 


कचनास्लळ वायू-- (881000. तै)०51त6' कार्बन मूळ तत्व व भ्राणवा्ू 
यांर्चे संयोगानें हा पदार्थ तयार होतो. कोणताही सेंद्रिय पदाथ 
जळत भसल अगर कुजत असेल, तेव्हां हा पदार्थ पुष्कळच 
उत्पन्न होत असतो» 


ननवड 


(चे २ 


ररें.] परिगेष्ट. 0 


_______________-पसॉलससॅसॅलसॅसॅॅलसससशसिशशिशिरशिशिशिशिशिशिशिशिन 


 केंद्रोत्लारिणी शक्ती--“(?९॥7/ए४१॥ 10706 आपण एकाद्या दोरीस 


एक दुृगड बांधला आणि दुसरे टोंक धरून ती दोरी गरगर 
फिराविळी, तर तो दगड बाहेर फेकला जात आहे अर्से वाटते, द 
हातास झोढ बसते, ती याच शक्तीमुळें. 

गोकुल--। 000 िण्यीऱ' गाई ह्शींची जात. 

च > ह. (42 ठ्य २ ८९८ 

चेतनाशक्ती व घ्जेतन्य- “1210127, 80107! ज्या शक्तीच्या वोगाचें 
प्राण्यांच्या व वनस्पतींच्या जीवनकलहांतील सर्व व्यापार शक्य 
होतात ती शक्ती. 

जठर रस--। 9851710 []पां०8 ? पोटांत उत्पन्न होणारा एक रस याचे 
साहाय्याने अन्न पचते. 

र्ड सें ३. 3 

डग्ध पिड-- ॥]01'१ ४21810 * कांसेंत असणारा पिंड चांत 
दूध उत्पन्न होतें. 

डुग्ध पेश्ी--।। *०गा ! दुग्धविंडाचा अंतिम मुख्य भाग, चे्थेच दूध 
तयार होते. 

दुग्धास्ला 1.80(10 800 * दुद्यास व ताकास आंबटपणा आणणारा 
पदार्थ. हा दुधातील सासरेच्या निघटीकरणाने तयार. हेतो. 

दुग्धास्ल जंतु 1.&0०॥० 1800७? ज्या सूक्ष्मजंतूंच्या योगानें 
दुधांत असलेल्या साखरेपासून “ दुग्धाम्लळ * तयार होते ते जंतु. 

नायटोजनयुक्त पदाथे-- 1९1(708910प8, ण [7ि०प8 118060 

ऱ ॥॥0प00170005 २ भन्नांत असलेलीं पोरिक द्रव्ये. 


नेरिंद्रिय द्रव्ये - 111078१110 11801 ' सानेज द्रव्ये. 


निरा 
धपिठठूळ सच्त्व--' 88!'टा ? आरारूट, तवर्काल वगेरे सारखा वनस्पती- 


पासून निघणारा पांढरा पिठासारखा पदार्थ. 

पित्त--: 18116? यरूत पासून तयार होणारा आंबट, कडवट पातळ पदार्थ. , 
द्रव्य (2]]01088 * कापूस, भेंड वगेरे ज्या पदार्थांचे 
झालेले असते ते. 

__€ 1281101080 चेपां06' . 


येशीघटक 


यँक्रिया रस 


_ दूध व दुभते. | [ परिग्रेष्ट २ रॅ. रि 


९५/५८/५५८५” >*. 


छोय प्राणी--“0 ९९०१९ .&1111118)8' ज्या भाण्यांना पाठाचा 
-__ कणा आहे असें प्राणी 

णवायू--' (357४९1? हें एक मूलतत्त्व आहे. हवेत यांचे शेंकडाप्रमाण 
* एकवीस असते. 

फस्वणे--' 1611110110) ? कुजण्याची क्रिया, 

मिठाले आस्ळ--' नि7१॥०९॥10/10 8.00) मिठापासून तयार होणारा 
62. _.एक तेजाब 

दोणितद्राव-<“ 1195118 ! रक्तांत असलेले पाणी व त्यात विरटेलीं द्रव्ये 
॥॥_.» मिळून जें मिश्रण होतें तें. ग 
पपेा--' (९11 शरीराचा अतिसूक्ष्म भाग. 


आट कची त्िःहृ श्‌ 

हिदर्याकचा उतकाच्योन इतिहास 

8१% ब्रा ह" 2 /३ र 0 ९२ 

ळखक-ाश्रागुत गावद सखाराप सरदसाइ, बा. ए. 

हिंदुस्थानचा अर्वाचीन इतिराप्त रा विषय सली सद शाळांत द कोळेजात 
चाळू असून, त्याची जरूर सवे विद्याथ्यास घ सामान्य वाचकास आतिशय 

“आहे. हया विषय]वर इंग्रजीत च इतर भाषांत जी अनेक उपचुक्त माहिती आहे, 
तिचा एकत्र संग्रह करून, व आजपर्यंत अनेक मासिकांतून निरनिराळ्या विप- 
द्यांवर जी चचा झाळी आहे आणि अनेक विदठ्ठानांनी जे शोध केळे आहेत, ते 
सर्व जमेस धरून बडोदे चेथील राजपुत्र विद्यालयाचे शिक्षक रा. गोविंद सखा- 
राम सरदेसाई, बी. ए. यांनी आज पुष्कळ वेर्ष, सतत परिश्रम करून हा हिदु- 
स्थानचा इतिहास तीन भागांत. तयार केळा आहे. तीन भागांपैकी पहिला 
भाग “ मुसळमानी रिसायत ' ह्याची पहिली आवृत्ति संपून गेल्याने हली 
दुसरी आवृत्ति छापिळी आहे. ही दुसरी झावृत्ति म्हणण्यापेक्षां पहिली सर्वच 
रद्द करून अलीकडील पंधरा वर्षांत जितकी नवीन माहिती | बाहेर आली, तिचा 
समावेश. करून हे. पुस्तक नवीनच लिहिळें आहे. पूर्वीच्या दीडपट ह्यांचा 
आकार वाढला असून, त्यांत कित्येक खेंद्र व अपरिचित चित्रे मुद्वाम परिश्र- 
माने पैदा करून घातली आहित. ह्या. नवीन आवृतीची बारीक टाईपांची ९०० 
वृष्टे हाळी असून, पूर्वीच्या पुस्तकाचे स्वरूप यांत सर्वथेव ' बदळून गेलें आहे. 
दुस भाग मराठा रियासत याचा पहली आवात्त संपळी आहे, व नवीन 

तयार आहे. ह्या इतिहासाचे हृत्ठी साळील दोन भाग विकत मिळतात;- 


भाग १ ला-मुसलमानी रियासत. 


[ सचित्र आवात्त ] 

दा परसळमानी धर्माची व राज्याची स्थापना, इत्कप व लय हिंदूंची 
क: ग “डावाची कारणें, भिन्न संस्रता तुलना, मोगल बादूशहांचे 
स्थिति, या इत्यादिकासंबंधाने विस्तृत व॒ सोपपत्तिक माहिती आहे. हली 
संकलित वृत्त, * न तीत कलकत्ता मेमोरियल हॉलमधील योग्य प्रसंगाचचूग 
प ज. बांधणी किंमत २॥ रुपये. 
८. - दिली आहेत. कागद ग्ढेज, बॉपणी उत्तन, 9 

संदर चिर्जेही दि आह &२_ "३ €: 


यांनी व्यापाराच्या निमित्ताने हिंदुस्थानांत 
तर परराष्ट्रीयांनी ८ प 
द; र तीळ ब्रिटिश र पय यी 
पाऊल ठेवल्या हकीकत सांग वि र ती २ रपये. 
येत बाहेर न आ तिक माहिती दिली ग“ 
सोपप ह 


इंप्रजी साग्याज्याची प्र 
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* किवावखाना 


ठाकुरद्वाररोड-पुंबई. . 

ह्या कितांबखांन्यांत श्रीमंत गायकवाड सरकार, डेकन 
व्हरनाक्युळर .दान्सळेशन: सोसायटी, सत्कार्यासेजक-- 
समाज घुळ, मनोरंजक प्रंथमनसारक निगा मंडळी, विवि- 
.धकला प्रंथप्रसारक मंडळी, सागर छापखाना, 
चित्रशाळा प्रेस, न्यू किताबखाना, गोंधळेकर, पोतदार, 
बाबाजी सखाराम आणि कंपनी, पाठक त्रदर्स, शुजर, 
ढवळे, पुरंदरे, हिंद एजन्सी, इत्यादि वेरावेगळ्या संस्थांनी 
आणि प्रकाशकांनी प्रसिद्ध केळेले सवे प्रकारचे मराठी, 
गुजराती, हिंदी आणि. संस्कृत प्रथ, व लहान मोठी खव 
विषयांवरील . पुस्तके, वाजवी भावाने विकत मिळतात. 
- शालोपयोगी सवे प्रकारची पुस्तके व खासान 

यांचा संम्रह्ह केलेला असून,  शाळाखात्यांत अराठी पहिळे . 
. इंयत्तपासून ते सातवे इयत्तेपयत आणि इंग्रजी मॅट्रीकपयेत 

लागणार्री सवे पुस्तके, व डरॉईंग वगेरेथें सामान, देशी 
- कागदावरोळ एक्झरसाईज व कोापीबुक्के वगेरे वगैरे माफक 
भावाने मिळतें, शाळामास्तर, छायजरी व घाऊक खरेदी 
करणारे व्यापारी, यांस योग्य व भरपूर कमिशन दिलें जातें. 
. आमच्या किताबखान्यांत हृद्ठी विक्ीस तयार असलेल्या 
प्रंथांची यादी मागवावी, फुकट पाठवु. नाटपेड पत्न घेते 
जात नाहीं. खुळासा पाहिजे असल्यास उत्तराकरितां रिकीर' 
. पाठवावे. सवे पत्रव्यवहार खाळीढ पत्त्यावर करावा:---/ | 


ह: प्त सांवळाराम आणि मंडळी, कै 
"ब्रिटसे, पव्लिशर्स आणि एजेरस्‌ ठाकुरद्वार,-मुंबई. 
कैप्टटडरटाटतरटणटवटटटळ 
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